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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи 

Учитывая содержание пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, цель реализации  образовательной 

программы средней группы МКДОУ д/с № 3 г.Дубовки: разностороннее развитие ребенка в 

период дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 

традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

  Цель программы достигается через решение следующих задач: 

1)обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 

2)приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

3)построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

4) создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

5) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

6) обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

7) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 

укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 Задачи реализации Программы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений: развитие духовно-нравственной культуры ребенка,формирование ценностных 

ориентаций средствами традиционной народной культуры Волгоградской области. 
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах ДО,  установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого,  раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития. 

 2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования. 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. 

4) признание ребенком полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

    5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

6) сотрудничество ДОО с семьей. 

    7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества                            и 

государства. 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

     10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Принцип к формированию Программы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

1) Отражение в тематике образовательного процесса региональных особенностей. 

2) Построение образовательного процесса с использованием социоигровых технологий, 

проектной деятельности. 

3) Построение образовательной деятельности на здоровьесберегающих подходах, которые в 

свою очередь предполагают формирование у дошкольников осмысленного отношения к 

здоровью, как важной жизненной ценности. 

4) Достижение воспитанниками готовности к школе; существенным моментом в работе 

педагогического коллектива является переход ребёнка из детского сада в начальную школу, а 

именно обеспечение необходимого и достаточного уровня развития ребёнка для успешного 

освоения им образовательных программ начальной ступени общего образования, обеспечение 

преемственности на данных ступенях образования. 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

- сформирована на основе требований ФГОС ДО  и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 

образовательной программы дошкольного образования; 

- определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения 

и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей; 

- сформирована как программа психолого – педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовый объем, содержание и 

планируемые результаты освоения Программы). 
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1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы  характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители 

(законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты 

реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

- условия созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

-социальный заказ родителей (законных представителей); 

- детский контингент; 

- кадровый состав педагогических работников; 

- климатические особенности; 

- взаимодействие с социумом. 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность 

Образовательный процесс в ДОО осуществляется с учетом климатических, национально-

культурных и демографический условий. 

Национально-культурные особенности 

Этнический состав воспитанников ДОО: русские. Обучение и воспитание  в ДОО 

осуществляется на русском языке. Основной контингент воспитанников проживает в условиях 

нашего города. Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

нацианально-культурными особенностями Волгоградской области. Знакомясь с родным краем, 

его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный 

временной период, в определенных этнокультурных условиях. 

Содержание дошкольного образования в ДОУ включает в себя вопросы истории и 

культуры родного города, природного, социального и рукотворного мира,который с детства  

окружает маленького ребенка. Дошкольники знакомятся с самобытностью и уникальностью 

русской национальной культуры, представителями которых являются участники 

образовательного процесса (знакомство с народными играми, народными игрушками, куклами; 

приобщение к музыке, устному народному творчеству, художественной литературе, 

декоративно-прикладному  искусству и живописи народов России). 

Климатические особенности 

При проектированииь содержания Программы учитыватсч климатические особенности 

региона, к которому относится Волгоградская область: время начала и окончания тех или иных 

сезонных явлениц (листопад,таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны; погодные условия и т.д. Климат  Волгоградской области – умеренно континентальный с 

умеренно-морозной зимой и теплым летом.  

Исходя из этого, в образовательный процесс ДОО включены мероприятия, направленные 

на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. В дни зимних каникул создаются 

оптимальные условия для самостоятельноц двигательной, игровой, продуктивной и музыкально-

художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. В 

теплое время – жизнедеятельность детей, приемущественно организуется на открытом воздухе. 

Учитывая благоприятное природное окружение, имеется возможность проводитьь экскурсии, 
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наблюдения в природе. При планировании образовательного процесса во всех возрастных 

группах внесены коррективы в физкультурно – оздоровительную работу. 

Режим работы ДОУ: Понедельник - пятница 7-30 до 19-30. Выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни, выходные, установленные действующим 

законодательством. 

 

1.1.4. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Основной структурной единицей ДОУ является группа детей дошкольного возраста. 

Программа охватывает следующие периоды физического и психического развития детей: 

- от 4 до 5 лет (средняя группа) 

Средняя группа (пятый год жизни) 

 Пятый год жизни характеризуется интенсивным ростом и развитием организма. Это один 

из периодов так называемого кризиса в морфофункциональном развитии ребёнка, наиболее 

благоприятный для качественного скачка в двигательном развитии.  

Мышление. В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но 

уже не является такой непосредственной, как раньше. Мышление протекает в форме наглядных 

образов, следуя за восприятием. Например, дети понимают, что такое план комнаты, могут 

рассказать, что изображено на плане — части комнаты. С помощью схематического изображения 

групповой комнаты дети могут найти спрятанную игрушку. 

Способ познания.Активно развивающаяся потребность в новых знаниях, впечатлениях и 

ощущениях, проявляющаяся в любознательности ребёнка, позволяет ему выходить за пределы 

непосредственно ощущаемого. Другими словами, ребёнок с помощью словесного описания 

может представить то, что никогда не видел. Большим шагом вперёд является развитие 

способности выстраивать умозаключения, что является свидетельством отрыва мышления от 

непосредственной ситуации. На пятом году жизни ребёнок субъект социальных отношений и 

игровой деятельности.  

Восприятие. В этом возрасте продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования предметов. 

Ребёнок может произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем 

пространстве. Восприятие становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

Речь. Более широкое использование речи как средства общения стимулирует расширение 

кругозора ребёнка, открытием новых граней окружающего мира. Теперь ребёнка начинает 

интересовать не просто какое-либо явление само по себе, а причины и следствия его 

возникновения. Поэтому главным вопросом для ребёнка четырёх лет становится вопрос 

«почему?».  

Память.  В среднем дошкольном возрасте начинает формироваться произвольная память. 

Память, всё больше объединяясь с речью и мышлением, приобретает интеллектуальный 

характер, формируются элементы словесно-логической памяти. Память дошкольника, несмотря 

на её видимое внешнее несовершенство, в действительности становится ведущей функцией. 

 Внимание. К пяти годам внимание становится всё более устойчивым. Развивается 

устойчивость и возможность произвольного переключения. Зависимость внимания от 

эмоциональной насыщенности и интереса к деятельности сохраняется. Важным показателем 

развития внимания является то, что к пяти годам в деятельности ребёнка появляется действие по 

правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания.  

Воображение. Продолжает и активно развивается фантазирование, в процессе которого 

ребёнок включает себя и своих близких в цепь самых невероятных событий. Грамотное 

использование взрослыми этих возможностей ребёнка будут способствовать его нравственному и 

познавательному развитию. Необходимо обсуждать с ребёнком его фантазии, включаться в них, 

предлагать повороты сюжетной линии, давать нравственные оценки поступкам героев.  
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Отношения со сверстниками. Ребёнок развивается, становится физически более 

выносливым. Это стимулирует развитие выносливости психологической. Снижается 

утомляемость, фон настроения выравнивается, становится более стабильным, менее 

подверженным перепадам. В этом возрасте сверстник становится более значим и интересен. 

Ребёнок стремится к партнёрству в играх, ему уже не интересно играть «рядом». Начинают 

складываться предпочтения по половому признаку. Игровые объединения становятся более или 

менее устойчивыми. 

 Наличие конфликтов. Следует обратить внимание на то, что в возрасте 4—5 лет 

недостатки воспитания ребёнка начинают постепенно укореняться и переходить в устойчивые 

негативные черты характера.  

Игровая деятельность. В среднем дошкольном возрасте дети продолжают проигрывать 

действия с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже соответствует 

реальной действительности. В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых 

ролей. Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений.  

 

1.2. Планируемые результаты реализации программы 

  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 

(от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем годам» и т.д. 

имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

развития и разных стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные 

различия не должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.2.1. Планируемые результаты реализации  Программы 

 в раннем и дошкольном возрасте 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте (к пяти годам): 

 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 

потребность в двигательной активности; 

 ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 

развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 

общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в 
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подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 

самостоятельную деятельность; 

 ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

 ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 

правильной организации; 

 ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 

задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога 

проявляет сочувствие; 

 ребенок без   напоминания   взрослого   здоровается   и   прощается,   говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию 

и уважению сверстников; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

 ребенок самостоятелен в самообслуживании; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; 

 ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 

 ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

 ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

 ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст; 

 ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 

был создан; 

 ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 

деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 

совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 

любознательностью; 

 ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 

указанием характерных признаков; 

 ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 

логические выводы; 

 ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 

семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 
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группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии города, улицы, некоторых 

памятных местах; 

 ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного 

края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни 

природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 

самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

 ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательностьи«вчера, сегодня, завтра», 

ориентируется от себя в движении; использует     математические представления для познания 

окружающей действительности; 

 ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 

отраженные в произведениях искусства действия, поступки,   события; 

 ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

 ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, 

развлечениях и др.); 

 ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

 ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 

использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 

развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

 ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 

выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских 

играх. 

 

1.2.2. Планируемые результаты реализации вариативной части Программы 

Программы 

 

Планируемые результаты 

Парциальная образовательная 

программа «Воспитание 

маленького волжанина» под 

редакцией Е.С. Евдокимовой 

 воспитание у ребёнка любви к своей семье, дому, 

детскому саду, улице, городу; 

 формирование бережного отношения к природе; 

 расширение представления о России; 

 знакомство детей с символами государства; 

 развитие чувства гордости за страну; 

 воспитание ценностного отношения к труду; 

 формирование толерантности, чувства уважения к 

другим народам, их культуре и традициям. 

Парциальная образовательная 

программа экологического 

воспитания «Юный эколог» 

С.Н.Николаевой 

Цель программы: воспитывать экологическую культуру 

дошкольников. 

Принципы реализации программы: 

 постепенное наращивание объема материала; 

 первоочередное использование природного окружения: 

растении и животных зеленой зоны детского сада и участков; 

 продвижение детей от единичных сенсорных 

впечатлений к многообразию этих впечатлений, затем – к 

конкретным представлениям, затем – к обобщению 

представлений; 
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 широкое использование разных видов практической 

деятельности; 

подача познавательного материала с помощью приемов, 

вызывающих у детей интерес и положительные эмоции. 
 

1.3. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной  

деятельности,направленный на изучение деятельносьных умений ребегка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять 

на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 

           В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 

         Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить 

непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая: 

 аттестацию педагогических кадров; 

  оценку качества образования;  

 оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в 

рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, 

основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей); 

  оценку выполнения муниципального (государственного) задания 

посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

 распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОУ.  

Цели педагогической диагностики 

Цель педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей ,  которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической1диагностики. 

Цели педагогической диагностики: 

- изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

- выявление особенностей и динамики развития ребенка, разработка в основе полученных 

данных индивидуальных образовательных маршрутов освоения образовательной программы; 

- коррекция планирования, содержания и организации образовательной деятельности. 

Специфика педагогической диагностики 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 
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- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся». 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики 

    Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

     1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

егоразвития); 

    2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребенком 

Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем  этапе освоения программы возрастной группы (заключительная 

диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

заключительной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Форма проведения 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и др.). В процессе наблюдения 

педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, деятельностных 

умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 

выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 

Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 

развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволит педагогу 

выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 
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также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 

развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, что 

позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 

педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 

творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагог-психолог,учитель-логопед, социальный педагог). 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания психологической помощи. 

 

Формы педагогической диагностики, периодичность, решаемые задачи и способы 

фиксации 

Формы проведения 

педагогической 

диагностики 

Решаемые задачи Периодичность, 

ответственные 

Способы фиксации 

Педагогическое 

наблюдение 

1.Определение 

исходного, 

промежуточного и 

итогового показателей 

качества выполнения 

задач образовательных 

областей 

(обязательная часть ОП 

ДО). 

2. Определение 

результатов решения 

воспитательных задач. 

3. Определение 

результатов освоения 

вариативной части ОП 

ДО. 

Начальный этап 

освоения ОП ДО и на 

завершающем этапе 

освоения Программы 

его возрастной группы 

Воспитатель 

Протокол наблюдения 

Карта развития ребенка 

Анализ продуктов 

детской 

деятельности 

Игровые и 

проблемные 

ситуации 

Уточнение/ 

подтверждение 

данных проведенной 

диагностики 

По мере 

необходимости 

Воспитатель 

Протокол 

наблюдения 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания)  

по образовательным областям 

  Программа  определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые   ДОО   по   основным   направлениям   развития   детей  дошкольного возраста: 

 социально-коммуникативного; 

 познавательного; 

 речевого; 

 художественно-эстетического; 

 физического развития. 

  В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной о деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной ггруппе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитани, 

направленные  на  приобщение  детей  к  ценностям Российского  народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру.  

Описание образовательной деятельности в соответствии направлениями     

развития   ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

Возрастной 

период 

Задачи Содержание образовательной деятельности 

Социально-коммуникативное развитие 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

-социальные отношения; 

-формирования основ гражданственности и патриотизма; 

-трудовое воспитание; 

-основы безопасного поведения 

От 4 до 

5 лет 

В сфере социальных 

отношений: 

В сфере социальных отношений. 

Педагог обогащает представления детей об их 
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-формировать положительную 

самооценку, уверенность в 

своих силах, стремление к 

самостоятельности; 

-развивать эмоциональную 

отзывчивость к взрослым и 

детям, слабым и нуждающимся 

в помощи, воспитывать 

сопереживание героям 

литературных и анимационных 

произведений, доброе 

отношение к животным и 

растениям; 

-развивать позитивное 

отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям, 

педагогам и окружающим 

людям; 

-воспитывать доброжелательное 

отношение ко взрослым и детям; 

-воспитывать культуру общения 

со взрослыми и сверстниками, 

желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в 

общении со взрослыми и 

сверстниками; 

-развивать стремление к 

совместным играм, 

взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической 

деятельности. 

В области формирования 

основ гражданственности 

и патриотизма: 

Воспитывать уважительное 

отношение к Родине, символам 

страны, памятным датам; 

- воспитывать гордость за 

достижения страны в области 

спорта,науки, искусства и др.; 

- развивать интерес детей к 

основным 

достопримечательностям города   

Дубовки и Волгограда. 

В сфере трудового 

воспитания: 

- формировать представления об 

отдельных профессиях взрослых 

на основе ознакомления с 

конкретными видами труда; 

развитии, проговаривает и фиксирует внимание 

на разнообразных возрастных изменениях (когда 

я был маленький, когда я буду взрослым). 

Способствует освоению детьми традиционных 

представлений о половых и гендерных различиях, 

семейных ролях и отношениях. 

Формирует положительную самооценку, 

уверенность в своих силах, отмечает позитивные 

изменения в развитии и поведении детей, бережно 

и тактично помогает ребенку обнаружить свои 

ошибки и найти адекватный способ их 

устранения. 

Педагог способствует распознаванию и 

пониманию детьми эмоциональных состояний, их 

разнообразных проявлений, связи эмоций и 

поступков людей. Создает ситуации получения 

детьми опыта проявления сочувствия и 

содействия (эмпатийного поведения) в ответ на 

эмоциональное состояние сверстников и 

взрослых, воспитывает чувствительность и 

внимательность к затруднениям и переживаниям 

окружающих. При чтении художественной 

литературы, просмотре фрагментов 

анимационных фильмов педагог обращает 

внимание на разнообразие эмоциональных 

проявлений героев, комментирует и обсуждает с 

детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и 

чувство принадлежности детей к семье, уважение 

к родителям: обогащает представление о 

структуре и составе семьи, родственных 

отношениях; семейных событиях, делах. 

Обеспечивает включенность детей в детское 

сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает 

детей наблюдать за поведением сверстников, 

развивает чувствительность к поступкам 

сверстников, интерес к их действиям. 

Способствует освоению детьми вербальных и 

невербальных средств и способов обращения к 

сверстникам, привлечения внимания и 

демонстрации своего расположения. 

Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно 

выразить собственные потребности и при 

урегулировании конфликтов между 

сверстниками, демонстрирует культурные формы 

общения. Поощряет инициативу и 

самостоятельный выбор детьми занятий и 

партнеров, обогащает умение договариваться, 

поддерживает совместные дела детей в небольших 

группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие 

личностного отношения ребенка к соблюдению 

или нарушению моральных норм при 
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- воспитывать уважение и 

благодарность взрослым за их 

труд, заботу о детях; вовлекать в 

простейшие процессы 

хозяйственно-бытового труда; 

- развивать самостоятельность и 

уверенность в 

самообслуживании, желании 

включаться в повседневные 

трудовые дела в ДОО и семье. 

В области формирования основ 

безопасного поведения: 

-обогащать представления детей 

об основных источниках и видах 

опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с 

незнакомыми людьми; 

знакомить детей с простейшими 

способами безопасного 

поведения в опасных ситуациях; 

-формировать представления о 

правилах безопасного 

дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

-формировать представления о 

правилах безопасного 

использования электронных 

гаджетов, в том числе 

мобильных устройств, 

планшетов и пр., исключая 

практическое использование 

электронных средств обучения. 

п.18.5.1 ФОП ДО 

взаимодействии со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого 

сообщества. Способствует освоению правил и 

форм проявления вежливости, уважения к 

старшим: напоминает и демонстрирует различные 

формы приветствия, прощания, выражения 

благодарности и просьбы. Знакомит детей с 

правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит 

с сотрудниками, с доступными для восприятия 

детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее 

традициями; воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Обращает 

внимание детей на изменение и украшение ее 

помещений и территории, поддерживает 

инициативу детей и совместно планирует 

презентацию продуктов деятельности (рисунков, 

поделок) в пространстве группы и прилегающих к 

ней помещениях. 

В области формирования основ 

гражданственности и патриотизма. 

Воспитывает уважительное отношение к нашей 

Родине ‒ России. Продолжает знакомить с 

государственной символикой РФ: Российский 

флаг и герб России; воспитывает уважительное 

отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о 

государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с 

содержанием праздника, с памятными местами в 

городе (поселке), посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой 

родине: знакомит с основными 

достопримечательностями города (поселка), 

развивает интерес детей к их посещению с 

родителями; знакомит с названиями улиц, на 

которых живут дети. Поддерживает 

эмоциональную отзывчивость детей на красоту 

родного края. Создает условия для отражения 

детьми впечатлений о малой родине в различных 

видах деятельности (рассказывает, изображает, 

воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и 

т. д.). 

Поддерживает интерес к народной культуре 

страны (традициям, устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, 

игрушкам). 

В сфере трудового воспитания. 

Педагог знакомит детей с содержанием и 

структурой процессов хозяйственно- бытового 

труда взрослых, обогащает их представления, 

организуя специальные образовательные ситуации 

с моделированием конкретных трудовых 
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процессов взрослых, работающих в ДОО (как 

музыкальный руководитель готовится к занятиям 

с детьми, как электрик меняет электрические 

лампочки в групповой комнате, повар делает салат 

на обед). Беседует с детьми, обращает внимание 

на целостность трудового процесса, 

направленного на продуктивный результат, 

вызывает у детей добрые и уважительные чувства 

к взрослым, которые заботятся о 

жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и 

рассказать о трудовой деятельности взрослых, 

поощряет коммуникативную активность ребенка, 

связанную с желанием рассказать о профессии 

мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о 

предметах как результате труда взрослых, о 

многообразии предметного мира материалов 

(металл, стекло, бумага, картон, кожа и т. п.), 

знакомит детей с ключевыми характеристиками 

материалов, организуя экспериментирование 

способствует обогащению представлений детей 

об отличительных признаках материалов для 

создания продуктов труда (прочный/ломкий 

материал, промокаемый/водоотталкивающий 

материал, мягкий/твердый материал и т. п.). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, 

помогающей взрослым организовать бытовой 

труд дома: стиральная и посудомоечная машины, 

пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; 

беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о ее назначении для 

ускорения и облегчения процессов бытового 

труда. 

Педагог создает условия для позитивного 

включения детей в процессы самообслуживания в 

режимных моментах группы, поощряет желание 

детей проявлять самостоятельность и 

инициативность, используя приемы поощрения и 

одобрения правильных действий детей, 

результатов процесса самообслуживания. 

Одобряет действия детей, направленные на 

оказание взаимопомощи (помочь доделать 

поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола 

и т. п.). 

В процессе самообслуживания обращает 

внимание детей на необходимость бережного 

отношения к вещам: аккуратное складывание 

одежды, возвращение игрушек на место после 

игры и т.п. В процессе самообслуживания педагог 

напоминает детям о важности соблюдения 

очередности действий в трудовом процессе для 
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достижения качественного результата, 

демонстрирует детям приемы самоконтроля для 

оценки результата, поощряет действия детей, 

направленные на применение способов 

самоконтроля в процессе выполнения действий. 

В области формирования основ безопасности 

поведения. 

Педагог способствует обогащению представлений 

детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в 

реальном общении с незнакомыми людьми и в 

телефонных разговорах с ними. 

Создает условия для расширения и углубления 

интереса детей к бытовым приборам и предметам 

быта, обсуждает вместе с детьми правила их 

использования, поощряет стремление детей 

поделиться своим опытом с другими, предлагает 

детям рассказать о том, как они дома соблюдают 

правила безопасного поведения, выбирает 

вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает 

с детьми, что порядок в доме и ДОО 

необходимо соблюдать не только для красоты, но 

и для безопасности человека, что предметы и 

игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с 

правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, 

опасных для здоровья и жизни, которые могут 

произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в 

ближайшем с домом окружении: если 

неосторожно пользоваться, брать без разрешения 

или играть острыми, колющими, режущими 

предметами, то можно порезаться или уколоться, 

лучше предупредить взрослого и пользоваться 

только под его присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребенок 

может закрепить опыт безопасного поведения в 

быту, на улице, в природе, в общении с 

незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми 

правила безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как 

вызвать помощь по мобильному устройству и т. п. 

п.18.5.2 ФОП ДО 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд».  

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

воспитание уважения к своей семье, своему городу, родному краю, своей стране; 

воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и взрослым (родителям, 

педагогам, соседям и др.), вне зависимости от их этнической и национальной 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 
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содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. п. 18.8 ФОП ДО 

Познавательное развитие 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 

включает подразделы: 

-сенсорные эталоны и познавательные действия; 

-окружающий мир; 

-природа. 
От 4 до 

5 лет 

-обогащать сенсорный опыт 

детей, развивать 

целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование 

окружающих предметов 

(объектов) с опорой на разные 

органы чувств; 

-развивать способы решения 

поисковых задач в 

самостоятельной и совместной 

со сверстниками и взрослыми 

деятельности; 

обогащать элементарные 

математические представления 

о количестве, числе, форме, 

величине предметов, 

пространственных и временных 

отношениях; 

-расширять представления о 

себе и своих возможностях в 

познавательной деятельности с 

родителями и членам семьи; 

продолжать развивать 

представления детей о труде 

взрослого; 

-развивать представления детей 

о своей малой родине, городе 

(селе), его 

достопримечательностях, 

поддерживать   интерес к 

стране; знакомить с традициями 

и праздниками, принимать 

участие в подготовке к 

праздникам, эмоционально 

откликаться на участие в них; 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия. На основе обследовательских действий 

педагог формирует у детей умение различать и 

называть уже известные цвета (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки 

(розовый, голубой, серый); знакомит с новыми 

цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый). Развивает способность различать 

и называть форму окружающих предметов, 

используя сенсорные эталоны геометрические 

фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, 

треугольник); находить отличия и сходства между 

предметами по 2-3-м признакам путем 

непосредственного сравнения, осваивать 

группировку, классификацию и сериацию; 

описывать предметы по 3-4-м основным 

свойствам. 

Математические представления. Педагог 

формирует у детей умения считать в  пределах 

пяти с участием различных анализаторов (на слух, 

ощупь, счет движений и др.), пересчитывать 

предметы и отсчитывать их по образцу и 

названному числу; способствует пониманию 

независимости числа от формы, величины и 

пространственного расположения предметов; 

помогает освоить порядковый счет в пределах 

пяти, познанию пространственных и временных 

отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, 

направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, 

завтра). 

Окружающий мир. Педагог демонстрирует детям 

способы объединения со сверстниками для 

решения поставленных поисковых задач 

(обсуждать проблему, договариваться, оказывать 
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-расширять представления о 

многообразии объектов живой 

природы, их особенностях, 

питании, месте обитания, 

жизненных проявлениях и 

потребностях; 

-обучать сравнению и 

группировке объектов живой 

природы на основе признаков, 

знакомить с объектами и 

свойствами неживой природы, 

отличительными признаками 

времен года, явлениями 

природы и деятельностью 

человека в разные сезоны, 

воспитывать эмоционально-

положительное отношение ко 

всем живым существам, 

желание их беречь и заботиться. 

п.19.5.1 ФОП ДО 

помощь в решении поисковых задач, распределять 

действия, проявлять инициативу в совместном 

решении задач, формулировать вопросы 

познавательной направленности и т.д.). 

Расширяет представления детей о свойствах 

разных материалов в процессе работы с ними; 

подводит к пониманию того, что сходные по 

назначению предметы могут быть разной формы, 

сделаны из разных материалов; дает 

почувствовать и ощутить, что предметы имеют 

разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет 

детям способы взвешивания, сравнения предметов 

между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не 

всегда оказывается более тяжелым). 

Показывает ребенку существующие в 

окружающем мире простые закономерности и 

зависимости, например: если холодно ‒ нужно 

теплее одеться, если темно ‒ нужно зажечь свет, 

если сильный ветер ‒ закрыть окно. Указывает 

на необходимость замечать целесообразность и 

целенаправленность некоторых действий, видеть 

простейшие причины и следствия собственных 

действий. 

Педагог продолжает расширять представления 

детей о членах семьи, о малой родине и 

Отечестве; представления о родном городе (селе), 

некоторых городских объектах, видах транспорта; 

расширяет и обогащает начальные представления 

о родной стране, некоторых общественных 

праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом 

взрослых в городе и сельской местности; 

знакомит со спецификой зданий и их устройством 

в городе и селе (дома высокие, с балконами, 

лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, 

садом, огородом, будкой для собаки и т.п.), с 

разными учреждениями: школы, ДОО, 

поликлиники, магазины, парки, стадионы и т.п. 

Природа. Педагог продолжает знакомить ребенка 

с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного 

мира, изменениями в их жизни в разные сезоны 

года. Демонстрирует процесс сравнения 

группировки объектов живой природы на основе 

признаков (дикие ‒ домашние, хищные ‒ 

травоядные, перелетные ‒ зимующие, деревья ‒ 

кустарники, травы ‒ цветковые растения, овощи ‒ 

фрукты, ягоды, грибы и др.). Знакомит с 

объектами и свойствами неживой природы 

(камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями 

природы в разные сезоны года (листопад, 

ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и 

качествами природных материалов (дерево, 
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металл и др.), используя для этого простейшие 

опыты, экспериментирование. 

В процессе труда в природе педагог формирует 

представление детей об элементарных 

потребностях растений и животных: питание, 

вода, тепло, свет; углубляет представление о том, 

что человек ухаживает за домашними животными, 

комнатными растениями, за огородом и садом, 

способствует накоплению положительных 

впечатлений ребенка о природе. 

п.19.5.2 ФОП ДО 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

-воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

-приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

-воспитание уважения к людям ‒ представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности; 

-воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

-воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 п.19.8 ФОП ДО 

Речевое развитие 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь; 

с 4 до 7 лет 

- формирование словаря; 

- звуковая культура речи; 

- грамматический строй речи; 

- связная речь. 

От 4 до 

5 лет 

Развитие словаря. 

Обогащение словаря. Вводить в 

словарь детей существительные, 

обозначающие профессии, 

глаголы, трудовые действия. 

Продолжать учить детей 

определять и называть 

местоположение предмета, 

время суток, характеризовать 

состояние и настроение людей. 

Активизация словаря. 

Закреплять у детей умения 

использовать в речи 

существительные, 

обозначающие названия частей 

и деталей предметов, 

Развитие словаря. 

Педагог формирует у детей умение использовать в 

речи названия предметов и материалов, из которых 

они изготовлены; названия живых существ и сред 

их обитания, некоторые трудовые процессы; слова, 

обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: 

цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, 

обозначающие некоторые родовые и видовые 

обобщения, а также лежащие в основе этих 

обобщений существенные признаки; слова 

извинения, участия, эмоционального сочувствия. 

Звуковая культура речи. 

Педагог помогает детям овладеть правильным 

произношением звуков родного языка и слово 
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прилагательные, обозначающие 

свойства предметов, наиболее 

употребительные глаголы, 

наречия и предлоги; 

употреблять существительные с 

обобщающим значением. 

Звуковая культура речи. 

Закреплять правильное 

произношение гласных и 

согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, 

шипящих и сонорных звуков. 

Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать 

отчетливое произношение слов 

и словосочетаний. Проводить 

работу по развитию 

фонематического слуха: учить 

различать на слух и называть 

слова с определенным звуком. 

Совершенствовать 

интонационную 

выразительность речи. 

Грамматический строй речи. 

Продолжать формировать у 

детей умение правильно 

согласовывать слова в 

предложении. 

Совершенствовать умения: 

правильно использовать 

предлоги в речи; образовывать 

форму множественного числа 

существительных, 

обозначающих детенышей 

животных, употреблять эти 

существительные в 

именительном и родительном 

падежах; правильно 

использовать форму 

множественного числа 

родительного падежа 

существительных; употреблять 

формы повелительного 

наклонения глаголов; 

использовать простые 

сложносочиненные и 

сложноподчиненные 

предложения; правильно 

понимать и употреблять 

предлоги с пространственным 

значением (в, под, между, 

около); правильно образовывать 

названия предметов посуды. 

произношением, развивает у детей звуковую и 

интонационную культуру речи, фонематический 

слух, закрепляет у детей умения правильно 

произносить свистящие и шипящие звуки; четко 

воспроизводить фонетический и морфологический 

рисунок слова; формирует умения говорить 

внятно, в среднем темпе, голосом средней силы, 

выразительно читать стихи, регулируя интонацию, 

тембр, силу голоса и ритм речи в зависимости от 

содержания стихотворения. 

Грамматический строй речи. 

Педагог формирует у детей умение использовать 

полные, распространенные простые с 

однородными членами и сложноподчиненные 

предложения для передачи временных, 

пространственных, причинно-следственных связей; 

правильно употреблять суффиксы и приставки при 

словообразовании; использовать систему 

окончаний существительных, прилагательных, 

глаголов для оформления речевого высказывания. 

Связная речь. 

Педагог развивает у детей связную, грамматически 

правильную диалогическую и монологическую 

речь, обучает детей использовать вопросы 

поискового характера («Почему?», «Зачем?», «Для 

чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложений о предметах и повествовательные 

рассказы из личного опыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей речевое творчество, 

умения сочинять повествовательные рассказы по 

игрушкам, картинам; составлять описательные 

загадки об игрушках, объектах природы; 

поддерживает инициативность и 

самостоятельность ребенка в речевом общении со 

взрослыми и сверстниками; формирует умение 

использовать в практике общения описательные 

монологи и элементы объяснительной речи. 

Педагог развивает у детей умения 

использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с 

просьбой, поддерживает стремление детей 

задавать и правильно формулировать вопросы, 

при ответах на вопросы использовать 

элементы объяснительной речи, развивает 

умение пересказывать сказки, составлять 

описательные рассказы о предметах и 

объектах, по картинкам. 

Педагог помогает детям осваивать умения 

вступать в речевое общение с окружающими, 

задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать 

ответы других детей, использовать разные типы 

реплик, рассказывать о событиях, приглашать к 



22 

 

Связная речь. 

Продолжать совершенствовать 

диалогическую речь детей. 

Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать 

вопросы по поводу предметов, 

их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с 

окружающими, правильно по 

форме и содержанию отвечать 

на вопросы. Поддерживать 

стремление детей рассказывать 

о своих наблюдениях, 

переживаниях; пересказывать 

небольшие сказки и рассказы, 

знакомые детям и вновь 

прочитанные; составлять по 

образцу небольшие рассказы о 

предмете, игрушке, по 

содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: 

формирование умений 

приветствовать родных, 

знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы 

речевого этикета при ответе по 

телефону, при вступлении в 

разговор с незнакомыми 

людьми, при встрече гостей. 

Развивать коммуникативно-

речевые умения у детей (умение 

вступить, поддержать и     

завершить общение). 

Подготовка детей к обучению 

грамоте. 

Продолжать знакомить с 

терминами «слово», «звук» 

практически, учить    понимать и 

употреблять эти слова при 

выполнении упражнений, в 

речевых играх. Знакомить детей 

с тем, что слова состоят из 

звуков, звучат по-разному и 

сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной 

последовательности, могут быть 

разные по длительности 

звучания (короткие и длинные). 

Формировать умения различать 

на слух твердые и мягкие 

согласные (без выделения 

терминов), определять и 

изолированно произносить 

деятельности; адекватно реагировать на 

эмоциональное состояние собеседника речевым 

высказыванием. Педагог формирует у детей 

умение участвовать в коллективном разговоре, 

поддерживая общую беседу, не перебивая 

собеседников, использовать средства 

интонационной речевой выразительности, 

элементы объяснительной речи при разрешении 

конфликтов, закрепляет у детей умения 

использовать в речи вариативные формы 

приветствия; прощания; обращения к взрослым и 

сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, 

жалобы, формирует у детей навыки обращаться к 

сверстнику по имени, к взрослому ‒ по имени и 

отчеству. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагог закрепляет у детей умение понимать 

термины «слово», «звук», использовать их в речи; 

формирует представления о том, что слова состоят 

из звуков, могут быть длинными и короткими; 

формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогает детям осваивать 

начальные умения звукового анализа слов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно 

подчеркивая в них первый звук; узнавать слова на 

заданный звук. 

п.20.5.2 ФОП ДО 
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первый звук в слове, называть 

слова с заданным звуком; 

выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук 

протяжно, громче, четче, чем он 

произносится обычно, называть 

изолированно. 

Интерес к художественной 

литературе. 

Обогащать опыт восприятия 

жанров фольклора (загадки, 

считалки, заклички,    

сказки о животных, волшебные 

сказки) и художественной 

литературы    

(авторские сказки, рассказы, 

стихотворения); знать основные 

особенности     жанров 

литературных произведений. 

Развивать способность 

воспринимать содержание и 

форму художественных 

произведений (устанавливать 

причинно-следственные связи в 

повествовании, понимать 

главные характеристики героев; 

привлекать внимание детей к 

ритму поэтической речи, 

образным характеристикам 

предметов и явлений). 

Развивать художественно-

речевые и исполнительские 

умения (выразительное чтение 

наизусть потешек, прибауток, 

стихотворений; выразительное 

исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ 

небольших рассказов и сказок). 

Воспитывать ценностное 

отношение к книге, уважение к 

творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

п.20.5.1 ФОП ДО 

Решение совокупных задач воспитания в рамках данной образовательной области 

направлено на приобщение к ценностям: « Культура, красота», что предполагает: 

-владение формами речевого этикета, отражающими принятые правила и нормы 

культурного поведения; 

-воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво.п. 20.8 ФОП ДО 

Художественно-эстетическое развитие 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 
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Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и 

включает подразделы: 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность; 

- конструктивная деятельность; 

- музыкальная деятельность; 

- театрализованная деятельность; 

- культурно-досуговая деятельность. 

От 4 до 

5 лет 

Приобщение к искусству: 

-продолжать развивать у детей 

художественное и эстетическое 

восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями 

разных видов искусства; 

-развивать воображение, 

художественный вкус; 

-формировать у детей умение 

сравнивать произведения 

различных видов искусства; 

-развивать отзывчивость и 

эстетическое сопереживание на 

красоту окружающей 

действительности; 

-развивать у детей интерес к 

искусству как виду творческой 

деятельности человека; 

-познакомить детей с видами и 

жанрами искусства, историей 

его возникновения, средствами 

выразительности разных видов 

искусства; 

-формировать понимание 

красоты произведений 

искусства, потребность общения 

с искусством; 

-формировать у детей интерес к 

детским выставкам, спектаклям; 

желание посещать театр, музей 

и др. 

-приобщать детей к лучшим 

образцам отечественного и 

мирового искусства. 

воспитывать патриотизм и 

чувства гордости за свою 

страну, край в процессе 

ознакомления с различными 

видами искусства. 

Изобразительная 

деятельность:  

-продолжать развивать интерес 

детей и положительный отклик к 

различным видам 

изобразительной деятельности; 

Приобщение к искусству. 

Педагог продолжает приобщать детей к 

восприятию искусства, развивать интерес к нему. 

Поощряет выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании 

предметов народного и декоративно-прикладного 

искусства, прослушивании     произведений     

музыкального     фольклора.     Знакомит     детей с 

творческими профессиями (артист, художник, 

композитор, писатель). Педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами 

искусства, воспитывает патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, края. 

Педагог учит узнавать и называть предметы и 

явления природы, окружающей действительности 

в художественных образах (литература, музыка, 

изобразительное искусство). Развивает у детей 

умение различать жанры и виды искусства: стихи, 

проза, загадки (литература), песни, танцы 

(музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение 

(архитектура). Учит детей выделять и называть 

основные средства выразительности (цвет, форма, 

величина, ритм, движение, жест, звук) и 

создавать свои художественные образы в 

изобразительной, музыкальной, конструктивной 

деятельности. 

Педагог знакомит детей с жанрами живописи 

(натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 

художественному образу и настроению 

произведениями. Знакомит детей со средствами 

выразительности живописи (цвет, линия, 

композиция); многообразием цветов и оттенков, 

форм, фактуры в предметах и явлениях 

окружающего мира. 

Педагог знакомит детей со скульптурой, 

способами создания скульптуры (пластика, 

высекание), средствами выразительности 

(объемность, статика и движение, материал). 

Особенностями ее содержания ‒ отображение 

животных   (анималистика), портреты человека и 

бытовые сценки. 

Педагог знакомит детей с архитектурой. 

Формирует представления о том, что дома, в 

которых они живут (ДОО, школа, другие здания) ‒ 
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-продолжать у детей развивать 

эстетическое восприятие, 

образные представления, 

воображение, эстетические 

чувства, художественно-

творческие способности; 

-развивать у детей 

художественное восприятие, 

умение последовательно 

внимательно рассматривать 

произведения искусства и 

предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с 

собственным опытом; 

-продолжать формировать у 

детей умение рассматривать и 

обследовать предметы, в том 

числе с помощью рук; 

-обогащать представления детей 

об изобразительном искусстве 

(иллюстрации к произведениям 

детской литературы, 

репродукции произведений 

живописи, народное 

декоративное искусство, 

скульптура малых форм и др.) 

как основе развития творчества; 

-формировать у детей умение 

выделять и использовать 

средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

-продолжать формировать у 

детей умение создавать 

коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

-закреплять у детей умение 

сохранять правильную позу при 

рисовании: не горбиться, не 

наклоняться низко над столом, к 

мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

-приучать детей быть 

аккуратными: сохранять свое 

рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со 

стола; 

-поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои 

представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать 

личностное творческое начало в 

процессе восприятия 

прекрасного и собственной 

это архитектурные сооружения; учит видеть, 

что дома бывают разные по форме, высоте, 

длине, с разными окнами, с разным количеством 

этажей, подъездов и т.  д. Способствует развитию 

у детей интереса к различным строениям, 

расположенным вокруг ДОО (дома, в которых 

живут ребенок и его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекает внимание детей к сходству и 

различиям разных зданий, поощряет 

самостоятельное выделение   частей   здания,   его   

особенностей.   Учит   детей   замечать   различия 

в сходных по форме и строению зданиях (форма 

и величина входных дверей, окон и других 

частей). Педагог поощряет стремление детей 

изображать в рисунках, аппликации реальные и 

сказочные строения. 

Педагог организовывает посещение музея 

(совместно с родителями), рассказывает о 

назначении музея. Развивает у детей интерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной 

иллюстрации. Знакомит детей с библиотекой как 

центром хранения книг, созданных писателями и 

поэтами. 

Педагог знакомит детей с произведениями 

народного искусства (потешки, сказки, загадки, 

песни, хороводы, заклички, изделия народного 

декоративно- прикладного искусства). 

Педагог поощряет проявление детских 

предпочтений: выбор детьми любимых песен, 

иллюстраций, предметов народных промыслов, 

пояснение детьми выбора. Воспитывает у детей 

бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительная деятельность: 

Рисование. Педагог продолжает формировать у 

детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя 

изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке 

зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к 

ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формирует и закрепляет у детей представления о 

форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 

прямоугольная, треугольная), величине, 

расположении частей. Педагог помогает детям при 

передаче сюжета располагать изображения на 

всем листе в соответствии с содержанием 

действия и включенными в действие объектами. 

Направляет внимание детей на передачу 

соотношения предметов по величине: дерево 

высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. 

Продолжает закреплять и обогащать 

представления детей о цветах и оттенках 
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изобразительной деятельности; 

-развивать художественно-

творческие способности у детей 

в различных видах 

изобразительной деятельности; 

-создавать условия для 

самостоятельного 

художественного творчества 

детей; воспитывать у детей 

желание проявлять дружелюбие 

при оценке работ других детей. 

Конструктивная 

деятельность: 

-продолжать развивать у детей 

способность различать и 

называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, 

брусок); использовать их с 

учетом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, 

величина); 

-формировать умение у детей 

сооружать постройки из 

крупного и мелкого 

строительного материала; 

обучать конструированию из 

бумаги; 

-приобщать детей к 

изготовлению поделок из 

природного материала. 

Музыкальная деятельность: 

-продолжать развивать у детей 

интерес к музыке, желание ее 

слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость 

при восприятии музыкальных 

произведений; 

-обогащать музыкальные 

впечатления детей, 

способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной 

культуры; 

-воспитывать слушательскую 

культуру детей; 

- развивать музыкальность 

детей; 

-воспитывать интерес и любовь 

к высокохудожественной 

музыке; 

-продолжать формировать 

умение у детей различать 

средства выразительности в 

музыке, различать звуки по 

окружающих предметов и объектов природы. 

Педагог формирует у детей умение к уже 

известным цветам и оттенкам добавить новые 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); 

формирует у детей представление о том, как 

можно получить эти цвета. Учит детей смешивать 

краски для получения нужных цветов и оттенков. 

Развивает у детей желание использовать в 

рисовании, аппликации разнообразные цвета, 

обращает внимание детей на многоцветие 

окружающего мира. Педагог закрепляет у детей 

умение правильно держать карандаш, кисть, 

фломастер, цветной мелок; использовать их при 

создании изображения. Учит детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводя линии и 

штрихи только в одном направлении (сверху вниз 

или слева направо); ритмично наносить мазки, 

штрихи по всей форме, не выходя за пределы 

контура; проводить широкие линии всей кистью, а 

узкие линии и точки ‒ концом ворса кисти. 

Закрепляет у детей умение чисто промывать кисть 

перед использованием краски другого цвета. К 

концу года педагог формирует у детей умение 

получать светлые и темные оттенки цвета, 

изменяя нажим на карандаш. Формирует у детей 

умение правильно передавать расположение 

частей при рисовании сложных предметов (кукла, 

зайчик и др.) и соотносить их по величине. 

Народное декоративно-прикладное искусство. 

Педагог продолжает у детей формировать умение 

создавать декоративные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских узоров. Учит детей 

использовать дымковские и филимоновские 

изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания 

узоров в стиле этих росписей (для росписи могут 

использоваться вылепленные детьми игрушки и 

силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог 

знакомит детей с городецкими изделиями. Учит 

детей выделять элементы городецкой росписи 

(бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи. 

Лепка. Педагог продолжает развивать интерес 

детей к лепке; совершенствует у детей умение 

лепить из глины (из пластилина, пластической 

массы). Закрепляет у детей приемы лепки, 

освоенные в предыдущих группах; учит детей 

прищипыванию с легким оттягиванием всех краев 

сплюснутого шара, вытягиванию отдельных 

частей из целого куска, прищипыванию мелких 

деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог 

учит детей сглаживать пальцами поверхность 

вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 
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высоте; 

-поддерживать у детей интерес к 

пению; 

-способствовать освоению 

элементов танца и 

ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных 

образов в играх, драматизациях, 

инсценировании; 

-способствовать освоению 

детьми приемов игры на 

детских музыкальных 

инструментах; 

-поощрять желание детей 

самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью. 

Театрализованная 

деятельность: 

-продолжать развивать интерес 

детей к театрализованной 

деятельности; 

-формировать опыт социальных 

навыков поведения, создавать 

условия для развития творческой 

активности детей; 

-учить элементам 

художественно-образных 

выразительных средств 

(интонация, мимика, 

пантомимика); 

-активизировать словарь детей, 

совершенствовать звуковую 

культуру речи, интонационный 

строй, диалогическую речь; 

-познакомить детей с 

различными видами театра 

(кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и др.); 

-формировать у детей 

простейшие образно-

выразительные умения, 

имитировать характерные 

движения сказочных животных; 

-развивать эстетический вкус, 

воспитывать чувство 

прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и 

эмоциональные переживания; 

-побуждать интерес творческим 

проявлениям в игре и игровому 

общению со сверстниками. 

Культурно-досуговая 

деятельность: 

приемам вдавливания середины шара, цилиндра 

для получения полой формы. Знакомит с 

приемами использования стеки. Поощряет 

стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у 

детей приемы аккуратной лепки. 

Аппликация. Педагог развивает у детей интерес к 

аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных 

изображений. Формирует у детей умение 

правильно держать ножницы и пользоваться ими. 

Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой 

сначала коротких, а затем длинных полос. Учит 

детей составлять из полос изображения разных 

предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, 

кустик и др.). 

Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольника путем скругления 

углов; использовать этот прием для изображения в 

аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. 

Педагог продолжает расширять количество 

изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, 

так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей 

преобразовывать эти формы, разрезая их на две 

или четыре части (круг ‒ на полукруги, четверти; 

квадрат ‒ на треугольники и т. д.). Закрепляет у 

детей навыки аккуратного вырезывания и 

наклеивания. Педагог поощряет проявление 

активности и творчества. 

Конструктивная деятельность: 

Педагог продолжает развивать у детей 

способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); 

учит использовать их с учетом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина). 

Педагог развивает у детей умение устанавливать 

ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие 

похожие сооружения дети видели. Учит 

анализировать образец   постройки:   выделять   

основные   части,    различать    и соотносить    их 

по величине и форме, устанавливать 

пространственное расположение этих частей 

относительно друг   друга   (в   домах   ‒   стены,   

вверху ‒   перекрытие,   крыша; в автомобиле ‒ 

кабина, кузов и т. д.). 

Педагог побуждает детей создавать постройки 

разной конструктивной сложности (гараж для 

нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий 

мост для проезда автомобилей или поездов, 

идущих в двух направлениях и др.). Развивает у 

детей умение использовать в сюжетно-ролевой 
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-развивать умение 

организовывать свободное время 

с пользой; 

--поощрять желание заниматься 

интересной самостоятельной 

деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение 

снежинок, пение птиц, шелест 

деревьев и пр.) и передавать это 

в различных видах деятельности 

(изобразительной, словесной, 

музыкальной); 

-развивать интерес к 

развлечениям, знакомящим с 

культурой и традициями 

народов страны; 

-осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, 

приобщать к 

художественной культуре, 

эстетико-эмоциональному 

творчеству; 

приобщать к праздничной 

культуре, развивать желание 

принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, 

народных); 

-формировать чувства 

причастности к событиям, 

происходящим в стране; 

-развивать индивидуальные 

творческие способности и 

художественные наклонности 

ребенка; 

-вовлекать детей в процесс 

подготовки разных видов 

развлечений; формировать 

желание участвовать в 

кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных 

композициях, концертах. 

п.21.5.1 ФОП ДО 

игре постройки из строительного материала. Учит 

детей самостоятельно измерять постройки 

(по высоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный педагогом принцип конструкции 

(построй такой же домик, но высокий). Учит детей 

сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала, использовать детали 

разного цвета для создания и украшения построек. 

Педагог учит детей договариваться о том, что они 

будут строить, распределять между собой 

материал, согласовывать действия и совместными 

усилиями достигать результат. 

Педагог обучает детей конструированию из 

бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 

пополам, совмещая стороны и углы (альбом, 

флажки для украшения участка, поздравительная   

открытка),   приклеивать   к   основной   форме   

детали (к дому ‒ окна, двери, трубу; к автобусу ‒ 

колеса; к стулу ‒ спинку). Приобщает детей к 

изготовлению поделок из природного материала: 

коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой 

скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учит 

детей использовать для закрепления частей клей, 

пластилин; применять в поделках катушки, 

коробки разной величины и другие предметы. 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. Педагог формирует навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до конца). Педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных 

композиторов, о истории создания оркестра, о 

истории развития музыки, о музыкальных 

инструментах. Учит детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. 

Учит детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, 

медленно, быстро. Развивает у детей способность 

различать звуки по высоте (высокий, низкий в 

пределах сексты, септимы). Педагог учит детей 

выражать полученные впечатления с помощью 

слова, движения, пантомимы. 

Пение. Педагог учит детей выразительному 

пению, формирует умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно (в пределах ре ‒ си 

первой октавы). Развивает у детей умение брать 

дыхание между короткими музыкальными 

фразами. Формирует у детей умение петь мелодию 

чисто, смягчать концы фраз, четко произносить 

слова, петь выразительно, передавая характер 

музыки. Учит детей петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью педагога). 

Песенное творчество. Педагог учит детей 
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самостоятельно сочинять мелодию колыбельной 

песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как 

тебя зовут?», «Что ты хочешь, кошечка?», «Где 

ты?»). Формирует у детей умение 

импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения. Педагог 

продолжает формировать у детей навык 

ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки. Учит детей самостоятельно менять 

движения в соответствии с двух- и трехчастной 

формой музыки. Совершенствует танцевальные 

движения детей: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. Учит детей 

двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, 

ставить ногу на носок и на пятку, ритмично 

хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпную и обратно), 

подскоки. Продолжает совершенствовать у детей 

навыки основных движений (ходьба: 

«торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: 

легкий, стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

Педагог способствует у детей развитию 

эмоционально-образного исполнения музыкально-

игровых упражнений (кружатся листочки, падают 

снежинки) и сценок, используя мимику и 

пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая 

лисичка, сердитый волк и т. д.). Учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших 

музыкальных спектаклей. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Педагог формирует у детей умение подыгрывать 

простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне. 

Способствует реализации музыкальных 

способностей ребенка в повседневной жизни и 

различных видах досуговой деятельности 

(праздники, развлечения и др.) 

Театрализованная деятельность. 

Педагог     продолжает      развивать      и      

поддерживать      интерес      детей к 

театрализованной игре путем приобретения 

более сложных игровых умений и навыков 

(способность передавать художественный образ, 

следить за развитием и взаимодействием 

персонажей). Организует с детьми игровые этюды 

для развития восприятия, воображения, внимания, 

мышления. Педагог учит детей разыгрывать 

простые представления на основе знакомого 

литературного и сказочного сюжета; использовать 

для воплощения образа известные выразительные 

средства (интонацию, мимику, жест). Учит 

чувствовать и понимать эмоциональное состояние 
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героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами. Развивает навык 

режиссерской игры, создавая для этого 

специальные условия (место, материалы, 

атрибуты). Побуждает детей использовать в 

театрализованных играх образные игрушки и 

различные виды театра (бибабо, настольный, 

плоскостной). Педагог формирует у детей умение 

использовать в театрализованных играх образные 

игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из 

глины, пластмассы, пластилина. Поощряет 

проявление инициативы и самостоятельности в 

выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставляет возможность для 

экспериментирования при создании одного и того 

же образа. Учит чувствовать и понимать 

эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. 

Способствует разностороннему развитию детей в 

театрализованной деятельности путем 

прослеживания количества и характера 

исполняемых каждым ребенком ролей. Педагог 

продолжает использовать возможности 

педагогического театра (взрослых) для накопления 

эмоционально-чувственного опыта, понимания 

детьми комплекса выразительных средств, 

применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает умение детей организовывать 

свой досуг с пользой. Осуществляет 

патриотическое и нравственное воспитание, 

приобщает к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству. Побуждает к 

самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности (художественной, познавательной, 

музыкальной и др.). Вовлекает детей в процесс 

подготовки к развлечениям (концерт, кукольный 

спектакль, вечер загадок и пр.). Знакомит с 

традициями и культурой народов страны, 

воспитывает чувство гордости за свою страну 

(город, поселок). Приобщает к праздничной 

культуре, развивает желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, 

народных). Развивает творческие способности. 

Активизирует желание посещать творческие 

объединения дополнительного образования. 

Педагог развивает индивидуальные творческие 

способности и художественные наклонности 

детей. Педагог привлекает детей к процессу 

подготовки разных видов развлечений; формирует 

желание участвовать в кукольном спектакле, 

музыкальных и литературных композициях, 

концертах. В процессе организации и проведения 
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развлечений педагог заботится о формировании 

потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

п.21.5.2 ФОП ДО 

Решение совокупных задач воспитания в рамках данной образовательной 

области направлено на приобщение к ценностям: культура, красота, что 
предполагает: 

-воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

-приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребенка; 

-создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных 

видах художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

-создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми) 

 п. 21.8 ФОП ДО 

Физическое развитие 

Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. и включает подразделы: 

-совершенствование двигательных умений и навыков, развитие психофизических качеств; 

-обогащение двигательного опыта детей разнообразными физическими 

-упражнениями, поддержка детской инициативы. 

-расширение и закрепление представления о здоровье и здоровом образ жизни; 

-формирование элементарных представлений о разных формах активного отдыха. 

 

От 4 до 

5 лет 

-обогащать двигательный опыт 

детей, способствуя техничному 

выполнению упражнений 

основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные 

движения, общеразвивающие, в 

том числе музыкально-

ритмические упражнения), 

создавать условия для освоения 

спортивных упражнений, 

подвижных игр; 

-формировать психофизические 

качества (сила, быстрота, 

выносливость, гибкость, 

ловкость), развивать 

координацию, меткость, 

ориентировку в пространстве; 

-воспитывать волевые качества, 

самостоятельность, стремление 

соблюдать правила в 

Педагог формирует двигательные умения и 

навыки, развивает психофизические качества при 

выполнении упражнений основной гимнастики, а 

также при проведении подвижных и спортивных 

игр. Помогает точно принимать исходное 

положение, поддерживает стремление соблюдать 

технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность 

использования разученного движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, 

помогает укреплять дружеские взаимоотношения 

со сверстниками, слышать и выполнять указания, 

ориентироваться на словесную инструкцию; 

поощряет проявление целеустремленности и 

упорства в достижении цели, стремление к 

творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными 

нормами и правилами здорового образа жизни, 

формирует представление о правилах поведения в 

двигательной деятельности, закрепляет полезные 

привычки, способствующие укреплению и 

сохранению здоровья. 
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подвижных играх, проявлять 

самостоятельность при 

выполнении физических 

упражнений; 

-продолжать формировать 

интерес и положительное 

отношение к физической 

культуре и активному отдыху, 

формировать первичные 

представления об отдельных 

видах спорта; 

-укреплять здоровье ребенка, 

опорно-двигательный аппарат, 

формировать правильную 

осанку, повышать иммунитет 

средствами физического 

воспитания; 

формировать представления о 

факторах, влияющих на 

здоровье, воспитывать полезные 

привычки, способствовать 

усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной 

деятельности. 

п.22.5.1 ФОП ДО 

Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие и строевые упражнения). 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, 

которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. 

Основные движения. 

Бросание, катание, ловля, метание. Прокатывание 

мяча между линиями, шнурами, палками (длина 2-

3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна 

от другой) и огибая кубики или кегли, 

расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 

см; прокатывание обруча педагогу, удержание 

обруча, катящегося от педагога; прокатывание 

обруча друг другу в парах; подбрасывание мяча 

вверх и ловля его после удара об пол; бросание и 

ловля мяча в паре; перебрасывание мяча друг другу 

в кругу; бросание мяча двумя руками из-за головы 

стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая 

в предмет; отбивание мяча правой и левой рукой о 

землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и 

ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча 

двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; 

попадание в горизонтальную и вертикальную цели 

с расстояния 2-2,5 м. 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках 

«змейкой» между расставленными кеглями, по 

наклонной доске, по гимнастической скамейке на 

животе, подтягиваясь руками; проползание в 

обручи, под дуги; влезание на гимнастическую 

стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход 

по гимнастической стенке с пролета на пролет 

вправо и влево на уровне 1-2 рейки, ползание на 

четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку или дугу, не касаясь 

руками пола прямо и боком; 

Ходьба. Ходьба обычная, в колонне по одному, 

придерживаясь указанного направления, с 

изменением темпа; на носках, на пятках, на 

внешней стороне стопы, приставным шагом 

вперед и по шнуру; перешагивая предметы; 

чередуя мелкий и широкий шаг, «змейкой», с 

остановкой по сигналу, в противоположную 

сторону; со сменой ведущего; в чередовании с 

бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 

сторону, назад на месте; с разным положением рук 

(на поясе, в стороны (плечи развести), за спиной). 

Бег. Бег в колонне по одному, на носках, высоко 

поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег 

врассыпную по сигналу с последующим 

нахождением своего места в колонне; в парах; по 

кругу, держась за руки; со сменой направляющего, 

меняя направление движения и темп; непрерывный 

бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в чередовании с 



33 

 

ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на 

скорость 20 м; челночный бег 2х5 м; перебегание 

подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 

площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и 

увертыванием. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с 

поворотом вправо и влево, вокруг себя, ноги 

вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, 

подвешенный над головой; подпрыгивание на двух 

ногах с продвижением вперед на 2-3 м; 

перепрыгивание через шнур, плоский кубик 

(высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между 

линиями 40-50 см); выполнение 20 подпрыгиваний 

с небольшими перерывами; прыжки в длину с 

места; спрыгивание со скамейки; прямой галоп; 

попытки выполнения прыжков с короткой 

скакалкой. 

Упражнение в равновесии. Ходьба по доске, по 

скамье (с перешагиванием через предметы, с 

мешочком на голове, с предметом в руках, ставя 

ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до 

конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной 

доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая 

поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или на поясе; пробегание по наклонной 

доске вверх и вниз; ходьба по доске и расхождение 

вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую 

сторону с платочками, руки на пояс, руки в 

стороны. 

Общеразвивающие упражнения. Повышаются 

требования к детям при выполнении 

общеразвивающих упражнений. Педагог 

предлагает выполнять общеразвивающие 

упражнения из разных исходных положений, в 

разном темпе (медленном, среднем, быстром) с 

предметами и без них. К предметам и пособиям, 

названным ранее, добавляются малые мячи, 

косички, палки, обручи и др. Разученные 

упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Упражнения для кистей рук, развития и 

укрепления мышц рук и плечевого пояса: основные 

положения и движения рук (в стороны, вперед, 

вверх, назад, за спину, на пояс, перед грудью); 

перекладывание предмета из одной руки в другую; 

сгибание и разгибание рук, махи руками; сжимание 

и разжимание кистей рук, вращение кистями; 

выполнение упражнений пальчиковой гимнастики; 

повороты головы вправо и влево, наклоны головы. 

Упражнения для развития и укрепления мышц 

спины и гибкости позвоночника: наклоны вперед, 

вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево из 
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исходных положений стоя и сидя; поочередное 

поднимание ног из положения лежа на спине, на 

животе, стоя на четвереньках. 

Упражнения для развития и укрепления мышц ног 

и брюшного пресса: сгибание и разгибание ног; 

отведение ноги вперед, в сторону, назад; 

выставление ноги на пятку (носок); приседания на 

всей стопе и на носках с разведением коленей в 

стороны; поднимание на носки и опускание на всю 

ступню; захватывание стопами и перекладывание 

предметов с места на место. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-

ритмические упражнения, разученные на 

музыкальном занятии, педагог включает в 

комплексы общеразвивающих упражнений 

(простейшие связки упражнений ритмической 

гимнастики), в физкультминутки и подвижные 

игры. Рекомендуемые упражнения: ритмичная 

ходьба под музыку в разном темпе; на носках, 

топающим шагом, приставным шагом прямо и 

боком, прямым галопом, по кругу, держась за руки, 

с высоким подниманием колена на месте и в 

движении прямо и вокруг себя, подскоки по 

одному и в парах под музыку; выставление ноги на 

пятку, на носок, притопывание под ритм, 

повороты, поочередное «выбрасывание» ног, 

движение по кругу выполняя шаг с носка, 

ритмичные хлопки в ладоши под ритмичную 

музыку, комбинации из двух освоенных движений 

в сочетании с хлопками. 

Строевые упражнения. Педагог предлагает детям 

следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, по два, по росту, врассыпную; 

размыкание и смыкание на вытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из 

колонны по одному в колонну по два в движении, 

со сменой ведущего; из одной колонны или 

шеренги в звенья на месте и в движении; 

повороты направо, налево, кругом на месте 

переступанием и в движении. 

Подвижные игры. Педагог продолжает закреплять 

основные движения и развивать психофизические 

качества в подвижных играх, поощряет желание 

выполнять роль водящего, развивает 

пространственную ориентировку, 

самостоятельность и инициативность в 

организации знакомых игр с небольшой группой 

сверстников; приучает к выполнению правил, 

поощряет проявление целеустремленности, 

настойчивости, творческих способностей детей 

(придумывание и комбинирование движений в 

игре). 

Спортивные упражнения. Педагог обучает детей 
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спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе. 

Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся 

условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, 

скатывание с горки, торможение при спуске, 

катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном 

велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с 

поворотами, с разной скоростью. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом, 

повороты на месте, подъем на гору 

«ступающим шагом» и «полуелочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, 

попеременные движения ног в воде, держась за 

бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, 

доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

Формирование основ здорового образа жизни. 

Педагог уточняет представления детей о здоровье, 

факторах, положительно влияющих на него, 

правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (соблюдать очередность при занятиях 

с оборудованием, не толкать товарища, бегать в 

колонне, не обгоняя друг друга и др.), способствует 

пониманию детьми необходимости занятий 

физической культурой, важности правильного 

питания, соблюдения гигиены, закаливания для 

сохранения и укрепления здоровья. Формирует 

первичные представления об отдельных видах 

спорта. 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги. Педагог 

привлекает детей данной возрастной группы к 

участию в праздниках детей старшего дошкольного 

возраста в качестве зрителей. Праздники 

проводятся 2 раза в год, продолжительностью не 

более 1–1,5 часов. 

Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй 

половине дня преимущественно на свежем 

воздухе, продолжительностью 20–25 минут. 

Содержание составляют: подвижные игры, игры с 

элементами соревнования, аттракционы, 

музыкально-ритмические и танцевальные 

упражнения. 

Досуги и праздники могут быть направлены на 

решение задач приобщения к здоровому образу 

жизни, иметь социально-значимую и 

патриотическую тематику, посвящаться 

государственным праздникам, включать 

подвижные игры народов России. Дни здоровья. 
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Проводится 1 раз в три месяца, в этот день 

проводятся физкультурно-оздоровительные 

мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

п.22.5.2 ФОП ДО 

Решение     совокупных     задач воспитания в рамках данной образовательной области 

направлено на приобщение к ценностям: жизнь, здоровье, что предполагает: 

-воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

-формирование у ребенка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

-становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

-воспитание активности, самостоятельности,   самоуважения, коммуникабельности,       

уверенности и других личностных качеств; 

-приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития; 

-формирование у ребенка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 

образе жизни. п. 22.8 ФОП ДО 

 
 

Региональный компонент 

 
Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры 

ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной 

народной культуры родного края. 
 

№ 

п/п 

Образовательная 

область 
Основные задачи 

1  

Социально 

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста 

чувство любви и привязанности к малой родине, 

родному дому, проявлением на этой 

основе ценностных идеалов, гуманных чувств, 

нравственных отношений 

к окружающему миру и сверстникам. Использовать 

знания о родном крае в игровой деятельности. Вызывать 

интерес и уважительное отношение к 

культуре и традициям Волгоградской области , 

Дубовского района, стремление сохранять 

национальные ценности. 

Реализация Программы Е.С. Евдокимовой «Воспитание 

маленького волжанина» 
 

2 
Познавательное 

развитие 

Приобщать детей к истории Волгоградской области, 

Дубовского района. 

Формировать представления о традиционной культуре 

родного края через 

ознакомление с предметным окружением, социальным 

миром, миром 

природы. 

3 Речевое развитие  
Развивать все компоненты речи через знакомство с 

культурой Волгоградской области, Дубовского района 
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4 

Художественно 

эстетическое 

развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного 

края; 

воспитывать любовь в родной земле через слушание 

музыки, разучивание 

песен, хороводов, традиций Волгоградской области, 

Дубовского района . 

Формировать практические умения по приобщению 

детей старшего дошкольного возраста к различным 

народным декоративно-прикладным видам 

деятельности. 

Живописная природа полная контрастов является 

важнейшим средством развития ребенка – дошкольника. 

Дети постигают поэтизированный мир природы через 

знакомство с красочной палитрой календарно - 

обрядовых праздников, народным календарем, его 

земледельческими традициями, наставлениями многих 

поколений о 

ценностях природы родной земли. 

Сущность педагогических задач для детей 5 – 7 лет, 

решаемых в образовательной деятельности по 

ознакомлению с народным декоративно 

– прикладным искусством на местном краеведческом и 

современном материале; 

• развитие интереса к познанию жизни малой родины; 

• обогащение детского опыта через наблюдения, 

рассматривание результатов человеческого труда, 

просмотр фильмов, фотографий, альбомов; чтение 

литературы о родном крае, экскурсии по уголкам 

родного города, посещение выставок; 

• воспитание умения видеть и ценить прекрасное в 

результатах труда человека, в природе и принимать 

посильное участие в охране 

окружающей среды; 

• выработка практических изобразительных и трудовых 

навыков, необходимых для приумножения народной 

материальной культуры; 

• развитие познавательных и творческих способностей в 

изодеятельности и конструктивно – модельной 

деятельности. 

Реализация Программы «Эколята –дошколята» 

 

5 
Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, 

ловкость через традиционные игры и забавы 

Волгоградской  области. 
 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы 

Дошкольное образование может быть получено в дошкольном отделении, а также вне её – 

в форме семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 
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представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 

образования учитывается мнение ребёнка8.  

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО или отдельных компонентов, предусмотренных 

образовательными программами. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения 

обучающимися образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием 

ресурсов иных организаций (организации культуры, физкультуры и спорта и другие 

организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности по соответствующим образовательным программам), с которыми устанавливаются 

договорные отношения.  

При реализации образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, 

которые могут нанести вред здоровью детей. Применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения при реализации Федеральной программы должны осуществляться в соответствии с 

требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21.  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями детей:  

 
Формы работы 

3 года - 8 лет (дошкольный возраст) 
 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 

 
Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

 Совместная со сверстниками игра 
 Индивидуальная игра 
 Совместная с воспитателем игра 
 Свободная игра 
 Чтение 
 Беседа 
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 Наблюдение 
 Педагогическая ситуация. 
 Экскурсия 
 Ситуация морального выбора. 
 Проектная деятельность 
 Интегративная деятельность 
 Праздник 
 Совместные действия 
 Рассматривание 
 Проектная деятельность 
 Просмотр и анализ мультфильмов,видеофильмов, телепередач. 
 Экспериментирование 
 Поручение и задание 
 Дежурство 
 Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 
 Образовательное событие  
 Утренний круг 

Познавательное развитие 
Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность. 

Конструирование 

Экспериментирование 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная деятельность 

Экскурсии 

Коллекционирование 

Моделирование 

Реализация проекта 

Игры с правилами 
Речевое развитие 

Чтение. 

Беседа 

Рассматривание 

Решение проблемных ситуаций. 

Разговор с детьми 

Игра 

Проектная деятельность 

Создание коллекций 

Интегративная деятельность 

Обсуждение 

Рассказ Инсценирование 

Ситуативный разговор с детьми 

Сочинение загадок 

Проблемная ситуация 

Использование различных видов театра 
Художественно-эстетическое развитие 

Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно- 

исследовательской деятельности. 

Создание макетов, коллекций и их 

оформление 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов 

Игра 

Организация выставок 

Слушание соответствующей возрасту 
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народной, классической, детской музыки 

Музыкально - дидактическая игра 

Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

Интегративная деятельность 

Совместное и индивидуальное 

музыкальное исполнение 

Музыкальное упражнение 

Попевка, распевка 

Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

Танец 

Творческое задание 

Концерт - импровизация 

Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 
Физкультурное занятие 

Утренняя гимнастика 

Игра 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Рассматривание 

Интегративная деятельность 

Контрольно-диагностическая 

деятельность 

Спортивные и физкультурные досуги 

Спортивные состязания 

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

Проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

 
Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагоги используют 

следующие методы:  

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным формам 

общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы);  

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, игры, 

соревнования, проектные методы).  

При организации обучения дополняют традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) методами, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей:  

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информация, 

организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в 

новых условиях);  
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5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. 

Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, умениях, 

потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия 

его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагоги используют различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов:  

 демонстрационные и раздаточные;  

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

 естественные и искусственные;  

 реальные и виртуальные.  

Средства, указанные в Программы, используются для развития следующих видов 

деятельности детей:  

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с 

мячом и другое);  

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);  

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);  

 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и другое);  

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы и 

оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое);  

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал);  

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования);  

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и другое).  

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе.  

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание 

заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении 

деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность.  
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При реализации образовательной Программы педагог:  

 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни детей, условия 

эмоционального благополучия и развития каждогоребенка;  

 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского общества, 

включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг кдругу, готовность 

прийти на помощь, поддержать;  

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения развития детей, в 

числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, поддержка и установка на 

успех, развитие детской самостоятельности,инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, как я это делаю»; «Научи 

меня, помоги мне сделать это»;  

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей;  

 ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления омире;  

 создает развивающую предметно-пространственную среду группы иДО;  

 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и взаимоотношения 

детей; 

 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

малышей.  

 

2.3.Особенности образовательной деятельности и виды культурных практик 

Развитие ребенка в образовательном процессе дошкольного отделения осуществляется 

в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида 

деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её 

осуществления. 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме, как 

развивающих занятий, так и в режимных моментах в соответствии с образовательными 

областями и задачами физического, социально-коммуникативного, познавательного, речевого и 

художественно-эстетического развития детей. 

Образовательная деятельность носит интегративный, проблемно-игровой 

характер, предполагают познавательное общение воспитателя и детей, самостоятельность 

детей и личностно-ориентированный подход педагога. Активно используются 

разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические 

модели. Назначение занятий состоит в систематизации, углублении, обобщении личного 

опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности, 

в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и 

требуют для их освоения специальных условий. На занятиях под руководством воспитателя 

дети усваивают обобщенные представления, элементарные понятия, простейшие 

закономерности, овладевают элементами учебной деятельности. Успешная и активная 

работа на занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Во вторую половину дня проводятся досуги, кружки, организуются условия для 

разнообразных самостоятельных игр, продуктивной деятельности по выбору детей и 

доверительного личностного общения воспитателя с детьми. 

Воспитатель также планирует время для знакомства детей с художественной литературой, 

обсуждения прочитанного, разговора о любимых книгах. Он направляет и развивает 
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читательские интересы детей, развивает активную монологическую и связную речь детей. 

Образовательная деятельность в ДО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.  

 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, 

самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, 

желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог – 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах 

участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) 

направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её 

организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы 

самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого 

участияпедагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, 

режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная      деятельность      по      выбору детей,      самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 

его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься 

определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе 

наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это 

обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В ДО создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 

Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа, 

 • рассказ, 

• эксперимент, 
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 • наблюдение, 

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. 

К составным формам относятся: 

• игровые ситуации,   

• творческие мастерские, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории,    

 • целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• образовательный челлендж, 

•интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых и 

составных форм.  

К комплексным формам относятся: 

• детско-родительские и иные проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

• тематические или образовательные циклы. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 

навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, 

проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную,развивающую,     воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации 

жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 

обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие 

или недостаток игры в жизни ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в 

социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты её применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в 

том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДО, создать у них бодрое, жизнерадостное 

настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 
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наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 

областей; 

продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, 

лепка и другое); 

оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, 

двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям, СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. 

Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной 

деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени 

педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, желаний 

детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима 

двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом); 

элементарную трудовую деятельность детей на участке ДО; 

свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может 

включать: 

элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр 

малышей); 

проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 
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игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-

ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и 

другого; 

индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям; 

работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности. 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

•центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей     «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

•книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей,     обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 
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потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

•центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

•центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

•центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребёнком её 

содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную 

самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной 

деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных 

видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную,познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою субъектность с 

разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских 

инициатив: 

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, 

продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые 

события, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

Культурные практики 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах 

деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 
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Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр,     освоение детьми     игровых     умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие 

ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), 

условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных 

произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального 

характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных 

проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с 

личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт 

проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах 

(«Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на 

события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия 

рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр 

познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, 

цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что 

узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание 

книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, 

оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная - форма организации 

художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное 

общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, 

пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение 

сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-

либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, 

развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных 

игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг 

организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный 

характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 
Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
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деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДО как уверенность в себе, чувство 

защищенности, комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДО, и вторая 

половина дня. 

Любая деятельность ребёнка в ДО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и 

танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в 

деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания 

ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать 

внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребёнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие 

приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или 

иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8)поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 
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С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни 

и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, умения 

наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог 

намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую познавательную 

активность, уделять особое внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня 

педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, 

желание совместно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, что 

способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать 

такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы 

о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Приоритетная сфера инициативы – познание окружающего мира. 

Деятельность воспитателя по поддержке детской инициативы: 

 Поощрять желание ребёнка строить первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать       все его       рассуждения,       проявлять уважение к его 

интеллектуальному труду. 

 Создать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться («рядиться») 

 Обеспечить условия для музыкальной импровизации, пения и движений под 

популярную музыку. 

 Создать в группе возможность, используя мебель и ткани, строить «дома», укрытия. 

 Недопустимо диктовать детям, как и во что они должны играть; навязывать им 

сюжеты игры. Развивающий потенциал игры определяется тем, что это самостоятельная 

организуемая самими детьми деятельность. 

 Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении следующих условий: дети 

сами приглашают взрослого в игру или добровольно соглашаются на его участие; сюжет и ход 

игры, а также роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не педагог; характер 

исполнения роли так же определяется детьми. 

 Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и 

предложения. 

 Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 

 Привлекать детей к планированию жизни группы надень. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями обучающихся 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 
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развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Миссия: дополнять, поддерживать и тактично направлять воспитательные действия 

родителей/ 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности 

разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Цели взаимодействия: 

1.Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

2.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего 

и дошкольного возраста. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию в отношениях 

друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге 

не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

 

Задачи взаимодействия: 

1. Информирование родителей и общественности относительно целей дошкольного 

образования, общих для всего образовательного пространства РФ, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДО. (изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье) 

2.Просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 

(знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также 

с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач) 

3. Создание условий для развития ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи. 

4. Построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач и конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми. 

5. Вовлечение родителей в образовательный процесс. (привлечение семей воспитанников к 

участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в городе, области; поощрение 

родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, 

создание необходимых условий для их удовлетворения в семье). 

Принципы взаимодействия: 

1. Приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В  соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

2. Открытость детского сада для семьи. Должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 

должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогическими работниками и 

родителями необходим обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье. 
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3. Взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 

родителей: при взаимодействии педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил 

общения, проявлять позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны родителей в интересах детей; 

4. Индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье. При взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в отношении 

образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности 

включения родителей в совместное решение образовательных задач; 

5. Возрастосообразность. При планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребенка с родителями, прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей. 
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Модель взаимодействия дошкольного с семьями обучающихся 

 

Направления 

взаимодействи

я 

Формы работы 

 

 Интервьюирование Анкетирование 

Опросы  

Анализ результатов мониторинга результативности решения задач основной образовательной 

программы ДО 

Диагностико-

аналитическое 
направление 

Просветитель 

ское 

направление 

 

Взаимодействие в социальных сетях  

Тренинги Семинары      -практикумы 

Родительская конференция «Опыт семейного воспитания» 

Семейный онлайн-марафон «Здоровье дошкольника: от полезных привычек к здоровому образу 

жизни» 

Клуб семей будущих первоклассников 

Консультацио 

нное 

направление 

 

 

Круглый стол Родительские 

собрания 

Родительские уголки и информационные стенды 

Консультационная сессия в рамках дня открытых дверей 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

 

Фестивали совместного творчества Совместные тематические праздники Совместная проектная 

деятельность Фотоконкурсы  

Фестиваль здоровья  

Цикл встреч «Профессии наших родителей» 
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Основные направления и формы работы с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком 

с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о 

дошкольной организации, которой доверяет воспитание ребенка. Это позволяет 

оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся 

педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: 

специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, 

анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней 

открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на 

знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и 

семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров 

общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные 

эмоции, ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами 

(«Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» 

и др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой 

встрече своизадачи. 

Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о 

разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его 

самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско- родительских) 

отношений. 

Такое информирование происходит при непосредственном общении (в ходе бесед, 

консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из 

различных источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных 

календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления 

образованием), а также переписки (в том числе электронной). 

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и 

оперативная информация. К стратегической относятся сведения о целях и задачах развития 

детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, 

об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных 

образовательных услугах. К тактической информации относятся сведения о педагогах и графиках 

их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно- образовательной работы в 

группе на год. Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для 

воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших событиях в 

группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных 

проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро 

устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. 

Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают 

участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо 

структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и 

иллюстративныйматериал). 

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к 

воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в семейных 

календарях. 
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Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно 

повышать свое образование. 

Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение 

знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, гармонизации 

семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом 

образование родителей важно строить не на императивном принципе, диктующем, как надо 

воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. 

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его партнеры, в 

том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все более   

востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-

патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, 

ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с достижениями науки и 

передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы 

просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и 

самосовершенствование. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и онлайн-

конференции), родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, областные), 

родительские и педагогические чтения. 

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с 

партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим 

воспитателем, группой родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и формировании 

содержания образовательных программ «родительской школы». 

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из 

следующих принципов: 

• целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи образования 

родителей; 

• адресности — учета образовательных потребностейродителей; 

• доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой 

учебныйматериал; 

• индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и темпов 

освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и уменийродителей; 

• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 

обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и его 

корректировки. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, 

проекты, игры. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги- 

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 

разнообразных традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и 

поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных 

учреждениями культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, 

семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), 

прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). 
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В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения 

родителей и педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у 

них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные художественные студии. Семейные художественные студии — это своего рода 

художественные мастерские, объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в 

сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, 

детей и родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные специально-

организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по 

выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-

прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, 

посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей 

сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. 

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи 

воспитанников по случаю какого-либо события. 

Таким особым днем может стать День матери, День отца, Новый год, День Победы, 

Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля). 

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как 

малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними находятся 

родители. 

Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольного воспитания 

театральная деятельность развивалась без учета семейного опыта. Развитие партнерских 

отношений с семьей открывает новые возможности для развития театрализованной деятельности 

детей и взрослых в форме семейного театра. Семейный театр в детском саду как творческое 

объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, музыкального руководителя и 

руководителя театральной студии детского сада) может быть создан не только при участии 

педагогов, но и при поддержке работников культуры (режиссера и актеровтеатра). 

Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи 

воспитанников и педагогов учреждений образования, культуры и искусства с целью знакомства 

друг с другом, погружения в разнообразную совместную деятельность (художественно-

продуктивную, коммуникативную, проектно-исследовательскую и пр.), привлекательную как для 

детей, так и для взрослых. 

Организаторами семейной ассамблеи могут выступить как отдельно взятый детский сад, 

так и несколько организаций: комитет по образованию, редакция газеты, вуз, музей, детская 

музыкальная школа и др. 

Проводить ассамблеи можно в любое время года, летом — желательно на открытом 

воздухе. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма 

совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в 

управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать 

в «команде», овладеть способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм 

создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по 

отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия 

педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, 

например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, 

создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 
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Содержание направлений работы с семьей по реализации образовательных областей 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Информировать родителей о фактах, влияющих на физическое и психическое здоровье 

ребёнка (питание, закаливание, образ жизни семьи, двигательная активность, психологический 

климат в семье). Рассказывать о действиях негативных факторах (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и др.), наносящие непоправимый вред здоровью малыша. Оказывать семье 

помощь и поддержку в сохранении и укреплении здоровья ребёнка. 

Ориентировать родителей на совместное с ребёнком чтение литературы, посвященной 

сохранению и укреплению здоровья. Просмотр соответствующих телепрограмм, 

художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. 

Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление 

дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико- психологической службы 

детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать семью 

в их реализации. 

Вовлекать родителей в участие в спортивных и оздоровительных мероприятиях, 

проводимых в учреждении, а также вне его. 

Разъяснять родителям (через оформление наглядной информации, на встречах с 

родителями в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость 

создавать в семье предпосылок для полноценного физического развития ребёнка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребёнка положительного отношения к 

физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего 

делать на личном примере или через совместную утреннюю зарядку); стимулировать 

двигательную активность ребёнка посредством совместных спортивных занятий (лыжи, коньки, 

фитнес), совместные подвижных игр, длительных прогулок в парк или лес; создание дома 

спортивного уголка; приобретение ребёнку спортивного инвентаря (мячей, скакалки, лыж, 

коньков, велосипеда. Самоката и др.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; 

просмотр соответствующих телепрограмм и фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных 

возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского ада в решении личных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском 

саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, 

воспитания потребности в двигательной деятельности. 

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической 

культурой и спортом, открывая различные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). 

Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других 

мероприятиях, организуемых в детском саду, а также в городе. 

Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей 

выживаемости природы, семьи, отдельного человека, всего человечества. 

Знакомить родителей с опасными для здоровья ребёнка ситуациями. Возникающими дома, 

на даче, на дороге, в лесу, у водоёма. И способами поведения в них. Направлять внимание 

родителей на развитие у детей способности видеть, осознавать и избегать опасности. 

Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных 

условий пребывания детей на улице (соблюдать технику безопасности во время игр и 

развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, 

отдыха у водоёма и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий 

пребывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой 

химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять без 
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присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.).Информировать родителей о том, что 

должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть 

свою фамилию и имя; при необходимости – фамилию, имя и отчество родителей, адрес и 

телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи). 

Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни 

дошкольников и формирующему навыки безопасного поведения во время отдыха. Помогать 

родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, 

стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях. 

Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребёнка. Побуждать родителей на 

личном примере демонстрировать детям соблюдение правил безопасного поведения на дорогах, 

бережное отношение к природе и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребёнком чтение 

литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих 

телепрограмм, художественных и мультипликационных фильмов. 

Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме 

безопасности детей дошкольного возраста. 

 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском 

саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, 

детей (сверстников, младших детей) в развитии взаимодействия ребёнка с социумом, понимания 

социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребёнка для общества вне 

зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

Заинтересовать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей 

успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. 

Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного общения в семье, 

исключающего родных для ребёнка людей из контекста развития. Создавать у родителей 

мотивацию к сохранению семейных традиций и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребёнка с незнакомыми взрослыми и 

детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно – развивающей среды 

детского сада, группы – при поступлении в детский сад, переходе в новую группу, смене 

воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана 

взаимодействия семьи и детского сада в воспитании и развитии детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях 

воспитанников. 

Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; 

показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребёнка 

домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания 

посредством выставок, мастер – классов и других форм взаимодействия. 

Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, 

показывать его результаты, обращать внимание на отношение членов семьи к труду. Развивать у 

родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, 

сложившихся в семье, а также родном городе. 

Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой 

деятельности в детском саду и дома, способствующей формированию взаимодействия взрослых 

с детьми, возникновению чувства единства, радости, гордости за результат общего труда. 

Ориентировать родителей на совместное с ребёнком чтение литературы, посвященной 
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различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению 

территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно – 

обоснованные принципы и нормативы. 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей 

на возможности развития коммуникативной сферы ребёнка в семье и детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребёнком, 

поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные 

состояния, достижения и трудности ребёнка в развитии взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребёнком, открывающего 

возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у 

родителей навыки общения, используя коммуникативные тренинги и другие формы 

взаимодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребёнком, не допускающего 

грубости; демонстрировать ценности и уместность как делового, так и эмоционального общения. 

Побуждать родителей помогать ребёнку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, 

младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию… 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам сотрудничеству 

(участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей. 

Подготовке концертных номеров (родители - ребёнок) для досугов, праздников), 

способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с 

познавательными потребностями дошкольников. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Обращаем внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребёнка в 

семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребёнка потребности к познанию, общению со 

взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценности детских вопросов. Побуждать 

находить на них ответы посредством совместных с ребёнком наблюдений, экспериментов, 

размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра 

художественных и документальных фильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, 

вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и д.р.). 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к 

историческим памятным местам, местам отдыха горожан. 

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности. Проводить совместные с семьёй конкурсы, игры – викторины. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего способом развития 

пассивного и активного словаря ребёнка, словесного творчества. 

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейного чтения в 

соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями ребёнка. Показывать методы и 

приёмы ознакомления ребёнка с художественной литературой. 

Обращать внимания родителей на возможность развития интереса ребёнка в ходе  

ознакомления с художественной литературой при организации семейных театров, вовлечения его 

в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и 
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мультипликационных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребёнка. 

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, 

театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работниками детской библиотеки, 

направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты 

семьи с детской библиотекой. 

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления 

альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированные вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

На примере лучших образцов семейного воспитания показать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также учреждений 

дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в 

детском саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя 

творческие достижения взрослых и детей. 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях 

и мастерских, творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на 

совместное рассматривание зданий, декоративно – архитектурных элементов, привлекшим 

внимание ребёнка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу 

увиденного и др. 

Организовывать семейные посещения художественных выставок. 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном воспитании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое 

здоровье ребёнка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

влияние семейного досуга (праздников, концертов, семейного музицирования и др.) на развитие 

личности ребёнка, детско – родительских отношений. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально – художественной 

деятельности с детьми в детском саду, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты). Организовывать 

в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами, фестивали, музыкально – 

литературные вечера. 

Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, 

проходящие в учреждении дополнительного образования и культуры. 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые маршруты выходного 

дня в театры. 

Планируемые результаты сотрудничества ДОО с семьями воспитанников: 

Сформированность у родителей представлений о сфере педагогической деятельности. 

Овладение родителями практическими умениями и навыками воспитания и обучения 

детей дошкольного возраста. 

Формирование устойчивого интереса родителей к активному включению 

в общественную деятельность. 

Раздел Пункт Формы и темы просвещения родителей 

Просвещение 

родителей 

Педагогическая помощь 

родителям (законным 

родительские собрания: «Как создать 

образовательную среду дома?», 
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(законных 

представителей) по 

вопросам здоровья, 

воспитания и 

развития детей 

младенческого, 

раннего и 

дошкольного 

возраста 

представителям) детей 

дошкольного возраста в 

создании 

образовательной среды 

семьи 

«Развивающие игры и игрушки в семье», 

«Среда глазами ребенка», 

«Создание условий для поддержки детской 

инициативы и самостоятельности 

дошкольника в семье», «Как помочь ребенку 

проявить интерес к занятиям в ДОО»; 

устный педагогический журнал: 

«Конструктор домашней среды», 

«Ребенок в мегаполисе»; 

деловая игра: «Природа или технологии?»; 

консультация с элементами практикума: 

«Роль семьи в создании условий 

психологического благополучия ребенка»; 

семинар-практикум: «Семейная 

образовательная среда как источник 

разнообразного культурного опыта ребенка-

дошкольника»; 

игровые практикумы: 

«Интерактивная комната для 

малыша», 

«Моделируем образовательную среду сами»; 

образовательный маршрут: «Как 

рождается книга»; 

вечер вопросов и ответов: «Организация 

семейной образовательной среды»; 

педагогический брифинг: «Семейная 

образовательная среда нужна?»; 

досуг: «Семейная среда»; 

буклеты, подкасты, памятки: «Влияние 

образовательной среды на развитие детей», 

«Дидактические игры своими руками», 

«Музеи, выставки, театры и концерты как 

часть образовательной среды». 

 Особенности питания, 

здорового образа жизни и 

безопасности детей 

раннего и 

дошкольного возрастов 

 

родительские  собрания:  «Как  сохранить  

здоровье  ребенка?», 

«Адаптация к ДОО и здоровье ребенка», 

«Пути формирования у детей дошкольного 

возраста основ здорового образа жизни»; 

дискуссия на тему «Какого ребенка можно 

считать здоровым?»; 

выставка совместных рисунков: «Мы 

спортивная семья»; 

консультация: «Двигательная активность – 

сохранение здоровья»; 

совместная спортивно-интеллектуальная 

игра: «Форт Боярд»; 

видеоролики «Здоровая семья». 

 Значимость режима дня в 

разные возрастные 

периоды детства, способы 

здоровьесбережения в 

условиях семьи, 

поддержания в семье 

родительские собрания: «Значение режима 

для здоровья и развития ребенка», «Прогулка 

как средство укрепления здоровья 

дошкольника»; 

мастер-классы: «Игры нескольких 

поколений», «Пальчиковые игры для детей 
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здорового образа жизни 

 

дошкольного возраста», «Школа мяча», 

«Мама, папа, занимайтесь со мной!»; 

консультации: «Физкультурный уголок 

дома», «Как организовать прогулку на 

свежем воздухе», «Здоровьесберегающие 

технологии на логопедических занятиях», 

«Зачем нужно закаливание?»; 

дискуссии: «Нужен ли режим, когда ребенок 

дома?», «Целебный сон, или еще раз про 

режим»; 

деловые игры: «Когда пора менять режим», 

«Режим дня в детском саду и дома», 

«Выходной: развлекательный центр или 

прогулка в парк?», «Почему все знают, что 

вредно для здоровья, но не соблюдают 

требования?»; 

маршруты выходного дня: «Прогулка в лес 

на лыжах», «Катание на коньках», 

«Скандинавская ходьба», «Бассейн», 

«Велопрогулка»; 

фоторепортаж: «Мама, папа, я – 

спортивная семья»; 

физкультурный досуг: «Мама, папа, я – 

физкультурная семья!» 

 Рациональное питание 

детей различных 

возрастов, необходимый 

для здоровья баланс 

веществ 

 

родительское собрание: «Что необходимо 

для обеспечения ребенку рационального и 

сбалансированного питания»; 

дискуссия: «Культура приема пищи: прихоть 

или необходимость?»; 

мастер-класс по приготовлению здоровой 

пищи: «А ну-ка, мамы!»; 

обмен рецептами полезных блюд: 

«Сундучок бабушкиных рецептов»; 

консультации:  «Как  приучить  ребенка  к 

полезным продуктам», 

«Здоровьесберегающие технологии на 

логопедических занятиях», 

«Все о питании детей», «Правильное питание 

– залог здоровья», 

«Зачем нужно закаливание»; 

досуг: «Сервируем стол вместе с детьми»; 

мастер-классы повара с дегустацией блюд, 

которые полезны для детей, но очень редко 

входят в культуру питания семьи: 

«Необычные обычные блюда на детском 

столе». 

 Основы безопасного 

поведения детей 

дошкольного возраста в 

быту, социуме, на 

природе 

 

проведение мастер-классов с 

привлеченными специалистами (оказание 

доврачебной медицинской помощи); 

педагогическая библиотека для родителей 

(просмотр видеофильмов); 

изготовление макетов (например, 

«Дорожные знаки»), игровых атрибутов для 
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театрализаций; 

приглашение специалистов (например, 

сотрудников противопожарной службы) для 

обсуждения актуальных проблем 

безопасности; 

 игры-тренинги с решением ситуационных 

задач по безопасному поведению; 

ориентирование на местности (например, 

в парке или во время турпохода); 

тематические  наглядные  материалы:  

Азбука  безопасности», 

«Умелый пешеход», «Умный дом», 

«Безопасный турпоход», «На улице будь в 

безопасности»; 

конкурсы рисунков, просветительских 

плакатов, агитационных листков по 

проблемам безопасности; 

КВН: «В гостях у профессора Безопаскина»; 

разработка памяток для родителей детей 

дошкольного возраста по различным видам 

безопасности. 

 Воспитание и развитие 

детей младенческого и 

раннего возрастов 

(от 2 месяцев до 3 лет) 

 

семинары-практикумы: «Народный 

фольклор как средство формирования 

культурно-гигиенических навыков у детей 

дошкольного возраста»; 

консультации: «Игра в жизни ребенка 

раннего возраста», «Семейные факторы, 

влияющие на процесс физического и 

психического развития детей раннего 

возраста», «Игрушки, физическая и 

психологическая безопасность детей», «Роль 

семьи в обогащении и активизации словаря 

детей раннего и дошкольного возрастов», 

«Сенсорно- моторное развитие детей раннего 

возраста», «Приобщение к искусству детей 

раннего и дошкольного возрастов»; 

игровые практикумы: «Игра как средство 

речевого развития детей раннего возраста», 

«Игра как средство сенсорного развития 

детей раннего возраста в условиях семьи»; 

мастер-классы: «Изготовление 

нетрадиционного оборудования для 

сенсорного развития детей раннего 

возраста», «Важны для нашей крошки – 

ладушки-ладошки» (о развитии мелкой 

моторики детей раннего возраста), 

«Использование нетрадиционных техник 

изобразительной деятельности с детьми 

раннего возраста в условиях семьи», 

«Сенсорное развитие детей в домашних 

условиях», «Шесть чувств.  Сенсорное  

развитие  детей  на  улице,  на  даче», 

«Артикуляционная гимнастика для самых 
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маленьких», «Запуск речи. Развитие речевого 

дыхания», «Развиваем речь с мамой», «Игры 

на развитие речи. Задержка речевого 

развития», «Мелкая моторика и речь детей с 

речевыми нарушениями». 

 Адаптация ребенка к 

условиям дошкольной 

образовательной 

организации 

 

анкетирование родителей: «Давайте 

познакомимся»; 

день открытых дверей для будущих 

воспитанников ДОО; 

видеоролики: «Как подготовить малыша к 

детскому саду в семье»; 

родительская библиотека: подборки книг 

для родителей по вопросам адаптации детей 

к детскому саду, а также книг, в которых 

рассказывается детям о детском саде; 

родительские собрания: «Детский сад 

встречает малышей»; 

педагогическая гостиная: «Готовность 

семьи и детей к детскому саду»; 

консультации: «Роль семьи в поддержке 

эмоционально комфортного состояния 

ребенка в адаптационный период» «Режим 

дня – основа легкой адаптации к детскому 

саду»; 

памятки «Как подготовиться к посещению 

детского сада?», «Про режим и не только», 

«Первый день в детском саду» 

 Воспитание и развитие 

детей дошкольного 

возраста (от 3 лет до 8 

лет) 

 

информационные сайты, форумы, 

родительские собрания, групповые и 

индивидуальные консультации: 

«Особенности психического развития детей 

дошкольного возраста», «Индивидуальные 

особенности развития детей дошкольного 

возраста», «Факторы риска в развитии 

психики детей дошкольного возраста», «Как 

научить ребенка игре», «Значение рисования, 

конструирования, лепки в психическом 

развитии ребенка», «Как развивать 

способности ребенка в дошкольном 

возрасте», «Основы психологического 

благополучия ребенка дошкольного 

возраста», «Условия успешного 

формирования личности и характера ребенка 

дошкольного возраста», «Как формировать 

послушание у детей дошкольного возраста»; 

педагогические гостиные и групповые 

консультации: «Значение границ для 

ребенка», «Как помочь тревожному и 

замкнутому ребенку?», «Детская истерика. 

Способы управления истерикой у ребенка», 

«Как помочь ребенку проявить интерес к 

занятиям в ДОО». 

 Роль игры и детской родительские собрания: «Роль игры в 
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субкультуры в 

дошкольном детстве 

развитии ребенка дошкольного возраста», 

«Во что поиграть с ребенком дома»; 

мастер-классы: «Конструктор из бросового 

материала», «Игры с детьми дома: 10 

занимательных идей»; 

тематические консультации: «Играем или 

учимся», «Учимся играя»; 

дискуссия: «Есть ли у современных 

родителей время для детских игр?»; 

игра-приключение для родителей: «Игра – 

это серьезно!»; 

игротека – совместные часы игры детей и 

родителей: «Поиграем?!»; 

семинары-практикумы: «Организация 

сюжетно-ролевой игры в семье», «Как 

играть с ребенком?», «Что нужно детям для 

игры?»; 

практикум для родителей: «Играем вместе 

с детьми»; 

круглый стол: «Игры нашего детства» 

 Коммуникативное 

развитие и 

социализация ребенка 

дошкольного возраста 

 

информационные сайты, форумы, 

родительские собрания, групповые и 

индивидуальные консультации: «Какую 

роль оказывает общение взрослого с 

ребенком на его психическое развитие?», 

«Значение общения со сверстниками в 

психическом развитии ребенка», «Каковы 

последствия дефицита общения ребенка со 

взрослыми и сверстниками?», «Этапы 

развития общения со взрослыми», «Этапы 

развития общения со сверстниками», «Как 

особенности самосознания, самооценки 

ребенка связаны с его успешностью в 

общении со сверстниками?», «Какие 

трудности в общении могут возникать у 

ребенка?», «Как преодолевать трудности в 

общении?», «Как формировать успешность в 

общении со сверстниками?», «Как влияют 

индивидуальные особенности (тревожность, 

застенчивость, агрессивность) на развитие 

коммуникативной сферы ребенка?». 

 Познавательное развитие 

детей в семье 

деловые игры-дискуссии: «Где взять ответы 

на вопросы?», «Юный испытатель  дома  и  в  

ДОО»,  «Как  познакомить  ребенка с 

окружающим миром?», «Как организовать 

стимулирующее игровое пространство 

дома?»; 

эвристическая игра-беседа: «Много 

информации – хорошо или плохо?»; 

родительские собрания: «Путешествие в 

страну знаний продолжается, или «Только 

вперед!»; 

семинары–практикумы: «Семейное 
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коллекционирование как форма развития 

познавательного интереса у детей 

дошкольного возраста»; 

«Игры-головоломки  –  интеллектуальное  

занятие  по  душе», 

«Конструктивные игры с родителями по 

инженерному воспитанию детей 

дошкольного возраста»; 

круглые столы: «Совместный отдых 

родителей с детьми», «Влияние семьи на 

эмоциональное развитие ребенка», 

«Познавательное развитие детей старшего 

дошкольного возраста»; 

мастер-классы: «Конструктивные игры с 

родителями по инженерному воспитанию 

детей дошкольного возраста»; 

тематические консультации: 

«Организация познавательно- 

исследовательской деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста». 

 Духовно- нравственное и 

патриотическое 

воспитание детей в семье 

семейный праздник: «День семьи, любви и 

верности»; 

встреча в семейном клубе: «Герб моей 

семьи»; 

семейная гостиная: «Моя семья – очаг уюта 

и добра», «Семья – малая Родина»; 

мастер-классы: «Пишем летопись семьи», 

«Народная кукла своими руками»; 

консультации: «Формирование 

привязанности и любви к родному дому – 

начальная ступень патриотического 

воспитания детей дошкольного возраста», 

«Основы нравственно-патриотического 

воспитания в семье»; 

педагогическая гостиная: «Семья – малая 

Родина»; 

конкурсы: «Стихи о родном городе», 

«Слово о Великой Отечественной войне»; 

посещение достопримечательностей 

родного города (села); 

вернисаж: «Вот эта улица, вот этот дом…»; 

интеллектуальная игра: «История моего 

города»; 

семинар-дискуссия: «Разговоры о важном в 

ДОО»; 

семейные концерты: «Моя дружная семья», 

«Победа в сердцах». 



 

67 

 

 Трудовое воспитание в 

семье 

 

родительское собрание: «Роль семьи в 

трудовом воспитании детей дошкольного 

возраста»; 

тематические встречи с людьми разных 

профессий: «Календарь профессий» (в 

течение года); 

акции: «Трудовой десант» (посадка 

растений, деревьев на территории ДОО, 

уборка сухой листвы), «Цветочная поляна и 

волшебный огород», «Огород на 

подоконнике»; 

мастер-класс: «Вместе дело спорится»; 

фотовыставки: «День добрых дел», «Мы 

любим маме помогать»; 

родительский лекторий: «Надо ли ребенку 

трудиться», «Творим вместе»; 

консультации и тематические 

аудиозаписи: «Что значит труд для 

дошкольника?», «Трудовые поручения в 

семье», «Самообслуживание как вид труда»; 

виртуальная экскурсия на рабочее место 

родителей: «На работу вместе с мамой 

(папой)»; 

видеопросмотр трудовой деятельности 

детей в ДОО и семье; 

игровой практикум: «Посиделки в русской 

избе», «Терпение и труд все перетрут». 

 Развитие речи у детей 

дошкольного возраста в 

семье 

индивидуальные консультации в очном 

формате (по результатам обследования 

состояния речи ребенка); 

консультация: «Как правильно учить с 

детьми стихотворение»; 

родительское собрание: «Роль 

художественного слова в развитии речи 

детей»; 

беседа с учителем-логопедом: «Игры для 

развития речи»; 

мастер-класс: «Игры для развития мелкой 

моторики из бросового материала»; 

литературная гостиная: «Любимые книги 

и произведения семей воспитанников» (по 

подтемам «Зимняя сказка», «Любимая 

русская народная сказка» и др. 
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 Воспитание интереса к 

чтению у детей 

дошкольного возраста в 

семье 

 

групповые консультации: «Роль чтения в 

развитии ребенка дошкольного возраста», 

«Роль домашнего чтения в воспитании и 

развитии дошкольника», «Роль детской 

книги в речевом развитии детей», «Сказка – 

это важно»; 

составление картотеки пособий для 

развития разных сторон речевого 

развития; 

мастер-классы; 

проектная деятельность: «Войдем в мир 

книги вместе»; 

литературные досуги и праздник; 

клубы читателей; 

выставки творческих работ 

(иллюстрирование книг, сочинение загадок, 

стихов, сказок). 

 Художественно-

эстетическое воспитание 

в семье 

консультации, анкетирование, круглые 

столы, родительские собрания: 

«Спрашивали? – Отвечаем!», «Нужно ли 

развивать творческие способности?», 

«Детский праздник – как его организовать?»; 

мастер-классы: «Театральная маска», 

«Народная кукла», «Рисуем без воды», 

«Музыкальные инструменты своими 

руками», «Бумажное моделирование»; 

проектная деятельность: «Любимая 

музыка моей семьи», «Как прекрасен этот 

мир», «С кисточкой и музыкой в ладошке», 

«Бабушкин сундучок», «Наш волшебный 

пластилин»; 

культурно-досуговая деятельность: 

музыкально-литературная гостиная «Я 

помню вальса звук прелестный», чаепитие 

«Русские посиделки», праздник «Ходит 

песенка по кругу»; 

детско-родительские объединения: «Клуб 

любителей музыки и театра», «Кладовая 

мудрости», «Музыкальная палитра», 

«Творческий калейдоскоп»; 

родительский лекторий: «Эстетическое 

воспитание в семье – школа 

высококультурного человека», «Что такое 

эстетическое воспитание?». 

 Гендерное воспитание в 

семье 

 

родительские собрания: «Формирование 

гендерных стереотипов в семье», «Они такие 

разные: девочки и мальчики!», «Пол и гендер 

в психологии»; 

консультации: «Психологические отличия 

мальчиков и девочек», «Как воспитывать 

мальчика», «Как воспитывать девочку»; 

семинар-практикум: «Мальчики и девочки 

– два разных мира»; 
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мастер-класс по изготовлению 

самодельных игрушек для сюжетно- 

ролевых игр: «Играют мальчики. Играют 

девочки»; 

семейная гостиная: «В стране мальчишек и 

девчонок», «Папа может, мама может», 

«Поощрения мальчиков и девочек»; 

круглые столы: «Как и во что играют 

мальчики и девочки», «Книги для мальчиков 

и девочек», «Фильмы и мультфильмы для 

мальчиков и девочек», «Приоритеты выбора 

ролей в игровой деятельности дошкольника», 

консультации «Мой сын играет в куклы», 

«Трудности воспитания: мама-сын, папа-

дочь», «Мальчики и девочки – два разных 

мира», «Учить по-разному, любить по-

разному»; 

семинары-практикумы: «Как воспитать 

мальчика, чтобы он стал настоящим 

мужчиной», «Роль отца в воспитании 

дочери»; 

встреча в семейном клубе: «Особенности 

межличностных взаимоотношений 

мальчиков и девочек в семье», «Способы 

формирования дружеских взаимоотношений 

между мальчиками и девочками на 

прогулке»; 

педагогическая библиотека: «Как 

воспитывать мальчика. Как воспитывать 

девочку»; 

мастер-классы: «Праздник рукоделия для 

мальчиков и девочек», «Спорт для мальчиков 

и девочек»; 

использование медиаресурсов (оформление 

тематических страниц сайта, ссылки на 

интернет-источники, списки литературы, 

тематика компьютерных игр). 

 Психологическая 

готовность к школе 

 

информационные сайты, форумы, 

родительские собрания, групповые и 

индивидуальные консультации: «Основные 

характеристики психологической готовности 

к школе», «Как формировать 

интеллектуальную готовность к школе в 

условиях семьи», «Факторы риска в период 

адаптации к школьному обучению. Как их 

избежать?», «Как  научить  ребенка  

произвольной  регуляции  поведения?», 

«Особенности общения со взрослыми и 

сверстниками и психологическая готовность 

ребенка к школе», «Как развивать 

способности ребенка при подготовке ребенка 

к школе», «А может, в школу пойти с 6 лет? 

Как определить?», «Психологическая 



 

70 

 

готовность к школе у мальчиков и девочек. 

На что обращать внимание?», «Игра как 

средство подготовки к школе»; 

практикумы: «Что такое звуковой анализ 

слова», «О здоровье ребенка и подготовке к 

школе»; 

интеллектуальный КВН совместно с 

детьми: «По дороге в первый класс»; 

семейный клуб: «Школа для родителей 

будущих первоклассников». 

Поддержка и 

просвещение 

родителей 

(законных 

представителей), 

воспитывающих 

ребенка 

с ограниченными 

возможностями 

здоровья, в том 

числе детей-

инвалидов 

  консультативные формы работы с 

родителями детей с ОВЗ 

Права родителей 

(законных 

представителей) и 

государственная 

поддержка семей с 

детьми 

дошкольного 

возраста 

 

Права и обязанности 

родителей (законных 

представителей) в сфере 

образования 

 

информационные  стенды  и  памятки:  

«Семейные  трудности», «Помощь рядом», 

«Нужные документы»; 

консультации: «Права детей, обязанности 

родителей», «Охрана прав и достоинств 

ребенка»; 

общее родительское собрание: 

«Государственная поддержка семей с детьми 

дошкольного возраста»; 

круглый стол с приглашением 

специалистов социальных служб; 

формление рубрики «Правовая страничка». 

Часто 

встречающиеся 

вопросы родителей 

(законных 

представителей) 

детей дошкольного 

возраста и 

типичные 

проблемные 

ситуации 

(«вы 

спрашивали – 

мы 

отвечаем!») 

 

Отношения братьев и 

сестер в семье 

 

семинар с элементами тренинга: «Чтобы 

братья были друзьями»; 

дискуссии: «Братья и сестры – откуда 

столько вражды»; 

тематические консультации: 

«Взаимодействие братьев и сестер внутри 

семейных отношений», «Конфликты между 

братом и сестрой: что делать родителям и как 

себя вести», «Понимаем ли мы друг друга?»,   

«Отношения   между   братьями   и   

сестрами», «Взаимоотношения  между  

братьями  и  сестрами  (сиблингами) в 

семье», «Как подружить два разных мира»; 

анкетирование: «Дружна ли ваша семья?». 
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 Дедушки и бабушки в 

жизни ребенка 

 

родительское собрание: «Воспитательная 

роль бабушек и дедушек в семье»; 

видеопрезентация: «Мы с бабушкой и 

дедушкой лучшие друзья»; 

серия мастер-классов: «Золотые руки 

бабушки моей»; 

этнопосиделки: «Бабушка рядышком…»; 

совместные досуги с участием бабушек и 

дедушек: «Традиции старшего поколения», 

«Игры наших бабушек и дедушек»; 

консультации и тематические 

аудиозаписи: «Роль бабушки и дедушки в 

современном семейном воспитании», «Наши 

бабушки, наши дедушки». 

 Поощрения наказания в 

семье 

родительское собрание: «Методы 

поощрения и наказания ребенка в семье»; 

семинар-практикум: «Искусство хвалить»; 

семейный праздник: «Мы умеем дружно 

жить»; 

лекторий для родителей: «Предупреждение 

жестокого обращения с детьми дошкольного 

возраста»; 

тематические консультации и 

аудиозаписи: «Предупреждение жестокого 

обращения с детьми дошкольного возраста», 

«Можно ли наказывать ребенка?»; 

педагогическая гостиная: «Поощрения и 

наказания в семье: вред или польза?», 

«Можно ли обойтись без наказания?», 

«Наказать нельзя помиловать», «Понимаем 

ли мы друг друга». 

 Развод в семье книжная выставка, буклет: 

«Правила поведения родителей с 

ребенком в стадии развода»; 

памятка: «Как помочь ребенку пережить 

развод родителей»; 

семинары- практикумы: «Влияние 

внутрисемейных отношений на 

формирование личности ребенка», 

«Благополучие вашего ребенка»; 

индивидуальные  консультации:  «Как  

говорить  с  ребенком о разводе?», «Развод – 

это серьезно», «Мама или папа?». 

 Тревожность и страхи 

дошкольника 

 

родительские собрания: «Профилактика 

возникновения детских страхов», «Причины 

детской тревожности»; 

консультации: «Особенности проявления 

страхов у детей дошкольного возраста», «Как 

преодолеть детские страхи», «Как снизить 

детскую тревожность»; 

круглые столы: «Какие страхи бывают у 

мальчиков и девочек?», «Коррекция страхов 

и тревожности у дошкольника», 
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«Взаимодействие с тревожными детьми», 

«Детские страхи – это серьезно»; 

семейная  гостиная:  «Что  нужно  знать  о  

детских  страхах», 

«Профилактика тревожности»; 

мастер-классы: «Метод сказкотерапии в 

работе с детскими страхами»,  «Арт-терапия  

в  работе  по  снижению  тревожности у 

дошкольников»; 

использование медиаресурсов (оформление 

тематических страниц сайта, ссылки на 

интернет-источники, списки литературы, 

тематика компьютерных игр и т.д.). 

 Болезни и смерть близких 

людей 

индивидуальное консультирование 

педагогами и психологом ДОО 

 Воспитание ребенка в 

неполной семье 

 

круглые столы с обсуждением проблемных 

ситуаций: «Мама и папа– два разных мира», 

«Трудности в воспитании детей», «Лучше 

мамы друга нет!», «Воспитание в неполной 

семье»; 

памятки: «Развод и ребенок», «Терапия 

внутренних семейных систем»; 

консультация: «Проблемы воспитания 

ребенка в неполной семье и пути их 

коррекции»; 

педагогическое поручение (творческое 

домашнее задание для родителей): 

«Новые семейные традиции». 

 Поддержка 

родительского авторитета 

 

дискуссия: «Откуда берется родительский 

авторитет?»; 

педагогическая гостиная: «Слагаемые 

родительского авторитета»; 

круглые столы: «Роль отца в воспитании 

ребенка», «Мама и папа два разных 

мира», «Зачем нужен папа»; 

тренинг: «Я успешный родитель»; 

семинары- практикумы:  «Учимся  

искусству  общения  с  детьми», 

«Способы эффективного взаимодействия с 

ребенком», «Родительский авторитет в 

воспитании ребенка»; 

консультации: «Стили воспитания в семье», 

«Гиперопека». 

 Выбор правильных игр и 

игрушек 

 

семинар-практикум: «Игра "Геоконт"»

 В.В.Воскобовича – это 

интересно»; 

консультация с элементами тренинга: 

«Шахматы. Развитие интеллекта и 

характера»; 

видеомарафон: «Игры и игрушки для 

ребенка в семье, их значение»; 

педагогические выставки: «Воспитывающая

 игрушка»; «Моя любимая игра», 
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«Моя любимая игрушка»; 

мастер-классы: «Игрушки нашими 

руками»; 

видеоролики: «Игрушки в соответствии с 

возрастом и интересами детей»; 

дискуссия: «Игра в жизни ребенка 

дошкольного возраста». 

 Упрямство и капризы консультации: «Что необходимо знать 

родителям о детском упрямстве и 

капризности?» «12 вопросов о детских 

капризах»; 

семинары–практикумы: «Стрессовые 

ситуации в жизни ребенка. Пути коррекции 

детских капризов», «Почему ребенок 

упрямится и капризничает»; 

буклеты; 

видеообзоры на сайте ДОО: «Причины 

упрямства и детских капризов»; 

родительский университет: «Убираем, 

искореняем, прививаем». 

 Вредные привычки родительские собрания: «Вредные 

привычки в жизни ребенка и его родителей»; 

круглые столы: «Что делать, чтобы у детей 

не было вредных привычек», «Как отучить 

малыша от вредной привычки»; 

семинары-практикумы: «Как и что делать, 

чтобы отучить ребенка от вредной 

привычки»; 

консультации для родителей: «Мой 

ребенок грызет ногти», «Никак не могу 

отучить ребенка сосать палец», «Детская 

мастурбация – это нормально?», «Роль семьи 

в формировании вредных привычек 

ребенка». 

 Поручения и домашний 

труд 

Тематические консультации: 

«Формирование самостоятельности у детей 

дошкольного возраста», «Значение труда»; 

мастер-классы: «Как приобщить ребенка к 

труду», «Трудовое воспитание в семье»; 

семинары-практикумы: «Домашние 

обязанности в форме игры», «Трудимся, 

играя»; 

родительское собрание: «Домашние 

обязанности детей. Без напоминания и с 

удовольствием»; 

памятки для родителей; совместные 

досуги: «Умелые руки не знают скуки!»; 

видеофильмы для родителей: «Трудовое 

воспитание в семье», «Как организовать труд 

детей дома». 

 Питомцы в семье, уход за 

ними 

круглые столы: «Уход за питомцами как 

один из методов анималотерапии», 

«Пушистые» воспитатели», «Безопасное 
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общение с животными», «Рекомендации по 

уходу за домашними питомцами»; 

педагогическая гостиная: «Воспитание 

ответственности через уход за питомцами», 

«Кто в вашей семье ухаживает за домашними 

животными?»; 

конкурс видеороликов: «Я и мой питомец»; 

проекты: «Мои любимые домашние 

животные», «Игрушки для животных», 

«День питомца». 

 Агрессивное поведение, 

причинение физического 

ущерба 

 

информационные сайты, форумы, 

родительские собрания, групповые и 

индивидуальные консультации: «Причины 

агрессии и аутоагрессии», «Пути 

преодоления агрессивного поведения детей», 

«Факторы риска в формировании 

агрессивности у детей дошкольного 

возраста», «Особенности общения со 

сверстниками у агрессивных детей 

дошкольного возраста», «Психологические 

особенности детей, склонных к агрессии», 

«Варианты детской агрессивности», «Основы 

психологического  благополучия  ребенка  

дошкольного  возраста», 

«Условия успешного формирования 

личности и характера ребенка дошкольного 

возраста»; 

лекторий: «Предупреждение агрессивного 

поведения у детей дошкольного возраста», 

«Что делать, если ребенок проявляет 

агрессию по отношению к животным»; 

семинары-практикумы: «Контакт с 

агрессивным ребенком», «Как найти 

согласие с собой и окружающими»; 

памятки: «Что делать, если ребенок 

дерется», «Почему ребенок кусается»; 

моделирование игровых и проблемных 

ситуаций. 

 Пищевое поведение и 

пищевые привычки 

 

педагогическая гостиная: «Причины 

возникновения и профилактика пищевых 

зависимостей», «Формируем полезные 

пищевые привычки», «Витамины с грядки»; 

акция: «Огород на окошке». 

 Компьютер, интернет и 

кибербезопасность детей 

дошкольного возраста 

 

родительские  собрания,  тематические  

встречи-обсуждения с передачей опыта, 

дискуссии: «Как выбрать полезную 

компьютерную игру?», «Защита ребенка от 

деструктивной информации», «Организация 

кибербезопасной среды дошкольника», 

«Интернет-зависимость – как избежать?»; 

родительское собрание: «Телевидение в 

жизни семьи и ребенка»; 

конкурс семейных девизов: «Скажем «Нет» 
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вредным привычкам!» (пищевые привычки, 

гаджеты и сеть интернет); 

практикумы: «Как отказаться от гаджетов 

или что такое цифровой детокс?», «Вред и 

польза гаджетов у детей», «Профилактика 

зависимостей». 

 Способности и таланты дискуссия: «Одаренные дети – кто они?»; 

консультации: «Способности и таланты у 

детей дошкольного возраста», «Юный 

почемучка», «Все дети талантливы», 

«Способы реализации потенциала ребенка», 

«Как заметить и развить способности 

ребенка»; 

родительский тренинг: «Мои 

суперспособности»; 

личный дневник достижений: «Таланты 

ребенка»; 

круглый стол для родителей: «Что мешает 

ребенку развиваться?»; 

фестиваль семейного творчества: 

«Калейдоскоп талантов»; 

семейное кафе: «Таланты, мы ищем вас»; 

совместный досуг: «Ну-ка вместе, ну-ка 

дружно!». 

 Формирование 

первоначальных 

представлений о 

финансовой грамотности 

дискуссия: «Что нужно знать детям о 

финансах?»; 

мастер-класс: «Как познакомить ребенка с 

деньгами и семейным бюджетом»; 

заседание семейного клуба: «Мир финансов 

и дети». 

 Дополнительное 

образование детей 

Круглый стол: «Как выбрать 

дополнительную образовательную 

программу для ребенка?»; 

дискуссия: «Дополнительное образование 

дошкольников: быть или не быть?»; 

презентация дополнительных 

образовательных программ, 

реализуемых ДОО; 

мастер-класс: «Как раскрыть таланты и 

способности ребенка?» 

 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

 

Развивающий процесс в ДО реализуется во взаимодействии педагога-психолога, 

воспитателей и других специалистов образовательной организации. 

Воспитатель: 

 организует проведение специально организованных занятий по всем направлениям 

развития воспитанников, совместную и самостоятельную деятельность детей; 

 организует работу по воспитанию культурно-гигиенических навыков, развитию мелкой 

моторики рук через ручной труд и конструирование, развитию общей моторики через подвижные 

игры и игровыеупражнения; 
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 организует реализацию рекомендаций специалистов при осуществлении 

индивидуальной работы сдетьми; 

 активно использует в работе с детьми здоровьесберегающие технологии; 

 консультирует родителей о формировании культурно-гигиенических навыков, об 

индивидуальных особенностях детей, уровне развития мелкой моторики; 

 совместно учителем - логопедом участвует в исправлении речевого нарушения, 

совместно с педагогом – психологом участвует в развитии психических процессов. 

Музыкальный руководитель: 

 осуществляет музыкальное и эстетическое воспитание детей; 

 осуществляет учёт психоречевого и физического развития детей при подборе 

музыкального, песенного репертуара; 

 использует в работе с детьми элементов психогимнастики, музыкотерапии, 

коррекционной ритмики, пластических этюдов и пр. 

 Для успешного взаимодействия необходима тесная взаимосвязь всех специалистов и 

воспитателей групп, это возможно при выполнении следующих условий: 

 совместное планирование работы; 

 одновременное решение коррекционно-образовательных задач всех специалистов 

детского сада (каждого в своей деятельности). 

Основная цель работы педагога-психолога: создание условий, способствующих охране 

физического и психического здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, 

свободному и эффективному развитию способностей каждого ребенка. 

Основные виды деятельности:  

диагностическая работа; 

консультативная работа; 

 развивающая работа; 

экспертная деятельность; 

просветительская деятельность; 

организационно-методическая работа. 

Развивающая работа направлена на развитие познавательных процессов ребенка, а 

также на сопровождение формирования межличностного общения, эмоционально-

личностного развития ребенка. 

Основным методом работы педагога-психолога является - наблюдение за 

развитием ребенка на всех возрастных этапах, отслеживание динамики развития 

познавательной, эмоционально-волевой, личностной сфер ребенка. При 

необходимости, педагог-психолог проводит индивидуальные или подгрупповые 

мероприятия с детьми, имеющими развивающую направленность. Все мероприятия 

проходят в игровом ключе, часто в работе используются сказки, подвижные игры, 

психо-гимнастические этюды, элементы арт-терапии (творческая деятельность). 

Большое внимание уделяется разработке методов и способов налаживания 

положительного микроклимата в группах, индивидуальной работе в процессе адаптации 

детей к детскому саду. 

Работа с детьми: диагностика, включающая в себя различные методы, от 

наблюдения до игровых методик, индивидуальное сопровождение развития ребёнка. 

Развитие памяти, мышления, внимания детей. Организация индивидуальной работы с 

детьми в период адаптации. 

Работа с родителями: просвещение, консультирование, ознакомление с 

особенностями развития ребенка и ходом психолого-педагогической работы, при 
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необходимости вовлечение в работу педагога-психолога. 

Работа с педагогическим коллективом: просвещение по вопросам развития детей 

(на основе проводимой диагностики), проведение семинаров и практических занятий с 

целью налаживания контактов между взрослыми и детьми, вовлечение в психолого-

педагогический процесс. Помощь заведующему ДО в организации благоприятного 

морального климата в коллективе педагогов и сотрудников. 

 

 

Формы работы педагога-психолога 

Задачи Режимны 

е 

моменты 

Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоя 

тельная 

деятельно 

сть 

детей 

Совместная деятельность с 

семьей 

Содействие 
формированию 

творческой 

личности ребёнка. 

Определение 

причин нарушения 

личностного и 

познавательного 

развития ребёнка. 

Преодоление 

нарушений в 

развитии ребенка 

Индивидуа 
льная 

работа и 

работа в 

небольших 

подгруппах 

в кабинете 

психолога. 

Прогулка 

Игры 

Проведение 

наблюдения 

Беседы 

Наблюдения 
Игровые 

методики 

Индивидуальное 

сопровождение 

Игровые 

занятия 

Развивающие, 

обучающие игры 

Тренинги      (для 

детей старшего 

возраста). 

Беседы 

Творческ 
ие 

задания 

Продукти 

вная 

деятельно 

сть 

Игры 

Проведение 
индивидуальных 

консультаций. 

Стендовая информация для 

родителей. 

Ознакомление родителей с 

проблемами ребенка. 
Рекомендации родителям по 

взаимодействию с детьми. 

Проведение семинаров, 

групповых

 консультаци

й. Анкетирование, опросы. 

 

Психологическая диагностика - изучение индивидуальных особенностей личности 

ребенка с целью: выявления причин возникновения проблем в развитии и обучении; 

 определения сильных сторон личности, ее резервных возможностей, на которые можно 

опираться в ходе индивидуальнойработы; 

 диагностики изменений в психофизическом, сенсорном и социально- коммуникативном 

развитии ребенка при реализации целостного педагогического и развивающего процесса вДО. 

Осуществляется с согласия родителей (законных представителей) ребенка. 

 

 

2.6.1. Содержание коррекционно-развивающей работы (ФОП п.27) 
 

ОСНОВА ПРОЕКТИРОВАНИЯ НАПРАВЛЕНИЙ И ЗАДАЧ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕЙ РАБОТЫ 

Средняя группа 

↓ ↓ ↓ 
 

ФГОС ДО ФОП ДО                                   ФАОП ДО 
 
 

Коррекционно-развивающая работа – это комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению детей, включающий: 

психолого-педагогическое обследование; 

индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие занятия; 

мониторинг динамики развития детей. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/?ysclid=ljwx4ydy2p994925128
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/?ysclid=ljwx4ydy2p994925128
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Коррекционно-развивающая работа средней групп направлена на: 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые 

группы), включая дете с особыми образовательными потребностями (ООП), в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание детям с ООП квалифицированной помощи в освоении программы дошкольного 

образования; 

разностороннее развитие детей с ООП, с учетом возрастных, индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

 

Участники коррекционно-развивающей работы: 
 

Должность специалиста Функции в КРР 

Учитель-логопед 
(ведущая роль) 

выявляет детей, нуждающихся в профилактической и 
коррекционно-логопедической помощи, определяет уровень 

речевого, познавательного, социально-личностного, физического 

развития и индивидуально-типологические особенности таких 

детей и разрабатывает направления и содержание помощи 

каждому из них. Проводит профилактическую и коррекционно-

логопедическую     работу с детьми     в     соответствии с их 

индивидуальными     и групповыми программами, оценивает 

результаты работы и определяет степень готовности к 

школьному обучению, помогает сотрудникам ДО и родителям в 

создании полноценной речевой среды, координирует усилия 

педагогов и родителей, в контроле за качеством их работы с 

детьми. 

Воспитатель закрепляет приобретенные знания, отрабатывает умения до 
автоматизированных навыков, интегрируя логопедические цели, 

содержание, технологии в повседневную жизнь детей (в игровую, 

трудовую и учебную деятельность), в содержание других занятий 

(математика, изобразительная деятельность, развитие речи и 

ознакомление с окружающим путем наблюдений за явлениями 

природы и общественной жизнью), а также в режимные 

моменты. 

Педагог-
психолог 

проводит тренинги уверенного поведения, релаксацию, 
психологическую гимнастику, что учит детей управлять своим 

настроением, мимикой, поддерживать положительный 

эмоциональный     настрой, благоприятный     микроклимат  в 

учреждении и дома. А также     выявляет особенности 

психического         развития         ребенка,         сформированности 

определенных психологических новообразований, соответствия 

уровня      развития      ребенка      возрастным      нормативам.      

В 

 деятельности      психолога      значительное      место      

занимает диагностика, психологическое просвещение, 

психологическая профилактика,             психологическое             

консультирование, психологическая коррекция. 

 

2.6.2. Содержание КРР на уровне ДО 
 

Основа коррекционно-развивающей работы в средняя группа 
 

↓ 

ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ 
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ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 

↓ 

Во всех видах и формах деятельности: 

↓ 

На основе выявления имеющихся дисфунций и

* в совместной деятельности детей                    особенностей развития познавательной, 

* в форме коррекционно-развивающих речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

групповых и индивидуальных занятий регулятивной сфер 
 

Направления: 

профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей 

дошкольного возраста; 

коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим 

иинтеллектуальным возможностям детей; 

организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 

воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

консультативно-просветительское: организация консультативно-просветительской 

работы по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии 

среди родителей; 

координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с 

проблемами вразвитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 

деятельность педагог-психолог; 

контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 

детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

Задачи коррекционно-развивающей работы средней группы:  

определение особых образовательных потребностей (ООП) обучающихся, в том числе, с 

трудностями освоения ФОП ДО и социализации в ДО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей их развития (психического, физического), индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК или ППК ДО); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста; 

содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 

устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа в средней группе организуется на основе: 

- обоснованного запроса педагогов, родителей (законных представителей); 

 - результатов психологической диагностики; 

- рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа организуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий 

* содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на основе 

рекомендаций ППК ДО 

Категории целевых групп для включения их в коррекционно-развивающую работу в 

средней группе: 
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1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями: 

с ОВЗ и/или инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации; 

обучающиеся по индивидуальному плану (учебному расписанию) на основании 

медицинского заключения; часто болеющие дети; 

обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 

социальной адаптации; 

одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном 

порядке; 

5) обучающиеся «группы риска». 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного 

процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых/ (индивидуальных) 

занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения. 

Диагностическая работа (ФОП п.28.1) 

своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

ранняя диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

комплексный сбор сведений об обучающихся на основании диагностической информации; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающихся с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся, с учетом особенностей нозологической 

группы, возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 

обучающихся; 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  

изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося;  

изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатация в развитии ребенка его интересов и склонностей, одаренности; 

мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 

проблем в его развитии; 

выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференцированная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 
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выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, за созданием необходимых условий, соответствующих его ООП. 

Коррекционно-развивающая работа включает (ФОП п.28.2): 

выбор оптимальных для развития обучающихся коррекционно-развивающих программ 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его ООП; 

организация, разработка и проведение специалистами индивидуальных / групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

коррекция и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы и психологическая коррекция 

поведения; 

развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта, 

формирование коммуникативной компетентности; 

коррекция и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; создание 

условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной 

направленностью одаренности; 

создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. для включения детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной происхождения; 

оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимися; 

помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

 

 

Консультативная работа (ФОП п.28.3) 

разработка рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимися с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 

методов и приемов работы с обучающимися 

консультативная помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 

приемов КРР с ребенком. 

 

Информационно-просветительская работа (ФОП п.28.4) 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам 

образовательных отношений обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), 

ихродителям (законным представителям), педагогическим работникам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучениии социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 
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различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении 

и социализации. 

Направления реализации коррекционно-развивающей работы с обучающимися с ОВЗ 

и детьми-инвалидами: 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, согласно нозологическим 

группам, осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой ДО (далее ФАОП ДО). 

предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся; 

коррекция нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе, с использованием ассистивных технологий. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 
 

3.1.Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

 Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, 

как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у 

каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДО, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования -

формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной 

среды,способствующей эмоционально-ценностному, социальноличностному, познавательному, 

эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством 

организации инклюзивного образования;
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9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и 

развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого-

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы в ДО, обеспечение вариативности его 

содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального 

сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социальнозначимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной 

среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

РППС - часть образовательной среды и фактор, обогащающий развитие детей. РППС ДО 

выступает основой для разнообразной, разносторонне развивающей, 

содержательной и привлекательной для каждого ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения), материалы, 

оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, 

охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

ФОП ДО не выдвигает жестких требований к организации РППС и оставляет за ДО право 

самостоятельного проектирования РППС. 

В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при условии 

учёта целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации 

образовательной программы. 

РППС ДО создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению.

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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 При проектировании РППС ДО учитываются: 

этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-

климатические условия, в которых находится ДО; 

возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДО, участников сетевого взаимодействия и других 

участников образовательной деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДО РППС 

соответствует: 

требованиям ФГОС  ДО; 

образовательной программе ДО; 

материально-техническим и социальным условиям пребывания детей в ДО;  

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру обучения детей в ДО; 

требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, сотрудники помнят о целостности образовательного 

процесса и включают необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 

недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС  ДО  РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров 

детской активности: 

https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
https://sudact.ru/law/prikaz-minobrnauki-rossii-ot-17102013-n-1155/prilozhenie/
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В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном 

и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, 

всей территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у 

детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и 

детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных 

материалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации 

поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение 

кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для 

детей,обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное
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развитие», «Речевое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности 

детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания 

образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Предметно – пространственная среда обеспечивает  условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных 

сотрудников. 

В ДО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

групповых и прочих помещениях в наличии оборудование для использования информационно-

коммуникационных технологий  в образовательном процессе. 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, 

такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под 

предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно 

оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей 

ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное 

понимание предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной 

жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих 

проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражениюсредствами. 

Основные требования к организации среды 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации должна быть:  

• содержательно-насыщенной, развивающей; 

• трансформируемой; 

• полифункциональной;  

• вариативной; 

     • доступной;  

• безопасной; 

• здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной. 

Основные принципы организации среды 

Оборудование помещений дошкольного учреждения безопасно, здоровьесберегающее, 

эстетически привлекательное и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту 

детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенная, пригодная для совместной 

деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающая 

потребностям детского возраста. 

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 

«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы 

доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 

себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагог дает возможность эффективно 

организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 
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Оснащение центров развития меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития в ДО выступают: 

 • центр сюжетно-ролевых игр; 

• центр ряжения (для театрализованных игр);  

• книжныйуголок; 

• центр настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т.д.);  

• центр природы (наблюдений за природой); 

• спортивный центр; 

• центры для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для 

легкого изменения игрового пространства; 

• игровой центр (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды 

помнили, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей 

развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом 

принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, 

вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, 

определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, 

привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с 

игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т.п.). 

Размещение оборудования по принципу зонирования позволяет детям объединяться 

небольшими подгруппами по общим интересам. Этим простым способом 

достигается персонифицированность среды, т. е. создание "своего" личного пространства. 

В групповых комнатах созданы условия для самостоятельной двигательной активности 

детей: предусмотрена площадь, свободная от мебели и игрушек, дети обеспечены игрушками, 

побуждающими к двигательной игровой деятельности (мячи, обручи, скакалки), постоянно 

изменяется игровая среда, стимулирующая двигательную активность. 

Для каждой групповой комнаты и кабинета разработан и ведётся паспорт. Исключительное 

значение в воспитательном процессе придаётся игре, позволяющей ребёнку проявить 

полную активность, наиболее полно реализовать себя. 

Игровое имеет свободно определяемые элементы в рамках игровой площади, которые 

давали бы простор изобретательству, открытиям. 

Особенности организации предметно-пространственной среды  

для развития самостоятельности 

Среда в ДОУ вариативна, состоит из различных площадок (мастерских, 

исследовательских площадок, художественных студий, библиотечек, игровых, лабораторий и 

пр.), которые дети выбирают по собственному желанию. Предметно-пространственная среда  

меняться в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько 

недель.
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Создание условий для развития свободной игровой деятельности 

Игра — одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя, ребенок 

свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте — со стороны смыслов и норм, 

учась понимать правила и творчески преобразовывать их. Развитие свободной игровой 

деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом роль педагога в игре 

разная,  в зависимости от возраста детей, уровня развития игровой деятельности, 

характера ситуации и пр. Педагог выступает в игре и в роли активного участника, и в роли 

внимательного наблюдателя. 

С целью развития игровой деятельности педагог:  

создает в течение дня условия для свободной игры детей; 

определяет  игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 

наблюдает  за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в 

игре; 

отличает детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 

косвенно руководит игрой, если игра носит стереотипный характер (например, 

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 

Кроме того, педагоги знают детскую субкультуру: наиболее типичные роли и игры 

детей, понимают их значимость. 

Воспитатели устанавливают взаимосвязь между игрой и другими видами 

деятельности. Спонтанная игра является не столько средством для организации обучения, 

сколько самоценной деятельностью детей. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 

 для развития игровой деятельности 

Игровая среда стимулирует детскую активность и постоянно обновляется в 

соответствии с текущими интересами и инициативой детей. Игровое оборудование 

разнообразное и легко трансформируется. Дети имеют возможность участвовать в создании и 

обновлении игровой среды. Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны 

иметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности 

Обучение наиболее эффективно тогда, когда ребенок занят значимым и интересным 

исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и при помощи 

взрослого совершает открытия. Педагог создает ситуации, в которых может проявляться 

детская познавательная активность. Ситуации, которые могут стимулировать 

познавательное развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, 

воображения, памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на 

прогулках, во время еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т.д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог: 

регулярно предлагает детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления; 

регулярно предлагает детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-

противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разныеответы; 

обеспечивает в ходе обсуждения атмосферу поддержки ипринятия; 

позволяет детям определиться с решением в ходе обсуждения той или инойситуации; 

организует обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогает увидеть несовпадение точек зрения;
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помогает детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

помогает организовать дискуссию; 

предлагает дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и 

символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

Особенности организации предметно-пространственной среды 

для развития познавательной деятельности 

Среда насыщенна, предоставляет ребенку возможность для активного исследования и 

решения задач, содержит современные материалы (конструкторы, материалы для 

формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности 

В дошкольном возрасте у детей появляется я опыт создания собственного замысла и 

воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети задумывают  и реализовывают  

исследовательские, творческие и нормативные проекты. 

С целью развития проектной деятельности в группе создана  открытая  

атмосфера, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. Регулярно 

выделяется время для проектной деятельности, создаются условия для презентации 

проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагог: 

 создает проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление кисследованию; 

 внимателен к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярнопредлагает проектные образовательные ситуации в ответ на заданные 

детьми вопросы; 

 поддерживает детскую автономию: предлагает детям самим выдвигать 

проектные решения; 

 помогает  детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживает их идеи, 

делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

 помогает детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументирует 

выбор варианта. 

Особенности организации предметно-пространственной среды  

для развития проектной деятельности 

Стимулируя детей к исследованию и творчеству, предлагается  большое 

количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — 

важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые 

применяют  в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства 

В дошкольном возрасте дети  получают опыт осмысления происходящих событий и 

выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, цвета, формы, 

звука, движения, сюжета и пр. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог:  

 планирует время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;
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 создает атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности; 

 оказывает помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими 

навыками; 

 предлагает такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали ихзамысел; 

 поддерживает детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для 

этого средств; 

 организовывает выставки проектов, на которых дети могут представить свои 

произведения. 

Особенности организации предметно-пространственной среды  

для самовыражения средствами искусства 

Образовательная среда обеспечивает наличие необходимых материалов, дает 

возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на 

музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, 

различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр. 

Создание условий для физического развития 

Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать 

их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа «Я» тесно 

связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

 ежедневно предоставляется  детям возможность активно двигаться; 

 обучают детей правилам безопасности; 

 создается доброжелательная атмосфера эмоционального принятия, способствующая 

проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательнойсфере; 

 используются  различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 

физического развития с удовольствием бегать, лазать,прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды  

для физического развития 

Среда стимулирует физическую активность детей, присущее им желание двигаться, 

познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе 

спонтанных, дети имеют возможность использовать игровое и спортивное оборудование. 

Игровая площадка  предоставляет условия для развития крупной моторики. 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение ОП ДО 

В ДО созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы; 

2) выполнение ДО требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования     к организации     общественного питания     населения», 

утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 
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к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

оборудованию и содержанию территории; 

помещениям, их оборудованию и содержанию;  

естественному и искусственному освещению помещений;  

отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; 

организации питания;  

приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

организации режима дня; 

организации физического воспитания; 

личной гигиене персонала. 

3) выполнение ДО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение ДО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДО учитывает 

особенности их физического и психического развития. 

ДО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности 

в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией. 

ДО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка 

с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-психолог); 

6) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДО. 

ДО самостоятельно подбирает необходимые средства обучения, оборудование, материалы, 

исходя из особенностей реализации образовательной программы.
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Наименование помещений для осуществления образовательной деятельности  

Группы – 1 

Служба ранней помощи – 1  

Музыкальный зал – 1  

Логопедический кабинет  -1 

Кабинет педагога-психолога – 1  

Методический кабинет – 1  
 

 

 3.4.Методическо-техническое обеспечение ОП ДО 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

ДО достаточно оборудовано оргтехникой, теле-аппаратурой для проведения 

образовательной и управленческой деятельности в ДО.  

 

Технические средства обучения 
 

№ п/п Наименование Количество 

1 Персональные ЭВМ 3 

2 Персональные компьютеры (ноутбуки 3 

3 Проектор 2 

4 Интерактивный сенсорный стол 1 

5 Магнитная доска переносная (малая) 1 

6 Телевизор 2 

7 Цифровой диктофон 1 

8 Камера Web 1 

9 Наушники с микрофоном 1 

10 Вокальная радиосистема 1 

11 Интерактивный стол для рисования на воде 1 

12 Активная акустическая система 1 

13 Стол для рисования песком 1 

14 Интерактивная панель «Волшебный свет» 1 

15 Светомузыкальный комплекс «Классики» 

 

1 
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Учебно-методическое сопровождение программы 
 

№ п/п Название 

Нормативно-правовая  и методическая литература 

1 Комментарий к Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ.- М.: 

Книжный мир, 2013. - 352с. 

2 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт дошкольного  образования:   сб.      

документов/  предисловие В.Кудрявцева. М.: Федеральный институт развития образования, 2013. - 

56с. 

3 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 

2022 г. N 1028 

4 Правовое обеспечение реализации ФГОС дошкольного образования. Учебно-методическое пособие. 

М.: Педагогическое общество России, 2014. - 112с. 

5 Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе детского сада. Практическое 

пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: Издательство 

«Учитель», 2005. 

 Методический комплект  для детей  дошкольного возраста (4 – 5 лет) 

6 Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: Средняя группа.-М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2016.-96 с. 

 
7 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя  группа.-М.: Мозаика – Синтез, 

2016.-96 с. 
8 Помораева И.А. Формирование элементарных математических предстьавлений. Средняя группа.-

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016.-64 с. 

9 Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя  группа. – М.: Мозаика – Синтез, 2016.-80 с. 

10 Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа.-М.: Мозаика – 

Синтез, 2016.-96 с. 

11 Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. Математические ступеньки. Учебно-методическое 

пособие к рабочей тетради «Я считаю до 5».- 4-е изд.. перераб. и доп. – М., 2017. -80 с. 

12 Пензулаева Л.И.Занятия по физической культуре для детей дошкольного возраста.Издательство Мозаика 

– Синтез.Москва, 2011. 

13 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа.-М.: Мозаика – Синтез, 

2016.-128 с. 

14    Арсенина Е.Н.Музыкальные занятия средняя группа (от 4 до 5лет)  

  Методический комплект по дополнительному образованию 

15 Евдокимова С.Е. Воспитан ие маленького волжанина: Программа для педагого и родителей по 

воспитанию детей от 3 до 7 лет/ под ред.Е.С.Евдокимовой.-2-е изд., исправ., доп. – М.: Планета, 2014.-

168 с. 

Взаимодействие детского сада с семьёй 

16 Глебова С.В. Детский сад – семья: аспекты взаимодействия. Практическое пособие для методистов, 

воспитателей и родителей. – Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. 

 

17 Свирская Л. Работа с семьёй: необязательные инструкции: методическое пособие для работников 

дошкольных образовательных учреждений. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2007 
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3.5. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений 

для реализации программы 

 

 
 

От 4 до 5 лет 

Примерный перечень художественной литературы 
Малые формы фольклора: «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, веселей», «Дон! Дон! Дон!...», 

«Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на 

печку пошел…», «Наш козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик 

погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Стучит, бренчит», «Тень-

тень, потетень».  

Русские народные сказки: «Война грибов с ягодами (обработка В. Даля); «Гуси-лебеди» (обработка М.А. 

Булатова); «Жихарка» (обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. 

Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. 

О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); 

«Привередница» (обработка В. Даля); «Про Иванушку-дурачка» (обработка М. Горького); «Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка (обработка А.Н. Толстого); «Смоляной бычок» (обработка М.А. Булатова); «Снегурочка» (обработка 

М.А. Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира: 

Песенки: «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. Яхина; «Пирог», 

венг. нар. песенка (обработка Э. Котляр); «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); 

«Барабек», англ. (обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки: «Бременские музыканты», «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. 

С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. 

сказка (обработка С. Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Пирог», норвеж. 

сказка в обр. М. Абрамовой; «Пых», белорус. нар. сказка (обработка Н. Мялика); «Три поросенка», пер. с англ. С. 

Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России: 

Поэзия: Аким Яков Лазаревич «Первый снег»; Александрова Зинаида Николаевна «Таня пропала», «Дозор», 

«Елочка», «Дождик»; Бальмонт Константин Дмитриевич «Росинка»; Баратынский Евгений Абрамович «Весна, весна»; 

Барто Агния Львовна «Уехали», «Я знаю, что надо придумать»; Берестов Валентин Дмитриевич «Искалочка», «Заячий 

след», «Кто чему научится»; Благинина Елена Александровна «Дождик, дождик…», «Посидим в тишине», «Эхо»; 

Саша Черный «Приставалка»; Блок Александр Александрович «Ветхая избушка…», «Спят луга…», «Ворона»; Брюсов 

Валерий Яковлевич «Колыбельная»; Бунин Иван Алексеевич «Листопад» (отрывок); Введенский Александр Иванович 

«Сны»; Гернет Нина и Хармс Даниил «Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин Спиридон Дмитриевич «Улицей 

гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин Сергей Александрович «Поет зима – аукает…»; Заходер Борис 

Владимирович «Волчок», «Кискино горе»; Квитко Лев Моисевич «Ручеек»; Кушак Юрий Наумович «Сорок сорок»; 

Майков «Голубенький, чистый» (из стих. «Весна»); Майков Аполлон Николаевич «Осенние листья по ветру 

кружат…»; Маршак Самуил Яковлевич «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Пудель», 

«Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Новелла «Она умеет превращаться»; Маяковский Владимир 

Владимирович «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков Сергей Владимирович «А что у Вас?», «Где очки?», 

«Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Юнна Петровна «Песенка про сказку», «Дом гнома, гном – дома!», 

«Огромный собачий секрет»; Мошковская Эмма Эфраимовна «Добежали до вечера»; Некрасов Николай Алексеевич 

«Не ветер бушует над бором…» (из поэмы «Мороз, Красный нос»); Пушкин Александр Сергеевич «Месяц, месяц…» 

(из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью 

дышало…» (из романа «Евгений Онегин); Сапгир Генрих Вениаминович «Садовник»; Серова Екатерина «Похвалили»; 

Сеф Роман Семёнович «На свете все на все похоже…», «Чудо»; Суриков Иван Захарович «Зима»; Токмакова Ирина 

Петровна «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой Алексей Константинович «Колокольчики мои»; 

Успенский Эдуард Николаевич «Разгром»; Фет Афанасий Афанасьевич «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Даниил 

Иванович «Очень страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский Корней Иванович «Путаница», «Закаляка», 

«Радость», «Муха-Цокотуха», «Тараканище», «Краденое солнце»; И.Гамазкова «Колыбельная для бабушки», 

М.Лукашина «Розовые очки», А.Орлова «Невероятно длинная история про таксу», А.Усачев «Выбрал папа ёлочку». 

Проза: Абрамцева Наталья Корнельевна «Дождик», «Чудеса, да и только», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов 

Валентин Дмитриевич «Как найти дорожку»; Бианки Виталий Валентинович «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая 

охота», «Лесной колобок – колючий бок»; Введенский Александр Иванович «О девочке Маше, о собачке Петушке и о 

кошке Ниточке» (главы из книги); Вересаев Викентий Викентьевич «Братишка»; Воронин Сергей Алексеевич 

«Воинственный Жако»; Воронкова Любовь Фёдоровна «Танин пирожок», «Как Аленка разбила зеркало» (из книги 

«Солнечный денек»); Георгиев Сергей Георгиевич «Бабушкин садик»; Дмитриев Юрий «Дети всякие бывают»; 

Драгунский Виктор Юзефович «Он живой и светится…», «Тайное становится явным»; Зощенко Михаил Михайлович 
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«Показательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Юрий Иосифович «Иней», «Дед, баба и Алеша»; Козлов Сергей 

Григорьевич «Необыкновенная весна», «Такое дерево», «Как ослику приснился страшный сон», «Дружба»; Носов 

Николай Николаевич «Заплатка», «Затейники»; Пантелеев Л. «Как поросенок говорить научился», «На море» (глава из 

книги «Рассказы о Белочке и Тамарочке»); Пантелеев Л. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и 

Тамарочке»); Пермяк Евгений Андреевич «Как Маша стала большой», «Торопливый ножик»; Пришвин Михаил 

Михайлович «Ребята и утята», «Журка»; Прокофьева Софья Леонидовна «Великие холода», «Маша и Ойка»; Сахарнов 

Святослав Владимирович «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Николай Иванович «Неслух»; Сутеев Владимир 

Григорьевич «Мышонок и карандаш»; Тайц Яков Моисеевич «По пояс», «Все здесь»; Толстой Лев Николаевич «Спала 

кошка…», «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Мальчик играл…», «Мальчик стерег овец…», «Какая 

бывает роса на траве»; Ушинский «Бодливая корова»; Ушинский Константин Дмитриевич «Ласточка»; Хармс Даниил 

Иванович «Сказка»; Цыферов Геннадий Михайлович «В медвежачий час», «Град», «Как ослик купался», «Не 

фантазируй»; Чарушин Евгений Иванович «Сказка, которую Никита сам рассказал», «Томка», «Как Томка научился 

плавать», «Томка испугался», «Томкины сны», «Как Томка не показался глупым», «Что за зверь?», «Про зайчат», 

«Почему Тюпу прозвали Тюпой», «Почему Тюпа не ловит птиц», «Воробей», «Лисята»; О.Фадеева «Веришь ли ты в 

море?», «Снежный шар», А. Усачев «Жили-были ежики». 

Литературные сказки: Горький Максим «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Дмитрий Наркисович «Сказка про 

Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; Москвина Марина Львовна «Что 

случилось с крокодилом»; Носов Николай Николаевич «Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); 

Самойлов Давид «У слоненка день рождения»; Сеф Роман Семёнович «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский Корней Иванович «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и воробей». 

Басни: Толстой Лев Николаевич «Отец приказал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», «Хотела галка 

пить…».  

Произведения поэтов и писателей разных стран: 

Поэзия: Бжехва Ян «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Вангели Спиридон Степанович «Подснежники» (главы из 

книги «Гугуцэ – капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова; Виеру Григоре «Я люблю», пер с молд. Я. Акима; Витка 

Василь «Считалочка», пер. с белорус. И. Токмаковой; Грубин Франтишек «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко 

Лев Моисеевич «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Ян «Наперегонки», пер. с латыш. Л. 

Мезинова; Тувим Юлиан «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. 

Заходера; «Овощи», пер с польск. С. Михалкова; Д. Лангстафф «Луговая считалочка» (перевод М.Галиной, 

А.Штыпеля), К.Уилсон «Новый год Медведика» (перевод М.Яснова). 

Литературные сказки: Андерсен Ханс Кристиан «Оле-Лукойе», перевод с датск. А. Ганзен; Балинт Агнеш 

«Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с венг. Г. Лейбутина; Берг Лейла «Рыбка» (пер. с англ. О. 

Образцовой); Биссет Дональд «Про мальчика, который рычал на тигров», пер. с англ. Н. Шерешевской; Блайтон Энид 

Мэри «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Милн Алан «Винни-Пух и все-все-все» 

(главы из книги), пер. с англ. Б. Заходера; Мугур Флорин «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с 

румынск. Д. Шполянской); Родари Джанни «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых три 

конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт Энн «Мафин и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. 

Образцовой и Н. Шанько; Эгнер Турбьёрн «Приключения в лесу Елки-на-Горке» (главы из книги), пер. с норв. Л. 

Брауде; Д.Дональдсон «Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (перевод М.Бородицкой), Кадзуо Ивамура «14 

лесных мышей» ( перевод Е.Байбиковой), Г. Ингавес «Мишка Бруно» (перевод О. Мяэотс), Д.Керр «Мяули. Истории 

из жизни удивительной кошки» (перевод М.Аромштам), Ю. Лангройтер «А дома лучше!» (перевод В.Фербикова), О. 

Пенн «Поцелуй в ладошке» (перевод Е.Сорокиной), Д.Фернли «Восемь жилеток Малиновки» (перевод Д.Налепиной), 

Т.  Уорнс Штука-Дрюка (перевод Д.Соколовой), Г.Юхансон «Мулле Мек и Буффа» (перевод Л. Затолокиной). 

Примерный перечень музыкальных произведений 
Слушание: «Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; 

«Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. Матвеева, сл. А. Блока. «Мамины 

ласки», муз. А. Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных 

хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Котик заболел», 

«Котик выздоровел», муз. А. Гречанинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, 

«Веснянка», укр. нар. песня, обраб. Г. Лобачева, сл. О. Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; «Смелый наездник» (из 

«Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Новая кукла», 

«Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Пьеска» из «Альбома для юношества» Р. Шумана. 

Пение: 

Упражнения на развитие слуха и голоса: «Две тетери», муз. М. Щеглова, сл. народные; «Жук», муз. Н. 

Потоловского, сл. народные. «Колыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Птенчики», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского. «Кукушечка», рус. 

нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна 

поет!» и «Жаворонушки, прилетите!»; «Где был, Иванушка?», рус. нар. песня; «Гуси», рус. нар. песня, «Пастушок», 

муз. Н. Преображенской, сл. народные.  

Песни: «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю, бай», муз. М. Красина, сл. М. Чарной; «Осень», муз. И. 

Кишко, сл. Т. Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; 
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колядки: «Здравствуйте», «С Новым годом!»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. нар. песня; 

«Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз. М. Старокадомского, сл. М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. 

Ломовой, сл. М. Ивенсен; «Паровоз», муз. З. Компанейца, сл. О. Высотской; Песни из детских мультфильмов: 

«Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского (мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. 

Шаинского, сл. Н. Носова (мультфильм «Приключения Незнайки»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. 

Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»). 

Музыкально-ритмические движения: 

Игровые упражнения: «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые 

мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с лентами», польск. нар. мелодия, обраб. 

Л. Вишкарева; Прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; 

«Марш», муз. Е. Тиличеевой; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. 

Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 

«Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина; 

«Жуки», венг. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Этюды-драматизации: «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. 

Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. 

Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. 

Чайковского 

Хороводы и пляски: «Пляска парами», латыш. нар. мелодия; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи ладошки», лат. нар. мелодия; «Танец с 

ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руководителя; «Танец с платочками», 

рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с султанчиками», укр. нар. 

мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Александрова, сл. народные. 

Характерные танцы: «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска Петрушек», муз. А. Серова из 

оперы «Рогнеда» (отрывок); «Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под 

«Галоп» И. Дунаевского; Котята-поварята», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М. 

Магиденко. 

Музыкальные игры: «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. 

Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. Чайковского (из балета «Спящая 

красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Веселые мячики», муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; 

«Займи домик», муз. М. Магиденко; «Кто скорее возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. 

мелодия, обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова. 

Игры с пением: «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Кукла», муз. 

Старокадомского, сл. О. Высотской; Игры с пением. «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; «Заинька», 

муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; 

«Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Рыбка», муз. М. Красева; «Платочек», укр. нар. песня, 

обр. Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество: «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Марш», муз. Н. Богословского; 

«Мишка», «Бычок», «Лошадка», муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. Александрова, 

сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; «Котенька-коток», рус. нар. песня.  

Развитие танцевально-игрового творчества: «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и 

цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», 

муз. М. Старокадомского; «Скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под музыку 

«Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель.  

Музыкально-дидактические игры: 

Развитие звуковысотного слуха: «Птицы и птенчики», «Качели».  

Развитие ритмического слуха: «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, 

как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха: «Громко–тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем 

играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 

«Музыкальный магазин».  

Игра на детских музыкальных инструментах: «Мы идем с флажками», «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко; «Кап-кап-

кап…», румын. нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», рус. нар. прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. 

мелодий. 
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Примерный перечень произведений изобразительного искусства 
Иллюстрации, репродукции картин: И.Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и плоды»; И.Репин «Яблоки и 

листья»; И.Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», 

«Фрукты», «Малинка» А. Куприн «Букет полевых цветов»; А.Бортников «Весна пришла»; Е.Чернышева «Девочка с 

козочкой»; Ю.Кротов «В саду»; А.Комаров «Наводнение»; В.Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина 

с фруктами»; Ч. Барбер  «Да пою я, пою….», «Зачем вы обидели мою девочку?»; В.Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. 

Васнецов «Снегурочка»; Б.Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А.Пластов «Лето». 

Примерный перечень кинематографических и анимационных произведений 
В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного и зарубежного 

производства для совместного просмотра, бесед и обсуждений со взрослым, использования в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта 

ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.  

Выбор цифрового контента, меда продукции (кинематографические и анимационные продукты) должен 

осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и 

развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ 

«О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра, время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться взрослыми 

соответствовать его возрастным возможностям.  

Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют психолого-педагогического 

сопровождения, в частности внимания к эмоциональному состоянию зрителя в процессе просмотра. Не рекомендуются 

к самостоятельному просмотру детям дошкольного возраста без подготовительной работы и обсуждения переживаний 

ребенка со взрослым.  

Отечественные анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста  

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. 

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов  

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 1970.  

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссёрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975.        

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979.         

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 

1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссёры В.Котёночкин, А.Трусов, 1965. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссёр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссёр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм «Сказка  сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм «Щелкунчик», 

студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
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Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссёры И.Иванов-Вано, А.Снежко-Блоцкая,   1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия « ТО Экран», режиссер коллектив авторов, 1971-

1973.   

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия «Союзмультфильм», 

режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов), студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия  Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссёр А.Бахурин  

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. 

Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», режиссёр 

Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия «Центр 

национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 2010.  

Зарубежные анимационные произведения 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби» (0+), студия Walt Disney, режиссер Дэвид Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев» (0+), студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, 

США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес» (0+), студия Walt Disney, режиссер К. 

Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка» (0+), студия Walt Disney, режиссер Дж.Митчелл, М. 

Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период» (0+), киностудия Blue Sky Studios, режиссер 

К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе» (0+), студия «Ghibli», режиссер  Хаяо 

Миядзаки, 2008. 

Отечественные и зарубежные кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссёры 

И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссёр Э.Бостан,1976.  

Кинофильм «Мери поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссёр Л.Квинихидзе, 1983. 

 

 

3.6. Кадровые условия реализации программы 
Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 

февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 

1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Программы 

или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДОО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными работниками 

образовательной организации, а также иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. ДОО     самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов.  

В целях эффективной реализации Программы ДОО созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров.   

Учреждение на 100% укомплектовано квалифицированными кадрами. В том числе 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными и административно-

хозяйственными работниками. 

В средней группе работает 2 воспитателя: Васильева Людмила Ивановна и Числова Юлия 

Александровна;  младший воспитатель: Недосекина Ирина Анатольевна. 

Реализация Программы осуществляется:  

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОО. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОО. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учебно-

вспомогательным работниками. 

Педагогические кадры соответствуют квалификационным требованиям: все работники 

имеют профессиональное образование.  

Образовательный процесс организуется воспитателями совместно с педагогами-

специалистами в группах, кабинетах специалистов и специально оборудованных помещениях. 

 

 

3.7.Режим и распорядок дня 
 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДО, потребностей участников образовательных отношений. 

 

Форма работы (СанПиН 

1.2.3685-21) 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций" (СанПиН 1.2.3685-21) 

Средняя гр. 

4 – 5 лет 

Количество детей в 

группах 

общеразвивающей 

направленности 

не менее 2,0 м2 на 1 ребёнка 
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Основными компонентами режима в ДО являются: сон, пребывание на открытом воздухе 

(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, 

плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время приема 

пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 

сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в течение дня, 

обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по 

содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия      организации      образовательного процесса      должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при 

температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов учитываются 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДО может корректировать режим дня в зависимости от 

типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, сезона года. Ниже 

приведены требования к организации образовательного процесса, режиму питания, которыми 

следует руководствоваться при изменении режима дня. 
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Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

 
Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 9.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 18.00 

 

Показатель Возраст Норматив 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 4 до 5 лет  

 

20 минут 

 
Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 4 до 5 лет 

  

 

40  

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

 
все возрасты 

 
10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не менее  
все возрасты 

 
2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна, не менее 1-3 года 4-7 

лет 

12 часов 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 4-7 

лет 

3 часа 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет  
3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, не менее  
все возрасты 

 
1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее  
до 7 лет 

 
10 минут 

 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения. 

 
 

Вид организации 
Продолжительность, либо 

время нахождения ребёнка в 

организации 

 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации 

по уходу и 

присмотру 

 

до 5 часов 

2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 
 

круглосуточно 
завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

второй ужин 
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ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 

при 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и 

«уплотненного» полдника с включением блюд ужина и с распределением калорийности 

суточного рациона 30%. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных 

особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования электронных средств 

обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, 

физической подготовленности и состояния здоровья детей.  
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Распорядок (режим) дня 

(Летний период) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Режимные моменты 4 – 5 лет 

Средняя 

группа 

Прием детей, игровая деятельность на участке 7.30-8.10 

40 мин 

Утренняя  гимнастика на участке 8.10- 8.18 

8 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. Завтрак 8.18 – 9.00 

42 мин 

Подготовка к прогулке. 9.00-9.10 

10 мин 

Прогулка. Организованная  образовательная 

деятельность в разных видах детской деятельности, трудовая 

деятельность. 

9.10-9.30 

20 мин 

Прогулка. Игровая деятельность 9.30-10.00 

30 мин 

Второй завтрак 10.00-10.10 

10 мин 

Прогулка. Совместная  деятельность, игры, наблюдения, воздушные, 

солнечные процедуры. 

10.10-11-15 

1 час 5 мин 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.15-11.35 

20 мин 

Подготовка к обеду. Обед 11.35-12.00 

25 мин 

Подготовка ко сну 12.00-12.10 

10 мин 

Дневной  сон  12.10-15.30 

3 часа 20 мин 

-Постепенный подъем; 

 -Гимнастика после сна; 

-Воздушные, закаливающие процедуры; 

-Ходьба по дорожкам «Здоровья»; 

-Гигиенические процедуры/Одевание детей. 

15.30-15-45 

15 мин 

Совместная предметная деятельность и  игры с составными и 

динамическими игрушками, восприятие художественной литературы. 

15.45-16.00 

15 мин 

Подготовка к уплотненному полднику  16.00-16.05 

5 мин 

Уплотненный  полдник 16.05-16.25 

25 мин 

Подготовка к прогулке, прогулка,  подвижные игры, беседа,. 

самостоятельные игры, индивидуальная работа с детьми 
/Уход детей домой 

16.25-19.30 

3 часа 5 мин 
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Распорядок (режим) дня 

(Зимний период) 
 

 
 

 

Режимные моменты 

4 – 5 лет 

Средняя группа 

 

Прием детей, игровая деятельность. 7.30-8.10 

40 мин 

Утренняя  гимнастика 8.10- 8.18 

8 мин 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры  8.18 – 8.30 

12 мин 

Завтрак 8.30-8.55 

25 мин 

Подготовка к организованной  образовательной  деятельности. 8.55 - 9.00 

5 мин 

Организованная  образовательная 

деятельность 

9.00-9.50 

50 мин 

(2 занятия по 20 мин + перерыв 10 мин) 

Игровая деятельность 9.50-10.00 

10 мин 

Второй завтрак 

 

10.00-10.10 

10 мин 

Подготовка к прогулке 10.10-10.25 

15 мин 

Прогулка 10.25-11.50 

1 час 25 мин 

Возвращение с прогулки, гигиенические пароцедуры 11.50-12.00 

10 мин 

Подготовка к обеду 12.00.-12.05 

5 мин 

Обед  12.05-12.30 

30 мин 

Подготовка ко сну 12.30-12.45 

15 мин 

Дневной  сон  12.45-15.15 

2.ч 30 мин 

Постепенный подъем;  

Гимнастика после сна; 

Воздушные, закаливающие процедуры; 

Ходьба по дорожкам «Здоровья»; 

Гигиенические процедуры/Одевание детей. 

15.15- 15.50 

35 мин 

Подготовка к уплотненному полднику  15.50-16.00 

10 мин 

Уплотненный  полдник 16.00 -16.30 

30 мин 

Подготовка к организованной образовательной  деятельности (кружковая работа/  

тематическая работа с детьми) 

16.30-16.40 

10 мин 

Организованная образовательная   деятельность детей кружковая работа/  тематическая 

работа с детьми 

16.40-17.00 

20 мин 

Подготовка к прогулке 17.00-17.10 

10 мин 

Прогулка 17.10 -18.10 

1 час 00 мин 

Возвращение с прогулки 18.10-18.20 

10 мин 

Игры; Самостоятельная  и 

организованная деятельность детей,  

Индивидуальная работа/-Уход детей домой 

18.20- 19.30 

1 час  10 мин 
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3.8. Учебный план, календарный учебный график 
 

Пояснительная записка 

 
 Нормативные основания к составлению учебного плана 

      Учебный план муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №3 г. Дубовки Дубовского муниципального района Волгоградской области (далее - 

ДОУ) является локальным нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных 

областей и объем учебного времени, отводимого на проведение непрерывной образовательной 

деятельности (далее - НОД) в учебном году. 

Учебный план ДОУ на 2023-2024 учебный год разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 29. 

12. 2012г. № 273 - ФЗ (пункты 9,22 статьи 2, статья 12; пункты 1, 2, 4, 5, 6, 8 статьи 14; пункт 3 

статьи 18); 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 июля 2020 года N 373 

«Об утверждении Порядка и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования». 
-Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года N 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г № 

1155 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

-Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.03.2000 г. № 65/23-16 

«О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 

организованных формах обучения»; 

- Уставом ДОУ. 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам видов образовательной деятельности. Учебный план ежегодно 

рассматривается на августовском педагогическом совете и утверждается руководителем ДОУ. 

Программное обеспечение 

     Учебный план соответствует Основной образовательной программе дошкольного образования 

МКДОУ д/с №3 г. Дубовки (далее – Программа) и является ее составной частью. 

       С целью создания целостного педагогического процесса в области дошкольного образования в 

ДОУ реализуется: 

- Основная образовательная программа дошкольного образования; 

 

Программно-целевые основания, положенные в основу учебного плана организованной 

образовательной деятельности 

     Основными задачами учебного плана образовательной деятельности являются: 

1. Регулирование объема образовательной нагрузки по всем возрастным группам. 

2.Реализация Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования. 

3. Обеспечение единства всех уровней (федерального, регионального и ДОУ). Основным 

средством регулирования объема образовательной нагрузки является распределение времени на 

реализацию Программы (организованной образовательной деятельности, совместной деятельности 

в ходе режимных моментов, свободной самостоятельной деятельности детей), которое позволяет 

распределить программный материал на весь учебный год и обеспечить целостность 

педагогического процесса в условиях вариативности. 

Содержание воспитательно-образовательного процесса включает совокупность пяти 

образовательных областей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, обеспечивающее 

реализацию ФГОС дошкольного образования. 

Каждой образовательной области соответствуют определенные базовые виды деятельности: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

- социализация, развитие общения, нравственное воспитание; 

- ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание; 

- самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

- формирование основ безопасности. 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

- развитие познавательно - исследовательской деятельности; 

- приобщение к социокультурным ценностям; 

- формирование элементарных математических представлений; 

- ознакомление с миром природы. 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

- развитие речи; 

- художественная литература. 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»: 

- приобщение к искусству; 

- изобразительная деятельность; 

- конструктивно - модельная деятельность; 

- музыкально - художественная деятельность. 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни; 

- физическая культура. 

Вариативная часть включает в себя региональный компонент на основе специфичных для 

детей дошкольного возраста видов деятельности и расширение области образовательных услуг. 

Учебный план предполагает интеграцию образовательных областей в соответствии с 

возрастными особенностями и возможностями детей на каждом возрастном этапе. 

Образовательная деятельность в течение дня делится на три блока: 

1. Образовательный блок: 1 половина дня включает в себя: 

- совместную деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов; 

- свободную самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями воспитанников по реализации основной образовательной 

программы дошкольного образования. 

2. Развивающий блок: представляет собой: 

- организованную образовательную деятельность в форме интегрированных занятий 

общеразвивающей направленности. 

3. Образовательный блок: 2 половина дня включает в себя: 

- организованную образовательную деятельность с детьми раннего возраста и с детьми среднего 

и старшего дошкольного возраста; 

- совместную деятельность воспитателя и детей в ходе режимных моментов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования; 

-кружковую деятельность. 

 

2. Регламентирование воспитательно-образовательного процесса в ДОУ 

 

Режим работы ДОУ 

 

     МКДОУ д/с №3 г. Дубовки работает в режиме  полного дня с 12 часовым пребыванием 
воспитанников с 7.30 до 19.30 часов. Длительность рабочей недели составляет 5 дней с 
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выходными днями – суббота, воскресенье и праздничными днями, установленными 

Законодательством Российской Федерации.  

 

             

3. Структура образовательного процесса в ДО 

     Начало учебного года 01 сентября 2025 г.  

Продолжительность учебного года в дошкольных группах: 36 недель. 

• С 01 сентября 2025 г. по 30 декабря 2025 г. – образовательный период ежедневно. 

• С 12 января 2026 г. по 16 января 2026 г. – зимние каникулы. 

• С 19 января 2026 г. по 29 мая 2026 г. – образовательный период ежедневно. 

• С 01 июня 2026 г. по 31 августа 2026 г. – летний оздоровительный период. 
 

 

4. Продолжительность организационной образовательной деятельнности 

 

     Продолжительность ООД и максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

соответствует нормативам, обозначенным в Санитарно- эпидемиологических  требованиях к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СанПиН 2.4.3648-

20. 
 

Основная часть Средняя 

группа 

Длительность ООД 20 минут 

Количество ООД в неделю 10 
 

 

Вариативная часть    (модульная)   (формируемая ДОУ 40%)  ООД по дополнительному образованию (кружки, 

развивающие  интегрированные занятия) 

 Средняя  группа 

Нравственно-патриотическое 

воспитание 

«Маленький гражданин» 

    

1 

  

Экологическое воспитание 

«Эколята-дошколята» 

  1   

 

Образовательная деятельность с детьми осуществляется в первой и во второй половине дня 

после дневного сна. Длительность занятий зависит от возраста детей. 

В середине времени, отведенного на организованную образовательную деятельность, 

проводятся физкультурные минутки (продолжительность 2-3 минуты). 

В перерывы между периодами организованной образовательной деятельности проводятся 

физкультурные паузы - не менее 10 минут. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 
Возрастная группа Длительность 

условного часа 

ООД (в мин.) 

Кол-во ООД 

в неделю 

Общее астрономическое 

время ООД в неделю (в 

часах) 

Средняя общеразвивающей 

направленности 

20 мин. 10 20х11=3ч.20мин. 

     

 Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня, в дни наиболее высокой 
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работоспособности детей (вторник, среда). Для профилактики утомления детей образовательную 

деятельность, требующую повышенной познавательной активности сочетать с образовательной 

деятельностью, направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей. 

Дети освобождаются от организованной образовательной деятельности: - на период их 

адаптации к детскому саду. 

Педагогическая диагностика результативности работы педагогов с воспитанниками проводится 

два раза в год без прекращения образовательного процесса: 

с 06 октября 2025 г. по 17 октября 2025 г. 

с 13 апреля 2026 г. по 24 апреля 2026 г. 

 

 

5.Учебный план, реализующий основную образовательную программу дошкольного 

образования по возрастным группам 

      

В структуре Учебного  плана выделяется инвариантная и вариативная часть. Инвариантная 

часть обеспечивает выполнение обязательной части основной образовательной программы 

МКДОУ. В вариативной части учитывается региональный компонент, индивидуальный характер 

развития ДОУ и расширение области образовательных услуг для воспитанников. 

 

Базовая часть (инвариантная) Возрастная группа 

Образовательные 

области 

Виды 

ООД 

Средняя 

Обязательная часть 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

 

1 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 

Развитие 

познавательно- 

исследовательск

ой деятельности 

Осуществляется в ходе различных видов деятельности и через интеграцию 

с другими образовательными областями 

 

 

Развитие речи Развитие речи 1 

Чтение 

художественной 

литературы 

Ежедневно 

Осуществляется в ходе различных видов деятельности и через интеграцию 

с другими образовательными областями 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 

Лепка 0,5 

Аппликация 0,5 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Ежедневно 

Осуществляется в ходе различных видов деятельности и через интеграцию 

с другими образовательными областями 

Музыка 

 

2 

Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

2 

 Физическая 

культура на 

прогулке 

 

1 
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Совместная образовательная деятельность воспитателя и детей в режимных моментах 
 

 
Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности и культурных 

практикв неделю 
Средняя группа 

Общение 
Ситуации общения воспитателя с 
детьми и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта 

ежедневно 

Беседы и разговоры с детьми по 
их интересам 

ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 
Индивидуальные игры с детьми 
(сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

ежедневно 

Совместная игра воспитателя и 
детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

3 раза 
в неделю 

Детская студия 

(театрализованные игры) 
1 раз 

в 2 недели 
Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз 

в 2 недели 
Подвижные игры ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 
Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе, 

экологической направленности 

1 раз 
в 2 недели 

Наблюдения за природой (на 
прогулке) 

ежедневно 

Социально –

коммуникативное 

развитие 

Социализация 

развитие 

общения 

Ежедневно 

Осуществляется в ходе различных видов деятельности и через интеграцию 

с другими образовательными областями в зависимости от организации 

детей 
Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

ВСЕГО по программе: 

 

10 

Вариативная  часть 

Нравственно-патриотическое воспитание 

Кружок «Маленький гражданин»  

1 

Экологическое воспитание 

Кружок «Эколята- дошколята» 

1 

 

 

Итого 2 

Всего 12 

2Всего 12 
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Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей 
Музыкально-театральная 

гостиная 
1 раз 

в месяц 
Творческая мастерская 
(рисование, лепка, 

художественный труд по 

интересам) 

 
1 раз 

в неделю 

Чтение литературных 
произведений 

ежедневно 

Самообсуживание и элементарный бытовой труд 
Самообслуживание ежедневно 
Трудовые поручения 

(индивидуально и подгруппами) 
ежедневно 

Трудовые поручения (общий и 
совместный труд) 

1 раз 
в неделю 

 

 

 Самостоятельная деятельность детей 
 
 
 

Режимные моменты 

 
Распределение времени в течение дня 

 
Средняя группа 

Игры, общение, деятельность по 

интересам во время утреннего приема 
 

От 10 до 50 мин 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня 

(до НОД) 
 

15 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке 
 

От 60 мин до 1ч 30 мин. 

Самостоятельные игры, досуги, общение и 

деятельность по интересам во 2-й половине 

дня 

 
 

30 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке 
 
 

От 40 мин 

Игры перед уходом домой От 15 до 50 мин 

 

Виды деятельности образовательной области, социально-коммуникативное 

развитие, осуществляются в период проведения ООД и всех видов совместной деятельности в 

зависимости от организации детей. В том числе чтение художественной литературы, прогулка, 

наблюдения, и т.д. с учетом возрастных особенностей детей, а также в игре, т.к. этот вид 

деятельности является ведущим в дошкольном возрасте. 

 

 

 

 

6. Расписание организованной образовательной деятельности  

 МКДОУ  д/с №3. г. Дубовка на 2025 - 2026 учебный год 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 
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08.55-09.00 

«Беседы о важном» 

09.00 – 09.20 

Музыка 

09.30 – 09.50 

Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

 

09.00 – 09.20 

Лепка 

Аппликация 

10.25 – 10.45 

Физическая 

культура 

    (на прогулке) 

09.00 – 09.20 

ФЭМП 

09.30 – 09.50 

Физическая 

культура 

16.40 – 17.00 

Кружок 

«Эколята-

дошколята» 

09.00 – 09.20 

Музыка 

09.30 – 09.50 

Рисование 

 

09.00 – 09.20 

Развитие речи 

09.30 – 09.50 

Физическая 

культура 

16.40 – 17.00 

Кружок 

«Маленький 

гражданин» 

Чтение художественной литературы – ежедневно 

 

7. Организация деятельности детей в летний оздоровительный период 

     Лето – благоприятная пора для сохранения и укрепления здоровья детей, создания 

условий для их полноценного, всестороннего, психического и физического развития. 

Согласно санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", в летний период (с 01.06.2024 г. по 

31.08.2024 г.) организованная образовательная деятельность (далее ООД) имеет физкультурно-

оздоровительную направленность. А в целях закрепления программ дошкольного образования и 

расширении кругозора детей, развития творческих способностей: художественно-эстетическую и 

музыкальную направленность. Больше внимания следует уделять спортивным и подвижным 

играм, спортивным праздникам, экскурсиям. 

     Содержание педагогической работы в этот период направлено на создание оптимальных 

условий для активного отдыха детей, создания положительного эмоционального состояния, 

увеличение объема двигательной активности, обеспечение мер по укреплению здоровья, 

закаливанию организма, повышению эффективности прогулки. 

Планирование оздоровительной деятельности детей носит тематический характер. 

Содержание их различно и зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей и 

включает такие виды деятельности как: игровую, коммуникативную, трудовую, познавательно-

исследовательскую, продуктивную, музыкально-художественную, а также знакомство с 

произведениями художественной литературы. 

 

 

3.9. Календарный план воспитательной работы 

3.9.1. Федеральный календарный план  воспитательной работы (ФОП п.36) 

 
План является единым для ДО. 

ДО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 
календарном плане воспитательной работы в ДО. 

 

 
Дата Основные государственные и народные праздники, памятные даты 

Январь 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти 

жертв 

 Холокоста  (рекомендуется включать в план воспитательной

 работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно) 
Февраль 

https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
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2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 

8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в  план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

27 марта  

Апрель 

12 апреля День космонавтики 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности 

 

 

Август 

12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 

Сентябрь 

1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 

8 сентября Международный день распространения грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

1 октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

День отца в России 

Ноябрь 

4 ноября День народного единства 
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8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 
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3.9.2. Календарный план воспитательной работы с детьми средней группы 
 

Мес 

яц 

№ 

п/п 

Памятная 

дата 

Воспитательное 

событие 

Задачи Мероприятия 

дошкольники родители, 

социальные 

партнеры 

педагоги 

    мероприятия плана воспитательной работы, включенные регионально и/или ситуативно 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

1 День знаний 

01.09 

Развлечение 

«Хоровод 

друзей» 

(младший 

возраст). Квест-

игра 

«Дорогой добра в 

страну знаний» 

(старший возраст) 

 

Воспитать 

положительное 

отношения к школе, 

эмоциональную 

отзывчивость. Укреплять 

дружеские отношения. 

Обобщить знания детей о 

празднике День Знаний. 

Развивать 

самостоятельность и 

инициативу, логическое 

мышление, воображение, 

смекалку. 

«О правилах кошке 

расскажем немножко» 

(младший дошкольный 

возраст). 

Познавательная беседа 

«Чему учат в школе?». 

Игра-викторина «Умники 

и умницы» 

(подготовительные 

группы). 

Конкурс рисунков на 

асфальте «Прощай, 

разноцветное лето!» 

Оформление стенда с 

фотографиями о 

летнем отдыхе. 

Мастер-класс для 

родителей по 

изготовлению 

закладок. 

Знакомство с планом 

мероприятий в 

рамках празднования 

Дня знаний». 

Оформление папки-

передвижки 

«Рекомендации 

родителям будущих 

первоклассников», 

«Из истории 

школьных 

принадлежностей». 
2 День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

03.09 

Литературная 

гостиная 
«Мир на планете – 

счастливы дети» 

(младший 

дошкольный 

возраст). Игра с 

элементами 

спортивного 

ориентирования 

«Маршруты 

безопасности» 

Воспитывать у 

дошкольников основы 

толерантности. 

Формировать 

представления о мерах 

предосторожности и о 

возможных последствиях 

их нарушения. 

Прививать навыки 

поведения в 

экстремальных ситуациях. 

Мультимедийная 

презентация «Что такое 

опасность?» Дидактическая 

игра «Чего нужно бояться», 

«Кто может представлять 

опасность для тебя и 

других?» «Гость группы» -

привлечение работников 

силовых ведомств к 

проведению практических 

занятий с 

Выпуск буклетов с 

памятками «Как вести 

себя в чрезвычайной 

ситуации». «Как не 

стать жертвой 

терроризма», 

«Безопасность наших 

детей» и др. Конкурс 

рисунков «Я люблю 

мир». Заседание 

родительского клуба 

Консультации: 

«Профилактика 

экстремизма», 

«Особенности 

поведения людей в 

условиях паники». 

Круглый стол с 

сотрудниками 

«Толерантная и 

интолерантная 

личность» 
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   (старший 

дошкольный 

возраст. 

Инструктор по 

ФИЗО). 

 воспитанниками «Вызови 

помощь», «Когда я один 

дома, на улице», 

«Привлеки внимание» 

«Это диктует 

неспокойный век» 
 

3 Международны й 

день 

распространен ия 

грамотности 08.09 

Развлечение 

«Грамоте учиться 

— всегда 

пригодится» 

Познакомить детей с 

«Международным днем 

грамотности». 

Способствовать развитию 

устной речи детей, умению 

четко отвечать на 

поставленные вопросы. 

Способствовать 

формированию 

потребности и стремления 

к знаниям. Развивать 

любознательность и 

интерес к процессам и 

явлениям мирового 

масштаба. 

Знакомство с историей 

возникновения 

письменности, о первых 

учебных заведениях, об 

авторах славянской азбуки. 

Участие в конкурсах: 

«Дополни слово», «Кто 

быстрее и правильней 

ответит?», «Напиши свое 

имя», «Закончи фразу», 

«Угадай героя». 

Участие в акции 

«Думаем грамотно! 

Говорим грамотно!» 

Игра - аукцион 

«Знатоки пословиц» 

Подбор 

необходимого 

материала для 

занятия и бесед с 

детьми 

(об истории 

возникновения 

праздника, о традициях 

в этот день в разных 

странах, о бережном 

отношении к русскому 

языку. 

 4 День работника 

дошкольного 

образования 27.09 

Праздничный 

концерт «Детский 

сад наш так хорош, 

лучше сада не 

найдешь» 

Воспитывать уважение к 

сотрудникам детского сада. 

Обобщение знаний детей 

о празднике. Уточнение 

представлений детей о 

многообразии профессий 

в ДОУ, о значении труда 

сотрудников дошкольного 

образовательного 

учреждения. Сплочение 

детско-взрослого 

коллектива. 

Беседы: «Профессия 

воспитатель», «Все 

профессии важны». 

Коллективная работа 

«Красивые цветы для 

сотрудников детского 

сада». Праздничный 

концерт «Детский сад 

наш так хорош, лучше 

сада не найдешь» 

Открытка для 

сотрудников детского 

сада (сотворчество 

детей и родителей) 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского сада, 

групповых, 

межгрупповых, с 

привлечением 

родителей. 
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О
к

т
я

б
р

ь
 

1 Международны й 

день пожилых 

людей  

01.10 

Социальная акция 

«День добра и 

уважения». 

Праздничный 

концерт «Поклон 

Вам низкий от 

внучат и 

близких». 

Воспитывать любовь и 

уважение к старшему 

поколению, желание 

детей проявлять заботу 

о людях пожилого 

возраста. 

Укреплять 

нравственные основы в 

семьях. 

Сформировать у детей 

ценностное отношение 

к опыту предыдущих 

поколений. 

Беседы с детьми: 

«Старость нужно 

уважать», «Забота о 

пожилых людях», 

«Лучший помощник 

для дедушки и 

бабушки». 

Дидактические игры 

«Какой бывает 

бабушка?», «Что может 

дедушка?». 

Домашнее задание 

«Расскажи о своих 

бабушках и дедушках». 

Творческая мастерская – 

изготовление сувениров 

для гостей. 

Детско-родительский 

проект «Мои бабушка 

и дедушка». 

Фотовыставка 

«Бабушка рядышком с 

дедушкой». Мастер-

класс по 

изготовлению 

подарков, сувениров, 

праздничных 

открыток ко дню 

пожилого человека. 

Консультации для 

родителей «Как 

организовать и 

провести праздничное 

мероприятие в кругу 

семьиа». 

Совместное 

участие коллектива 

сотрудников и 

детей в концерте, 

посвященному Дню 

пожилого человека 

на базе ДОУ. 

2 Международный 
день музыки 

01.10 

Тематический 

досуг «Музыка в 

жизни ребенка». 

Развивать у детей 

интерес к музыке, 

умение слушать ее и 

определять характер; 
Побуждать к активной 

творческой 

деятельности при 

Беседа «Что такое 

музыка и как она 

рождается». 

Дидактические игры 
«Собери инструменты», 

«Угадай инструмент». 

Прослушивание аудио 

Консультации для 

родителей «Влияние 

семьи на развитие 

музыкальной 
культуры ребенка». 

Тематический проект 

Познавательно-

творческий проект 

«Музыкальные 

способности». 
Выставка в 

методическом 

кабинете по 
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    прослушивании 

музыкальных 

произведений. 

записей классической 

музыки.Просмотр 

фильмов о видах 

музыкальных 

произведений. 

Игра-викторина «Угадай 

мелодию» 

«Музыкальные 

инструменты» 

музыкальному 

развитию 

дошкольников. 

3 День защиты 

животных 

 04.10 

Социальная акция 
«Мы в ответе за 

тех, кого 

приручили» 

Воспитывать у детей 
ответственное, 

бережное отношение к 

животным. 

Закрепить знания детей 

о домашних животных. 

Просмотр мультфильмов 
на тему акции. 

Наблюдения за 

животными. 

Беседы «Мой домашний 

питомец», «Что такое 

приют для животных», 

«Можно ли дарить 

животных?». 

Драматизация 

стихотворения А. 

Дмитриева «Бездомная 

кошка». 

Творческая мастерская 

«Наш домашний 

питомец». 

Акция «Поможем 
бездомным 

животным». Выставка 

детско-родительского 

творчества «Мой 

домашний питомец». 

Оформление 

фотовыставки «Мой 

четвероногий друг». 

Составление 
памяток «Что делать, 

если нашёл собаку 

или кошку». 

Выставка в 

методическом 

кабинете по теме 

«Экологическое 

воспитание». 

4 День учителя 

05.10 

Праздничный 

концерт «Его 

Величество, 

Учитель!» 

Воспитывать уважение к 

учителям. Обобщение 

знаний детей о 

празднике. Уточнение 

представлений детей о 
многообразии 

профессий, о значении 

труда образовательного 
учреждения. Сплочение 

детско-взрослого 

коллектива. 

Беседы: «Профессия 

учитель», «Все профессии 

важны». Коллективная 

работа «Мы поздравить 

всех вас рады!». 

Праздничный концерт 
«Его Величество, 

Учитель!» 

Открытка для 

сотрудников школы 

(сотворчество детей 

и родителей) 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада, групповых, 

межгрупповых, с 

привлечением 

родителей. 
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 5 Международны 

й день отца в 

России  

16.10 

Спортивный 

семейный 

праздник «День 

отца» 

Воспитывать уважение 

к отцам. 

Продолжать 

формировать 

осознанное понимание 

значимости отца в 

жизни детей, семьи, 

общества. 

Продолжать укреплять 

детско-взрослые 

отношения. 

Уточнять и расширять 

знания о понятии 

«семья». 

Беседа по теме «Члены 

моей семьи». 

Чтение В.Драгунский: 

«Хитрый способ», 

«Куриный бульон», 

А.Раскин: рассказы из 

книги «Как папа был 

маленьким». 

Аппликация «Папин 

портрет». 

Выпуск стенгазеты «Мой 

любимый папа» 

Выставка коллажей 

«Я и мой папа». 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций и 

мастер-классов по 

организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

6 Всемирный 
день хлеба 

16.10 

«Праздник 
хлеба» силами 

детско-

родительских 

команд. 

Воспитывать бережное 
отношение к хлебу, 

уважение к труду 

людей, которые 

выращивают и пекут 

хлеб. 

Закрепить знания детей 

о хлебе как одном из 

величайших богатств на 

земле. 

Рассказать, как на 

наших столах 

появляется хлеб, какой 

длинный путь он 

проходит. 

Квест «Откуда хлеб 
пришел». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«В булочной», «На 

хлебозаводе». Мастерская 

флористики и дизайна 

«Букет из засушенных 

листьев, цветов и 

колосьев». Беседы. 

«Профессии людей, 

связанные с 

выращиванием хлеба», 

«Откуда хлеб к нам 

пришел?». 

Поисково-

экспериментальная 

деятельность «Как 
сделать муку» 

Детско-родительские 
проекты «Как люди 

научились печь хлеб», 

«Берегите хлеб!», 

«Какие машины 

помогают человеку 

хлеб растить». 

Инсценировки по 

народной сказке 

«Колосок», 

стихотворению Т. 

Коломиец. 

Выставка домашних 

хлебобулочных 

изделий. 

Выставка детских 

рисунков и детско-

родительских 
проектов «Хлеб – 

всему голова». 

Совместное 
планирование 

групповых и 
межгрупповых 

мероприятий с 

привлечением 
родителей. Конкурс 

на лучшее 

оформление группы 

к Празднику хлеба. 
Выставка в 

методическом 

кабинете на тему 
«Планирование 

образовательного 

цикла «Хлеб» или 

тематический 
образовательный 

проект «Хлеб». 
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Н
о
я

б
р

ь
 

1 День 

народного 

единства  

4.11 

«С чего 

начинается 

Родина» 

Воспитывать любовь к 

большой и малой 

Родине. 

Формировать знания о 

государственных 

символах (флаг, герб, 

гимн). 

Закреплять умение 

поддерживать беседу, 

свободно общаться. 

Беседы об истории 

праздника, «Кто такие, 

Минин и Пожарский» 

(просмотр презентации), 

«Народы России» и т.п. 

Дидактические игры: 

«Найди флаг своей 

страны», «Собери герб 

России» и др. Аппликация 

«Российский триколор». 

Коллективная работа «Я. 

ты, он, она - вместе 

дружная семья» 

(хоровод). 

Консультации 

«Нравственно-

патриотическое 

воспитание 

дошкольника в 

семье», «Что можно 

рассказать о дне 

народного единства 

детям?» 

Анкетирование 

родителей «Народные 

праздники в детском 

саду и дома». 

Оформление 

папки-передвижки 

«День народного 

единства». 

Выставка рисунков 

и поделок, 

приуроченных к 

празднику. 

2 День памяти 
погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

внутренних дел 

России 8.11 

Беседа «Нам есть 
на кого 

равняться». 

Конкурс чтецов 

(старший 

дошкольный 

возраст) 

Воспитание у 
обучающихся 

гражданственности, 

патриотизма, гордости, 

смелости, отзывчивости, 

чувства долга, 

ответственности, отваги 

на личных примерах 

сотрудников внутренних 

дел Российской 

Федерации; развитие 

интереса к истории; 

привитие уважения к 

старшему поколению; 

расширение кругозора. 

Беседа «История 
праздника 

Сюжетно-ролевая игра на 

прогулке «Защитники 

города». Просмотр 

фотографий и картин. 

Просмотр видеоролика 

«Наша служба и опасна, 

и трудна» 

Разучивание 
стихотворения о 

героях Родины. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Положение конкурса 
чтецов. Подготовка 

и проведение 

тематических бесед 

и конкурса чтецов. 

3 «Синичкин 

день»  

12.11 

Экологическая 

акция 

«Покормите птиц 

зимой!» 

Воспитывать у детей 

бережное, заботливое 

отношение к птицам. 

Рассказать детям, как 

Наблюдения за птицами. 

Видео презентация «Как 

птицы зимой живут». 

Беседа «Почему нужно 

Семейный проект 

«Кормушка для 

птиц». 

Мастер-класс для 

Совместное 

планирование 

групповых и 

межгрупповых 
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Н
о
я

б
р
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   можно помочь 

зимующим птицам, как 

их правильно кормить, 

как изготовить 

самодельные кормушки. 

кормить птиц зимой?». 

Творческая мастерская 

«Изготовление птиц» 

(оригами). 

Коллективная работа 

«На кормушке». 

родителей 
«Изготовление эко-

кормушки» (из 

бросового 

материала). 
Изготовление 

буклетов 

«Покормите птиц 
зимой!» 

мероприятий с 

привлечением 

родителей. 

Выставка «Эко-

кормушки». 

4 День матери в 

России  

27.11 

Музыкально – 

литературная 

композиция 

«Мама – первое 

слово!». 

Воспитывать в детях 

уважение к матери. 

Культивировать 

бережное, заботливое 

отношение к матери. 

Укреплять 

внутрисемейные связи. 

Подвести детей к 

осознанию того, что 

мама – главный человек 

в их жизни 

Беседы: «Как ты 

помогаешь маме дома?», 

«При солнце светло, а при 

матери добро». 

Рассматривание картины 

«Моя семья». 

Дидактические игры 

«Волшебные слова», 

«Опиши какая (какой), 

что делает?» 

Сюжетно – ролевая игра 

«Семья». 

Рисование «Моя мама». 

Изготовление открыток 

или подарков ко Дню 

матери. 

Памятка для 

родителей «Искусство 

наказывать и 

прощать». 

Консультация для 

родителей 

«Воспитываем 

добротой». Выставка 

семейных фотографий 

«От улыбки хмурый 

день светлей». 

Выставка творческих 

работ «У моей мамы 

руки золотые». 

Фотоальбом «Наши 

мамы». 

Обновление и 

обогащение 

материалами для 

игр «Семья». 

Подбор 

художественной 

литературы, 

иллюстраций, 

фотографий по 

теме. 

5 День 

Государственн 

ого герба 

Российской 
Федерации 

 30.11 

Познавательно-

тематическое 

мероприятие 

«Душа России в 
символах ее» 

Формировать 

представление о 

сущности и значении 

герба России как 
государственного 

символа Российской 

Федерации у детей 
Расширить 

представления детей о 

Мультфильм «Герб 

России для детей» 

Дидактические игры 

«Составь герб», «Найди 
герб России», «О чём 

рассказывает герб?», 

словесные игры «Где 
можно увидеть герб 

России, назови» 

Памятка для 

родителей: «Это 

интересно знать» 

(информация о гербе 
и флаге России) 

Подбор 

художественной 

литературы, 

иллюстраций, 
фотографий по 

теме. 
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    родной стране. 
Развивать интерес к 

изучению истории 

нашей страны. 

Изготовление плакатов с 
использованием 

госсимволики – флаг 

России 

  
Д

е
к

а
б

р
ь

 

1 День 

неизвестного 

солдата 

 3.12 

Беседа «День 

Неизвестного 

Солдата». 

Конкурс чтецов 

(старший 

возраст) 

Воспитывать чувство 

патриотизма, любви к 

своей Отчизне на 

примерах участников 

войны, помогать 

воспитывать в детях 

уважение ко всем, кто 

защищал Родину от 

врагов 

Раскрыть перед детьми 

значение празднования 

Дня Неизвестного 

солдата. 

Беседа «История 

праздника 

«День Неизвестного 

солдата». 

Беседа «Города-герои». 

Сюжетно-ролевая игра на 

прогулке «Защитники 

крепости». Мочалкина 

С.А. Павлючик Т.Н. 

Просмотр фотографий и 

картин. 

Коллективная 

аппликация «Вечный 
огонь» 

Разучивание 

стихотворения о 

героях Родины. 

Положение 

конкурса чтецов. 

Подготовка и 

проведение 

тематического 

мероприятия и 

конкурса чтецов. 

2 День 
добровольца 

(волонтера) в 

России  

05.12 

Социальная 
акция «Тёплые 

подарки» 

Привлекать детей и их 
родителей к участию в 

волонтёрском движении. 

Воспитывать у детей 

отзывчивость, доброту, 

уважение к старшим, 

особенно с пожилым 

людям. 

Беседы с детьми: 
«Можно ли подарить 

добро?», «Наши 

добрые дела». «Почта 

доброты». Акция 

«День добрых дел» 

(помощь детей 

родителям по дому). 

Коммуникативные 

игры «Комплементы», 

«Повадырь». 

Акция «Тёплые 
подарки» 

(волонтёры из числа 

родителей и других 

взрослых членов 

семей передают 

подарки пожилым 

людям. Людям с 

ОВЗ) . 

Мастер-классы по 
продуктивной и 

изобразительной 

деятельности. 

3 Международны 

й день 
художника  

08.12 

Игровая викторина 

«Международный 
день художника» 

Уточнить представления 

детей о профессии 
«художник», 

сформировать интерес к 

данному виду 

деятельности 

Выставка детских работ. 

Наш мини- музей 
Дидактические игры: 

«Кто больше предметов 

назовёт», «Составь 

натюрморт», «Нарисуй 

Экскурсии с детьми 

в мини-музей ДО. 
Рассматривание 

репродукций. 

Подготовка и 

проведение 
тематического 

мероприятия 
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     пейзаж» 

Радужный эксперимент с 

конфетками «Skittls» 

  

4 День героев 
Отечества  

9.12 

«Защитники 
Отечества» 

Воспитывать уважение 
к военнослужащим. 

Продолжать 

формировать у детей 

понятия о чести, 

воинском долге. 

Познакомить детей с 

военными наградами 

нашей Родины, 

рассмотреть их; 

рассказать, что за 

особые отличия, за 

мужество и героизм 

военных награждают 

боевыми наградами. 

Рассказ о русских 
полководцах (Ушаков 

Ф.Ф., Суворов А.В., 

Нахимов П.С., Кутузов 

М.И., Жуков Г.К., 

Калашников М.Т.). 

Экскурсии с детьми к 
памятникам героям 

Великой 

Отечественной войны. 

Рассматривание 

наград, которые 

хранятся в семейных 

архивах. 

 

 5 День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

12.12 

Тематический 

день «Сказочное 

путешествие по 

страницам 

конституции» 

Формировать 

представления о том, 

что Конституция РФ 

является основным 

законом государства, 

который необходимо 

соблюдать. 

Воспитывать 

гражданские чувства 

ответственности за 

судьбу своей Родины 

Чтение произведений, с 

последующей беседой о 

правах; 

дидактические игры на 
формирование 

дружеских 

взаимоотношений; 

Аппликация «Дружат 
счастливые дети на 

такой прекрасной 

планете» Дидактическая 
игра «Подбери символы 

нашей страны». 

Лото «Права человека» 
Просмотр мультфильма 

«Смешарики. Азбука 

прав» 

Творческая 

мастерская: коллаж 

«Права ребенка», 

Информационное 

окно о Дне 

Конституции, об их 

правах 

Папка- 

передвижка: «Воспи 
тываем патриотов», 

«Что рассказать 

ребенку о 

Конституции»; 
Консультация: «Что 

нужно знать 

родителям о правах 
ребенка» 

Подбор информации 

в сети Интернет: 

презентация «12 

декабря – день 

Конституции» 
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  6 Новый год 

31.12 

Новогодний 

праздник 

Расширить 

представления детей о 

празднике Новый год, 

обычаях и традициях 

празднования Нового 

года, истории 

возникновения 

праздника Новый год; 

развивать творческие 

способности детей; 

повысить 

эффективность детско-

родительских 

отношений. 

Подготовка к 

новогодним праздникам 

(разучвание стихов, 

песен, движений 

хороводов). 

Выставка поделок детей, 

родителей и педагогов 

«Снежное чудо» (все 

возрастные группы) 

Проект: «Мастерская 
новогодних чудес» 

Выставка поделок 

детей, родителей и 

педагогов «Снежное 

чудо» (все 

возрастные группы) 

Консультация 

«Безопасность детей 

в Новогодние 

праздники и в 

каникулы» 

Совместное 

планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада, групповых, 

межгрупповых, с 

привлечением 

родителей. 

 
Я

н
в

а
р

ь
 

 1 Всемирный день 
«спасибо»  

11.01 

Развлечение, 
посвященное 

празднику 

«Международны 

й день "спасибо"» 

Научить детей 
пользоваться 

вежливыми словами; 

Познакомить с 

историей слова 

«спасибо»; 

Расширить понятие 

детей о культуре 

поведения; 

Привить навыки 

культурного поведения 

детей в общении друг с 

другом и другими 

людьми 

Подвижные игры: 
«Собери слово "спасибо"», 

«Улыбочка и грусть». 

Беседа-игра «Волшебное 

слово». 

Дидактические игры 

«Доскажи словечко», 

«Вежливо–невежливо». 

Чтение художественной 
литературы: «Что такое 

хорошо, что такое 

плохо», «История про 
мальчика Диму». 

Изготовление открыток 

«Спасибки» 

Консультация 
«Правила вежливых 

ребят». 

Совместное 
планирование 

мероприятий для 

всего детского 

сада, групповых, 

межгрупповых, с 

привлечением 

родителей. Обмен 

опытом, 

проведение 

консультаций. 

 3 Международны й 

день объятий 
21.01 

Социальная акция 

«Дружеские 
объятия, или 

обниматься – это 

здорово!» 

Присоединиться к 

празднованию Дня 
объятий. 

Обобщать знания детей 

о дружбе. 

Развивать желание 

Флешмоб «Обниматься – 

это здорово!» (на 
прогулке). 

Развлечение «Возьмёмся 

за руки, друзья». 

Беседы на темы «Теплые 

Мастер-класс детей 

и родителей «Как 
сделать подушку-

«обнимашку». 

Изготовление из 

ленточек браслетов 

Совместное 

планирование 
акции с 

привлечением 

родителей. 

Мастер-класс по 
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    прийти друг к другу на 

помощь. 

Воспитывать у детей 

доброжелательное 

отношение к людям. 

объятия», «Что такое 

дружба?» 

«Забота о младших» -

помощь малышам 

одеться на прогулку. 

на руку для участия 
АО флешмобе 

«Обниматься – это 

здорово!». 

Консультация «Как 
объяснить ребенку, 

что такое дружба». 

изготовлению 

«подушек-

обнимашек». 

4 День снятия 

блокады 

Ленинграда от 

27.01 

Литературно-

музыкальная 

композиция 

«Дети войны». 

Пробудить в детях 

чувство сострадания и 

гордости за стойкость 

своего народа в период 

блокады Ленинграда. 

Воспитывать 

патриотические чувства, 

уважение к старшему 

поколению. 

Познакомить детей с 

понятием - блокада. 

Дать детям 

представление о 

стойкости и мужестве 

ленинградцев в дни 

блокады. 

Беседы с презентацией 

«900 дней блокады», 

«Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога 

жизни». 

Оформление детско-

взрослых семейных 

проектов «900 дней 

блокады» 

Организация 

выставки «Блокада 

Ленинграда» в 

методическом 

кабинете. 

 
Ф

е
в

р
а

л
ь

 

1 День разгрома 

советскими 

войсками 

немецко-
фашистских 

войск в 

Сталинградско й 
битве в 1943 

году 2.02 

Тематический 
день в 

подготовительно 

й к школе группе 

«День окончания 

Сталинградской 

битвы» 

Воспитание 
патриотических чувств 

детей, любви и 

уважения к людям, 

завоевавшим Победу. 

Беседа «Сталинградская 
битва». 

Игра-эстафета 

«Снайперы». 

Чтение рассказа С. 

Алексеева «Победа под 

Сталинградом». 

Рассматривание 

фотоальбома «Мамаев 

Курган». 
Чтение рассказов С. 

Алексеева из серии 

«Рассказы о великом 

Изготовление макета 
«Сталинградская 

битва». 

Оформление 

выставки. 

Создание альбомов 

«Сороковые 

роковые» (фото 

военных 
корреспондентов); 

«Мамаев Курган», 

фотоальбом «Они 
подарили нам 

жизнь…» 

(родственники 

воспитанников и 
педагогов ДОУ) 
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     сражении на берегах 
Волги». 

  

2 День 

Российской 

науки  

8.02 

Музыкальное 

развлечение 

«Загадочные 

гости». 

Формировать у детей 

элементарные 

представления о науке 

и технике, 

познавательный 

интерес. 

Развивать навыки 

познавательно-

исследовательской 

деятельности; 

способствовать 

овладению детьми 

различными способами 

познания окружающего 

мира, мыслительными 

операциями. 

Воспитывать навыки 

сотрудничества в 

процессе совместной 

деятельности 

Беседа «Что мы знаем о 

науке и технике». 

«Необычное рядом» 

(рассматривание 

экспонатов на полочке 

«неясных» знаний, 

познавательные 

интеллектуальные игры). 

Тематическая выставка 

детских энциклопедий 

«Хочу все знать!» 

Тематические прогулки с 

элементами эвристических 

бесед «Прогулка с 

Почемучкой» 

Оформление 

наглядного 

материала 

«Экспериментируе м 

с папой», 

«Эксперименты на 

кухне». 

Оформление 
выставки детских 

энциклопедий. 

Консультация 

«Коллекции в вашем 

доме». 

Семинар-практикум 

«Маленькие 

исследователи». 

Участие в создании 

мини-музеев 

коллекций 

Разработка 

методических 

рекомендаций, 

плана 

мероприятий, 

конспектов и 

сценариев 

тематической 

недели. 

Выставка и обзор 

методической 

литературы, 

дидактических 

пособий, игр по 

теме. Консультация 

для молодых 

специалистов 

«Организация 

познавательно-

исследовательской 

деятельности с 

дошкольниками». 

Деловая игра 

«Детское 

экспериментирован 

ие – путь познания 

окружающего мира» 

3 День памяти о 

россиянах, 

исполняющих 

служебный долг 

за 

Тематическая 

беседа «Живая 

память» 

формирование 

гражданской позиции, 

воспитание чувства 

патриотизма и любви к 

Родине. 

Беседа «Для чего нужны 

памятники?». Игра – 

путешествие по 

маршруту 

(использование плана – 

Экскурсия к 

городскому 

памятнику воинам – 

интернационалиста 

Творческий проект 

«Памятник воинам – 

интернационалист 

ам» 
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  пределами 

Отечества 

15.02 

 Формирование знаний о 

локальных военных 

конфликтах с участием 

россиян, исполнявших 

свой долг за пределами 

отечества. 

схемы). м. Совместная 

продуктивная 

деятельность детей и 

родителей (рисунки, 

аппликация). 

 

4 Международны 
й день родного 

языка 21.02 

Познавательная 
программа «Мой 

русский язык – 

народной 

мудрости 

родник» 

Познакомить детей с 
Днем родного языка; 

создать условия для 

обогащения духовного 

мира детей; 

формировать бережное 

отношение к родному 

языку, обычаям и 

культуре, а также к 

традициям; 

способствовать 

развитию речи, 

мышления и памяти. 

Беседа «Международный 
день родного языка» 

Беседа “Как славно ты 

звучишь, родной язык” (о 

роли русского языка в 

современном мире)Чтение 

русских народных сказок. 

Рассматривание 

иллюстраций к сказкам, 

потешкам. 

Книжные выставки, 

обзоры литературы 

«День родного языка». 

Проект: 

«По страницам любимых 

сказок», «Сокровища 

книжных полок» 

Консультация 
«Родной язык – моё 

богатство» 

Стенд «Край родной, 

край любимый» 

Разработка 
методических 

рекомендаций, 

плана мероприятий, 

конспектов и 

сценариев 

тематической 

недели. Выставка и 

обзор методической 

литературы, 

дидактических 

пособий, игр по 

теме. 

5 День 

защитника 

Отечества 

23.02 

Квест с 

родителями 

(старший 

возрасти). 

Тематический 
музыкально-

спортивный 

праздник «Будем 
в армии служить» 

Воспитывать здоровый 

дух соперничества и 

чувство коллективизма 

и взаимопомощи. 

Создание условий для 
возрождения традиций 

военно-патриотического 

воспитания 
дошкольников в игре. 

Беседы «Наша армия 

родная», «Наши папы», 

«Защитники Отечества», 

«Героями гордится 

Родина моя». 
Рассматривание 

иллюстраций. 

Разучивание песен. 
Чтение и заучивание 

стихотворений. 

Рисование «Портрет 

защитника 

Отечества». 

Изготовление звезд и 

медалей для пап. 

Подобрать 

методическую, 

художественную 

литературу, 

иллюстративный 
материал по 

данной теме. 
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    Учить действовать в 

команде, сообща 

решать 

интеллектуальные 

задачи. Формировать 

представления о 

социальной роли 

мужчин, а также о 

модели семейных 

взаимоотношений. 

Творческая выставка 

«Гордость нашей 

родины», «Сохраним в 

сердцах своих память 

вечную о них…» 

  
 

М
а

р
т
 

1 Международны 
й женский день 

08.03 

Праздник 
«Нежным, 

прекрасным, 

ласковым 

самым» с 

участием 

родителей 

Расширять 
представления детей о 

празднике 

«Международный 

женский день» 

Развивать творческий 

потенциал, 

инициативность, 

самостоятельность 

дошкольников; Создать 

условия для сплочения 

детского коллектива 

Тематическое занятие– 
праздник 

«Международный 

женский день» 

Дидактические игры по 

теме праздника 

Изобразительная 

деятельность «Подарок 

для мамы/ бабушки/ 

сестры» 

Фотоконкурс «8 
Марта – 

поздравляем всех 

девочек и женщин» 

Консультация 

«Традиции семьи» 

Совместный с детьми 

праздник «В поисках 

сюрпризов для 

девочек» 

Совместное 
планирование 

групповых и 

межгрупповых 

мероприятий с 

привлечением 

родителей. 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций и 

мастер-классов по 

организации 

разнообразной 

детской 

деятельности. 

2 День 
воссоединения 

Крыма с 

Россией  

18.03 

Флешмоб 
«Крымская 

Весна» 

Воспитывать у детей 

гордость и уважение к 

истории своей страны, 

государства в целом, ее 
достижениям и 

достоянию. формировать 

представление детей о 
новых субъектах 

Российской Федерации. 

Беседа «История 
Крыма». 

Спортивный досуг «В 

единстве наша сила!». 

Вставка творческих 

работ «Наш Крым». 

Литературно-
музыкальный вечер 

«Крым, возвращение 

домой». 

Педагогический час 
«Воссоединение с 

Крымом». 
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    Развитие у детей 
миролюбия, принятия и 

понимания людей других 

национальностей. 

   

3 Всемирный 

день театра 

27.03 

Досуги: «В 

гостях у 

сказки», «Театр и 

музыка». 

Уточнять и расширять 

представления детей о 

театре как виде 

искусства. Познакомить 

с историей его 

возникновения на Руси, 

о видах театра и 

профессиях людей, 

работающих в нём. 

Формировать 

устойчивый интерес к 

театральному искусству. 

Развивать воображение, 

творческие способности, 

коммуникативные 

навыки. 

Исследовательский 

проект «Как устроен 

театр». 

Беседы: «Знакомство с 

понятием "театр"» (показ 

слайдов, картин, 

фотографий), «Виды 

театров. 

Знакомство с 

театральными 

профессиями» 

(художник, гример, 

декоратор, костюмер и 

т.д.). 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Мы пришли в театр». 

Кукольное 

представление по 

мотивам русских 

народных сказок 

Оформление 

информационного 

стенда (папки-

передвижки) «Театр 

и дети». 

Выставка детско-

родительского 

творчества «Театр 

глазами детей». 

Фотовыставка 

«Поход в театр 

семьей» 

Подбор 

методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы по 

выбранной тематике 

проекта. Совместное 

планирование 

групповых и 

межгрупповых 

мероприятий с 

привлечением 

родителей. 

Обмен опытом, 

проведение 

консультаций и 

мастер-классов по 

организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

 1 Международны 
й день детской 

книги. 

День рождения 

детского 
писателя-

сказочника Х.-К. 

Андерсена 

Социальные 
акции «Книга -

источник 

знаний», 

«Подарим 
книжку 

малышам» 

Развитие у детей 
интереса к книге, 

усвоение ценности 

литературы как одной 

из составляющих 
мировой культуры. 

формировать 

устойчивый интерес и 

Беседы 
«Международный день 

детской книги. История 

праздника», «Любимые 

персонажи сказок 
Андерсена». 

Экскурсия в детскую 

библиотеку. 

Семейный проект по 
созданию лэпбука 

«Тот самый 

Андерсен». 

Творческая 
мастерская по 

ремонту книг. 

Консультации для 
родителей «Как 

приобщать детей к 

чтению книг», 

«Семейное чтение», 
«Сказка на ночь». 

Оформление 
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А

п
р

е
л

ь
 

 02.04  бережное отношение к 
книге как источнику 

знаний, желания 

участвовать в 

волонтёрской 
деятельности. Развивать 

познавательные и 

творческие 
способности. 

Творческая мастерская по 

созданию своими руками 

книжек-малышек для 

детей помладше. 

Рисование 

поздравительных 

открыток. 

Подготовка кукольного 
спектакля по сказке для 

малышей. 

 выставки книг 

детского писателя-

сказочника Х.-К. 

Андерсена 

2 Всемирный 

день здоровья 

7.04 

Социальная акция 

«На зарядку 

становись!» (с 

участием детей и 

родителей в 

спортивной форме 

на спортивной 

площадке 

детского сада) 

Повышать ценность 

здорового образа жизни 

в глазах детей и 

взрослых. 

Привлекать родителей 

к формированию у 

детей навыков 

здорового образа 

жизни, грамотное 

представление о 

здоровье. 

Беседы с детьми о ЗОЖ, 

пользе движений, 

правильном питании, 

ежедневных 

гигиенических 

процедурах и т.д. 

Творческая мастерская 

«На зарядке!» 

(рисование, лепка) 

Консультации: 

«Утренняя зарядка в 

режиме для ребёнка», 

«Содержание и 

варианты утренней 

зарядки», «Польза 

утренней зарядки». 

Мастер-класс «На 

зарядку становись!». 

Спортивный онлайн 

марафон «Зарядка в 

выходной». 

Видеоролики для 

родителей 

комплекса утренней 
гимнастики для 

размещения в 

социальных сетях. 
Оформление 

выставки детских 

работ «На 

зарядке!». 
Оформление 

выставки «На 

зарядке» на основе 
семейных 

фотографий. 

3 День 

Космонавтики. 

12.04 

Спортивное 
развлечение 

«Комическое 

путешествие», 

выставка 
детского 

творчества. 

Уточнять знания и 
представления 

дошкольников о роли 

людей в изучении 

космического 
пространства, освоении 

космоса, о выдающихся 

ученых, конструкторах, 
космонавтах. 

Воспитывать уважение 

Беседы: «Наша планета - 
Земля», «Человек и 

космос», «Первый полет 

человека в космос. Ю.А. 

Гагарин», «12 апреля – 
день космонавтики». 

Рассматривание 

репродукции картины А. 
Платонова «До 

Выставка 

творческих работ 

«Этот загадочный 

космос». 

Оформление 
папки-передвижки 

«Этот загадочный 

космос». 

Спортивный 
праздник 

«Космическое 

путешествие». 
Оформление 

выставки детских 
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    к профессии космонавта, 

гордость за свою страну. 

свидания, земляне!», 

альбома «Космос». 

Дидактические игры 

«Звездный путь», 

«Семья планет», 

«Космические 

загадки». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Космонавты». 

Подвижные игры 

«Космонавты на 

тренировке», 

«Летчики-

космонавты», 

«Реактивная ракета». 

Лепка «Ракеты-

луноходы-корабли». 

 работ 

«Космические 

фантазии». 

 4 День 
подснежника 

19.04 

Социальная акция 
«Берегите 

первоцветы» 

Воспитывать у детей 
бережное и заботливое 

отношение к природе. 

Вовлекать детей и 

родителей в 

природоохранную 

деятельность. 

Формировать у детей 

гуманное, осознанное 

отношение к природе, к 

редким и исчезающим 

растениям 

Беседы «Первоцветы 
родного края», «Защитим 

первоцветы», «Что будет, 

если каждый сорвёт 

цветок?». 

Чтение художественных 

произведений. Слушание 

музыкальных 

произведений. Творческая 
мастерская «Весенние 

первоцветы». Наблюдение 

за садовыми 
первоцветами, ведение 

дневника наблюдений. 

Подготовка 
саженцев садовых 

первоцветов. 

Социальная акция 

«Берегите 

первоцветы» 

(высаживание 

садовых 

первоцветов на 

территории 

детского сада). 

Оформление 
тематического 

альбома «Первые 

весенние цветы». 

Оформление 

лэпбука 

«Первоцветы». 

Создание листовок 

«Берегите 

первоцветы». 

Выставка 

запрещающих 

знаков «Не рви 

первоцветы». 

 5 Всемирный 

день Земли 

22.04 

Экологический 

квест «Земля – 
наш общий дом». 

Формировать у детей 

чувство 
ответственности за 

сохранение всего 

Акция «Земля – наш 

общий дом». 
Интерактивная игра-

путешествие «Планета 

Акция «Земля – наш 

общий дом» -посадка 
деревьев и 

кустарников на 

Изготовление 

агитационных 
листовок «Чтобы в 

лес не пришла 
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    живого на планете. 

Способствовать 

развитию экологической 

грамотности. 

Формировать 

представление об акции 

День Земли, вспомнить 

правила поведения в 

природе. 

Развивать мышление, 

познавательные и 

творческие способности. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе и 

всему, что нас окружает. 

Земля». 

Экологический квест 

«Земля – наш общий 

дом». 

Тематическая прогулка 

– трудовая акция 

«Чистый и красивый 

участок» 

Выставка детских 

рисунков, плакатов 

«Земля – наш общий 

дом». 

территории 

детского сада. 

Консультации 
«Окружающая среда 

и здоровье», 

«Художественное 

слово в ознакомлении 
детей с окружающей 

природой». Выставка 

поделок из 
природного 

материала «Это чудо 

– природа». Конкурс 

поделок из 
утилизированного 

материала «Мама, 

папа, я – творим 
чудеса!» 

беда, будь с огнем 

осторожен всегда». 

Изготовление 

дидактических 

альбомов. 

 1 Праздник весны 

и труда  

1.05 

Игра– 

путешествие для 

детей старшего 

дошкольного 

возраста «О 

труде и 

мастерстве». 

Воспитание 

положительного 

отношения к труду, 

желание трудиться. 

Формирование 

представлений о 

празднике весны и 

труда. 

Расширение знаний о 

профессиях. 

Интегрированные 

занятия с показом 

видеоролика «История 

возникновения 

праздника 1 мая». 

Театрализованная 

постановка для младших 

дошкольников «Как 

весна в гости пришла». 

Выставка 

творческих работ 

«Весна идет, весне 

дорогу». 

Детский субботник 

по уборке своего 

участка «Чистая 

улица — красивая 

улица» 

2 День Победы 

09.05 

Социальная 

акция 

«Бессмертный 

полк». 

Тематический 
праздник «День 

Воспитывать чувство 

патриотизма, любви к 

своей Родине, уважения 

к ветеранам Великой 

Отечественной войны, 
желание заботиться о 

Беседы: «Героизм 

солдат России», 

«Великая 

Отечественная война», 

«Георгиевская лента», 
«Защитники 49-ой 

Консультация 

«Воспитание у детей 

чувства уважения к 

своей стране, 

гордости за Родину и 
народ 

Оформление 

выставки «Детям о 

Великой 

Отечественной 

войне». 
Организация 
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  Победы». них.. 

Приобщать старших 

дошкольников к акции 

«Бессмертный полк». 

Сохранять память о 

родственниках, 

участвовавших в 

великой Отечественной 

войне. 

Развивать поисковую 
деятельность детей в 

рамках исторического 

прошлого семьи и 

Родины. 

Армии», «Дети войны». 

Сюжетно – ролевые игры 

«Военный госпиталь», «В 

музее боевой славы». 

Рисование (аппликация, 

ручной труд) «Открытка 

для ветеранов». Конкурс 

чтецов «Наследники 

Победы». Возложение 

цветов к памятнику 

Воинам 49 – ой Армии. 

через ознакомление с 

событиями Великой 

Отечественной 

войны». Оформление 

плаката «Мы за 

мир». 

Маршруты 

выходного дня: 

«Музей Боевой 

славы», 

торжественные 

мероприятия, 

посвященные Дню 

Победы. 

Участие в акциях 

«Георгиевская 

ленточка», 

«Бессмертный 

полк». 

мини-музея «Всё 

для Победы!» 

Подготовка к 

акциям 

«Георгиевская 

ленточка», 

«Бессмертный 

полк». 

3 Всероссийский 
день посадки 

леса  

14.05 

Социальная акция 
«Расти, дубок!» 

(посадка саженцев 

дуба на 

территории 

детского сада или 

города) 

Воспитывать у детей 
бережное отношение к 

природе. 

Привлекать детей и их 

родителей к 

озеленению, 
благоустройству 

территории детского 

сада, района, города. 
Провести акцию по 

посадке молодых 

дубков, сделать свой 

вклад в сохранении 
лесов 

 

 
 

Проект «Расти, дубок!». 
Беседы: «Зачем нужны 

леса?», «Правила 

поведения в лесу», «Как 

дуб умеет лечить». 

Практическая 

деятельность: посадка 

желудей. 

Викторина «Знатоки 

леса». 

Выставка «Дубовый 
вернисаж» (рисунки, 

аппликации, поделки 

из желудей и листьев 

дуба. 

Фотовыставка по 
итогам целевых 

прогулок «В гости к 

дубу». 

4 День детских Всероссийская Рассказать детям о том Беседы «Один за всех, Спортивный досуг Информационноп 
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  общественных 

организаций 

России  

19.05 

акция «Добрый 

пленэр» -

принести 

раскраску, 

книжку или 

игрушку (после 

проведения акции 

все подарки будут 

переданы в 

детские 

больницы) и 

принять участие в 

рисовании на 

открытом 

воздухе. 

как праздновался день 

рождения Пионерии. 

Развитие 

организаторских 

качеств в детском 

коллективе. 

Создание возможностей 

развития и проявления 

лидерских качеств 

все за одного, или что 

такое команда?», «Один 

в поле не воин». 

Флешмоб «Будь ярким!» 

«Калейдоскоп игр» 

(проводят родители) 

Игры на сплочение 

детского коллектива. 

росветительский 

проект 

«Герои в красных 

галстуках». 

Педагогический час 

«Старые – добрые 

игры» 

5 День 
славянской 

письменности и 

культуры  

24.05 

Игровая 
программа «К 

сокровищам 

родного слова» 

Дать знания о Кирилле 

и Мефодии, как 

основоположниках 
славянской 

письменности, 

познакомить со 
старославянским 

алфавитом. 

Формировать у детей 

представления о 
сходстве и различии 

современной и 

славянской азбук, 
формировать 

нравственно-

эстетическое отношение 

к окружающему миру. 
Прививать детям 

любовь к родному 

Познавательные игры, 
квесты «Истоки русской 

письменности» Выставки 

книжной литературы, 

посвящённые святым 

равноапостольным 

Кириллу и Мефодию 

Видеопрезентация «К 

истоку славянской 

письменности» 

«Дом, где книжки 
живут» -

занимательная 

экскурсия 

«Язык моих предков 

угаснуть не должен» - 

час познаний и 

открытий 

«Всей семьёй в 

библиотеку» - День 

открытых дверей 

Подбор 
методической, 

справочной, 

энциклопедической 

и художественной 

литературы по 

выбранной тематике. 

Совместное 

планирование 

групповых и 

межгрупповых 

мероприятий с 

привлечением 

родителей. 
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    слову, родному языку 

отечественной истории 

   
И

ю
н

ь
 

1 День защиты 
детей  

1.06 

Праздник 
мыльных пузырей 

«Здравствуй 

радужное лето!». 

Музыкально-

спортивный 

праздник «Страна 

детства». 

Воспитание дружеских 
взаимоотношений между 

детьми. Формировать 

представление о 

празднике «День защиты 

детей». Способствовать 

отражению детьми в 

рисунках своих 

представлений, эмоций, 

впечатлений об 

окружающем мире через 

различные виды детской 

деятельности 

Тематические беседы: 
«Что это за праздник – 

Международный день 

защиты детей», 

«Конвенция о правах 

ребенка – документ о 

защите детей». Детские 

игры-забавы. 

Коммуникативные игры 

«Давай познакомимся?!» 

Выставка рисунков 

«Город детства». 

Привлечение 
родителей к 

изготовлению 

атрибутов к 

мероприятиям, 

посвященных 

Международному 

дню защиты детей. 

Оформление 
стендовой 

информации: 

«Права ребенка», 

«Здоровье наших 

детей в наших 

руках», 

«Безопасность 

дома и на улице» и 

т.д. 

2 День русского 

языка  

06.06 

Социальная акция 

«Дети -детям» 

(показ детьми 

старшей группы 

и/или 

школьниками 

драматизации 

р.н.сказки 

«Теремок» детям 

младшей группы) 

Вспомнить с детьми 

знакомые русские 

народные сказки. 

Развивать дружеские 

отношения к детям 

другой возрастной 

группы. Желание 

сделать им приятный 

сюрприз – 

драматизацию. 

Пробуждать у детей 

интерес к родному 

(русскому) языку. 

Уроки творчества «Мы 

рисуем сказки» Книжная 

выставка «Мы с 

Пушкиным знакомы с 

малых лет…» 

Игра-викторина «Что за 

прелесть эти сказки» 

Выставка рисунков «Мой 

любимый сказочный 

герой» 

Помощь в 

подготовке 

драматизации – 

изготовление 

декораций и 

костюмов. 

Подбор 

методической и 

художественной 

литературы. 

Совместное 

планирование 

групповых и 

межгрупповых 

мероприятий с 

привлечением 

родителей, школь 

ников и социальн. 

партнеров. 

3 Международны 
й день друзей 

9.06 

Социальная 
акция 

«Возьмёмся за 

руки, друзья!» 

Воспитывать 
эмоциональную 

отзывчивость. 

Формировать 
представления о дружбе, 

способствовать 

Беседы: «Что такое 
дружба и зачем человеку 

нужны друзья», «Кого 

можно назвать другом?». 
Игровые проблемные 

Просмотр 
мультфильмов. 

Подготовка 

рисунков к 
выставке «Мои 

друзья». 

Тематический 
альбом «Правила 

дружбы». 



 

136 

 

 
 

    накоплению опыта 

доброжелательных 

взаимоотношений со 

сверстниками. Развивать 

дружеские, 

доброжелательные 

отношения в детском 

коллективе, выработать 

у детей привычку играть, 

заниматься общими 

делами. 

ситуации на тему 
«Правила общения». 

Коммуникативные игры 

«Знакомство», 

«Комплементы». 
Подвижные игры 

«Волшебная ладошка», 

«Сиамские близнецы», 
«Зеркало». Продуктивная 

деятельность. 

Изготовление открыток 

«Подарок моему другу». 
Выставка рисунков «Мои 

друзья». 

  

3 День России 

12.06 

Социальная акция 

«Россия – это 

мы!» 

Формировать у детей 

чувство патриотизма, 

гражданственность, 

бережное отношение к 

культурному наследию и 

традициям 

многонационального 

народа России, природе 

и окружающей среде. 

Викторина «Россия – 

Родина моя» 

(тематические 

площадки). Флешмоб 

«Я люблю Россию! 

Россия – это мы». 

Флешмоб «Я 

люблю Россию! 

Россия – это мы». 

Работа 

тематических 

площадок: 
Поздравления с 

Днём России 

(чтение стихов). 
Викторина «Россия 

– Родина моя». 

Интерактивная 

карта 
«Достопримечател 

ьности России». 

«Пожелания 
России» (рисование 

на стикерах, 

прикрепляются на 

карту России) 

4 День памяти и 

скорби 

Социальная 

акция «Свеча 

Воспитывать чувство 

общественной 

Конкурс детских 

рисунков на асфальте 

Выставка «Первые 

дни войны» 

Оформление 

информационного 
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  22.06 памяти» солидарности 

посредством участия в 

общенародных акциях. 

Формировать у детей 

активную гражданскую 

позицию, уважительное 

отношение к Родине, её 

истории и культуре, её 

героическому прошлому. 

«Мир глазами детей». 

Тематическое 

мероприятие «День 

памяти и скорби» 

(фотографии, 

материалы, 

семейные 

реликвии). 

Шествие к 

мемориалу 

«Вечный огнь». 

плаката «Прими 

участие в акции 

«Свеча памяти 22 

июня» вместе с 

нами». Размещение 

информации о 

проведении акции в 

социальных сетях. 

И
ю

л
ь

 

1 День семьи, 
любви и 

верности  

8.07 

Музыкальная 
гостиная 

«Семейный 

альбом». 

Презентация 

проектов «Моя 

семья, моя 

родословная». 

Укреплять 
внутрисемейные связи. 

Вызывать 

положительные эмоции, 

интерес к своей семье, 

желание рассказывать о 

членах семьи. 

Формировать у детей 

понимание того, как 

проявляются в семье 

забота, любовь, 

уважение друг к другу. 

Воспитывать у детей 

любовь и уважение к 

истории своей семьи. 

Беседы «Моя семья», 
«Традиции в моей 

семье». 

Беседа о семейных 

традициях и обычаях. 

Игра «Скажи ласково». 

Презентация «Реликвия 

нашей семьи». 

Творческая мастерская. 

Изготовление 

поздравительных 

открыток. 

Детско-взрослый 
проект «Моя семья, 

моя родословная». 

Консультация «Как 

рассказать ребенку об 

истории семьи». 

Рассматривание 

семейных 

фотоальбомов, 

рассказы о трудовой 

деятельности в 

профессии взрослых 

членов семьи. 

Мастер-класс 

«Создание 

родословной семьи - 

генеалогического 

древа». 

Обмен опытом, 
проведение 

консультаций и 

мастер-классов по 

организации 

разнообразной 

детской 

деятельности 

2 День военно-

морского флота 
30.07 

Спортивный 

досуг 
«По морям, по 

волнам» 

Воспитывать любовь к 

Родине, уважительное 
отношение к 

защитникам отечества. 

Воспитывать чувства 

коллективизма, 

Просмотр мультфильмов о 

морских приключениях: 
"Катерок", "Осьминожки", 

"Капитан". 

Выставка 

творческих работ 
«Морское 

путешествие» 

Предварительная в 

работа с детьми и 
родителями. 

Выбор 

оборудования и 

материалов. 
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    товарищества, 
взаимовыручки. 

Познакомить с историей 

возникновения 

праздника, с 
основателем русского 

морского флота. 

Расширились 
представления о 

военных профессиях, о 

родах войск армии РФ, 

о военной технике. 

Чтение художественной 

литературы. 

Игры-эксперименты 
«Кристаллизация соли в 

процессе нагревания», 

«Морская вода и её 

свойства». 
Дидактические и 

подвижные игры: 

«Моряки», «Морское 
путешествие на корабле», 

«Подводная экспедиция» 

и др. 

  
А

в
г
у
с
т
 

1 Международны 

й день «Врачи 

мира за мир» 

06.08 

Социальная 

акция 

«Журавлики 

мира» 

Формировать у детей 

чувство личной 

ответственности за 

сохранение мира на 

земле. 

Познакомить 

дошкольников с 

историей о японской 

девочке Садако Сасаки 

и её бумажных 

журавликах. 

Рассказ о японской 

девочке Садако Сасаки и 

её бумажных журавликах. 

Просмотр эпизодов 

художественного фильма 

«Здравствуйте, дети!» 

(реж. М. Донской, 1962). 

Рисование мелом на 

асфальте «Разноцветный 

мир вокруг!». 

Изготовление 

бумажных 

журавликов и 

украшение ими 

музыкального зала. 

Флешмоб 

«Бумажный 

журавлик» (видео с 

хэштегом). 

Мастер-классы для 

родителей по 

изготовлению 

бумажных 

журавликов. 

2 День 
физкультурника 

12.08 

Вечер 
спортивных 

соревнований с 

играми и 
эстафетами 

«Папа, мама, я – 

спортивная 
семья». 

Закреплять 
представления детей о 

значении спорта в 

жизни человека. 
Уточнить начальные 

представления о 

некоторых видах спорта 
и Олимпийских играх. 

Развивать 

Беседы «Спорт и 
Олимпийские игры», 

«Виды спорта». 

Дидактические игры 
«Назови вид спорта», 

«Спортсмены». 

Сюжетно-ролевая игра 
«Олимпийские игры». 

Проект «Виды 
спорта». 

Коллекции 

открыток «Виды 

спорта». 
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    положительное 

отношение и интерес к 

занятиям спортом. 

   

3 День 
государственно 

го флага 

Российской 

Федерации  

22.08 

Социальная 
акция «Флаг 

нашей России» 

Воспитывать у детей 
любовь и уважение к 

своей Родине, гордость 

за свою страну и свой 

народ. 

Воспитывать уважение 

к государственным 

символам России, 

патриотические чувства. 

Беседы «Символы 
России», «Флаг России», 

«Наша Родина». 

Заучивание 

стихотворений и песен о 

России. 

Продуктивная 
деятельность на тему 

«Флаг России». Выставка 

детских работ. Флешмоб 

«Россия». 

Онлайн-марафон 
«День флага 

России». 

Украшение окон в 
детском саду 

изображениями 

флага России. 

4 День 

Российского 

кино  

27.08 

Развлекательное 

мероприятие 

«Мультконцерт» 

Прививать любовь к 

российскому 

киноискусству, в 
частности 
мультфильмам. 
Уточнить и 

обогатить знания 
детей о 
мультфильмах, 

расширить кругозор 
детей о советских и 
российских 

мультфильмах, их 
создателях. Развивать 
творческие 
способности. 

Беседа «Кино в нашей 

жизни». 

Выставка рисунков 

«Поделись улыбкою 

своей»         (изображение 

добрых                    героев 

мультфильмов и сказок). 

Игры          для          детей 

«Снимаем кино». 

Викторина       «Кино -

волшебная страна» 

Посещение 

тематической 

выставки в детской 

библиотеке «Из книг 

на экраны». 

Экскурсия 

выходного дня в 

кинотеатр на 

просмотр 

мультфильма. 

Консультация для 

родителей «Влияние 

мультфильмов на 

формирование 

личности ребенка 

дошкольного 

возраста». 

Консультация для 

воспитателей 

«Мультфильмы     в 

воспитательно       -

образовательной 

работе с детьми» 
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3.10.Календарно-тематическое планирование средней группы  МКДОУ д/с № 3 г.Дубовки 
 

М
ес

я
ц

 

  

 
Средняя группа 

 

Итоговое мероприятие 

 С
е
н

т
я

б
р

ь
 

 
 

«Мы снова вместе» 

Музыкальное развлечение «Радостная встреча» Музыкально-

тематический праздник «День знаний» 

Красный, желтый, зеленый Спортивно-театрализованное развлечение «Правила дорожные 

будем твердо знать!» 

 

Моя семья, мой детский сад 
Музыкально-патриотический фестиваль. Фотовыставка 

 
 

Едет с поля урожай 

Конкурсно-игровая программа «Золотая осень». 
Выставка детского творчества (с родителями) 

О
к

т
я

б
р

ь
 

Здоровый малыш Путешествие в страну «Здоровье» Спортивный досуг «Быть здоровым я хочу!» Проект по ЗОЖ «Где 
прячется здоровье?» (старший возраст) 

О правах играя Игровая образовательная ситуация «Права сказочных героев». 

Квест-игра «Дети имеют права» (старший возраст) 

Педагогическая диагностика (оценка 

индивидуального развития)  

Заполнение карт наблюдений детского 
развития 

Карты ИОМ 
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Н
о
я

б
р

ь
 

 

Мой город 

 

 

 

 

Тематическое развлечение «Мы Родиной своей горды» 

(старший возраст) 

 

Кто сказал «Мяу» 

 

 

 

Проектная деятельность (старший возраст). Выставка детского 

творчества 

 

Летят, летят дождинки 

 

 

 

Музыкально-тематическое развлечение «Проводы осени» 

(старший возраст) 

Мама – солнышко моё! 

 

 

 

Подарки малышам. День матери (старший возраст) 

Мой друг -светофор 

 

 

 

Проект «Наша безопасная дорога» (ст. возраст) 

 

Д
е
к

а
б

р
ь

 

Кто работает в детском саду Викторина «Путешествие в страну профессий» (ср, ст, подг) 

Фотовыставка «Профессии моих родителей» 

«Кто живет в зимнем лесу» Досуг «Зимние загадки» 

Зимние игры Выставка поделок «Зимнее чудо» (с родителями) Новогодний 

праздник 
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Я
н

в
а

р
ь

 
Сказка в гости к нам пришла Прощание с ёлкой. Игры и развлечения. 

Правила поведения для воспитанных детей КВН «Что такое хорошо и что такое плохо» 

Неразлучные друзья взрослые и дети Родит. собрание «Семейная гостиная». Презентация семейных 

проектов (ст. возраст) 

Народные зимние забавы Спортивное развлечение «Зимние забавы» 

Ф
е
в

р
а
л

ь
 Весёлые игрушки (народные) Викторина «Город мастеров» (старший возраст) 

Русские богатыри Музыкально-спортивное развлечение «Богатыри России». Конкурс 

чтецов 

 

 «Горжусь тобой моя России» (старший возраст) 

 

Край родной, навек любимый (русские традиции, промыслы, 
праздники, фольклор) 

Фольклорный праздник «Проводы Зимы». 
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М
а

р
т
 

Вот такая мама, золотая прямо Праздник «Нежным, прекрасным, ласковым самым». Вставка 

творческих работ «Весенняя фантазия» 

Как устроен театр У нас премьера! Театральный фестиваль «Поляна сказок» 

Первые приметы весны Выставка рисунков «Какие краски у весны» 

Педагогическая диагностика 

(оценка индивидуального развития) 

Заполнение карт наблюдений детского развития 

 

А
п

р
е
л

ь
 

В гостях у насекомых Исследовательские проекты «Насекомые и их знакомые» 

(старший возраст) 

В гостях у Почемучки Спортивное развлечение «Космическое путешествие». Выставка 
детского творчества. 

Все вокруг растет и цветет Музыкальное развлечение (ср. группы). 

Праздник «День земли» 

 

Мы смелые, мы ловкие Военно-спортивная игра «Зарница». Тематический праздник «День 
Победы» (старший возраст) 

 

«Береги себя сам» Досуг «Азбука безопасности» (старший возраст) 

М
а

й
 

Русская березка Квест-игра «Россия – Родина моя» (старший возраст) 

 

До свидания весна, здравствуй лето! Коллективная работа (младшая, средняя, старшая группа). 

Праздник «До свидания, детский сад» 

 

Счастливые дети любимой страны Развлечение «Праздник солнца, праздник света». Рисование 
мелками на асфальте 
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IV. КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОГРАММЫ 
 

Программа разработана на основе основной образовательной программы Муниципального 

казенного дошкольного образовательного учреждения детский сад №3 г. Дубовки. 

Программа  направлена на реализацию ключевых функций дошкольного уровня 

образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его 

возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного на 

приобщения к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего 

историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места проживания. 

Программа  включает разделы: общие положения, целевой, содержательный и 

организационные разделы. 

В целевом разделе представлены: цели, задачи, принципы ее формирования; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; особенности

 проведения педагогической и психологической диагностики достижения 

планируемых результатов Программы. Задачи и планируемые результаты вариативной части 

Программы, особенности проведения диагностики их достижений. 

Содержательный раздел включает задачи обязательной части Программы, содержание 

образовательной деятельности по их реализации, совокупные задачи воспитания; задачи 

вариативной части Программы, содержание образовательной деятельности по их реализации, 

совокупные задачи воспитания. В разделе также представлено описание вариативных форм, 

способов, методов и средств реализации Программы; особенности образовательной 

деятельности разных видов и культурных практик, способы поддержки детской инициативы; 

особенности взаимодействия     педагогического коллектива     с семьями     обучающихся; 

направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) с детьми дошкольного 

возраста с особыми образовательными потребностями (далее – ООП) следующих целевых 

групп (обучающиеся с особыми образовательными потребностями), в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своего 

региона, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-педагогических и 

кадровых условий реализации Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды; материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
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В разделе представлены гибкий режим дня в дошкольных группах, а также календарный 

план воспитательной работы. 

Программа, направленная на обучение и воспитание, предполагает их интеграцию в 

едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов дошкольного образования 

(далее – ДО), зафиксированных во ФГОС ДО. 

Реализация Программы предполагает создание в Организации единой образовательной 

среды и основы для преемственности уровней дошкольного и начального общего образования. 

Цели и задачи Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного 

детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и 

укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как: 

• патриотизм; 

• активная жизненнаяпозиция; 

• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 1 года до 7 

лет, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по пяти образовательным 

областям (направлениям развития): 

 Физическое развитие 

 Познавательное развитие 

 Речевое развитие 

 Художественно- эстетическое развитие 

  Социально-коммуникативное развитие 

Главным условием развития ребенка в образовательном процессе ДОО является 

включение каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, интересов, 

способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем потенциального развития, которого 

ребенок способен достигнуть под руководством взрослых и в сотрудничестве со сверстниками 

в созданном образовательном пространстве. 

Образовательное пространство состоит из следующих компонентов: 

 - Образовательный процесс; 

- развивающая предметно-пространственная среда; 

- взаимодействие участников педагогического процесса.
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Используемые Парциальные программы 

В рамках реализации приоритетных направлений ДОО программно-методическое 

сопровождение воспитательно-образовательного процесса определяет содержание части 

образовательной Программы, формируемой участниками образовательного процесса. 

В этой части представлен комплекс органично взаимосвязанных парциальных программ, 

выбор которых обусловлен приоритетными направлениями, обеспечивающий целостность 

педагогического процесса и творческую самореализацию педагогов ДОО (программы, 

рекомендованы Министерством образования РФ, и на их основе созданные педагогами ДОО 

парциальные программы) 

Парциальными образовательные программы: 

 «Маленький гражданин» (Е.С. Евдокимова «Воспитание маленького волжанина»), детей 

4-5 лет. 

 «Эколята – дошколята» (С.Н. Николаева «Юный эколог».), для детей от 2-7 лет 

 

Взаимодействие с семьей 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель: создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в 

жизни детского сада. 

 

Модель взаимодействия дошкольного с семьями обучающихся 

 

Направления 

взаимодействи

я 

Формы работы 

Интервьюирование 

Анкетирование 

Опросы 

Анализ результатов мониторинга результативности решения задач основной образовательной 

программы ДО 

Диагностико-

аналитическое 
направление 

Просветитель 

ское 

направление 

Взаимодействие в социальных сетях 

Тренинги Семинары      -практикумы 

Родительская конференция «Опыт семейного воспитания» 

Семейный онлайн-марафон «Здоровье дошкольника: от полезных привычек к здоровому образу 

жизни» 

Клуб семей будущих первоклассников 

Консультацио 

нное 

направление 

 

Круглый стол 

Родительские собрания 

Родительские уголки и информационные стенды 

Консультационная сессия в рамках дня открытых дверей 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

 

Фестивали совместного творчества Совместные тематические праздники Совместная проектная 

деятельность Фотоконкурсы 

Фестиваль здоровья 

Цикл встреч «Профессии наших родителей» 
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